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Features of teaching natural science disciplines cycle with the 
use of distance learning technologies

Abstract: This article describes the features of the creation of 
electronic teaching materials of  natural sciences, experience of 
teaching these disciplines using distance learning.
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Создание электронного учебно-методического комплекса 
(ЭУМК) предметов, интерактивных и мультимедийных элек-
тронных учебников остается самым тонким моментом при осу-
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ществлении образовательной 
деятельности с использовани-
ем дистанционных образова-
тельных технологий. Несмо-
тря на отсутствие стандартов 
и универсальных технологий 
разработки необходимых об-
разовательных материалов 
для ЭУМК, постепенно скла-
дывается системный модуль-
ный подход. Обычно каждое 
учебное заведение определя-
ет структуру ЭУМК, требова-
ния к содержанию матери-
алов. Следует отметить, что 
подготовка и разработка со-
держательной части ЭУМК 
(контента) представляет собой 
творческий процесс, трудно 
поддающийся формализации, 
и не поддающийся автомати-
зации в принципе, а поэтому 
требующего больших затрат 
времени от разработчика кур-
сов.

Изучив опыт создания элек-
тронных образовательных 
изданий, с целью оказания 
методической помощи авто-
рам-разработчикам ЭУМК, а 
также построения технологи-
ческого процесса по созданию 
электронных курсов, Центром 
дистанционного обучения РИИ 
были разработаны «Методиче-
ские требования к разработке 
дистанционных курсов (элек-
тронных учебно-методических 
комплексов)», организованы и 
проведены курсы повышения 
квалификации. Согласно раз-
работанным требованиям, со-

держание электронного учеб-
но-методического комплекса 
должно полностью соответ-
ствовать государственному 
образовательному стандарту 
и учебной программе соответ-
ствующей учебной дисципли-
ны, структура ЭУМК долж-
но соответствовать структуре 
УМК, рекомендованной при-
казом Минобрнауки России от 
06.05.2005 №137.

Типовой состав ЭУМК дис-
циплин естественнонаучного 
цикла состоит из следующих 
компонент:

· рабочая программа дис-
циплины, составленная в со-
ответствии с требованиями го-
сударственного стандарта;

· модульно-рейтинговый 
календарный план дисципли-
ны, рекомендуемый график 
прохождения курса;

· методические указания 
студенту по самостоятельному 
изучению дисциплины с при-
менением ДОТ;

· электронное учебное по-
собие по дисциплине (зара-
нее подготовленный конспект 
лекций, видеозаписи лекций, 
озвученные аудиоматериа-
лы,…);

· электронный практи-
кум в режимах онлайн (осу-
ществляется путем проведе-
ния вебинаров инструментами 
AdobeConnect, видеоконферен-
ций-консультаций, чата) или 
оффлайн (в системе реализо-
вана внутренняя электронная 
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почта, конфиденциальный об-
мен файлами, форум);

· индивидуальные зада-
ния для промежуточного кон-
троля;

· электронные тесты для 
модульного и итогового кон-
троля знаний;

· дополнительная элек-
тронная литература по пред-
мету, список основной и до-
полнительной литературы;

· словарь терминов (глос-
сарий).

Также в качестве до-
полнительного материа-
ла рекомендуем подборку 
электронных ресурсов из ана-
логичных открытых систем 
ДО (например,http://intuit.
ru, видеоуроки из youtube).

Основной учебный матери-
ал учебного курса тематиче-
ски разрабатывается на мо-
дульной основе.

Модуль – стандартный учеб-
ный продукт, включающий 
четко обозначенный объем зна-
ний и умений, предназначен-
ный для изучения в течение 
определенного времени, или 
зачетная единица, качество 
работы с которой фиксируется 
курсовыми и контрольными 
работами, а также тестовыми, 
зачетными и экзаменацион-
ными средствами. Содержание 
курса должно позволять пре-
подавателю (тьютору) оказы-
вать консультацию студенту 
за минимально короткое вре-
мя. При построении учебного 

материала внимание следу-
ет сосредотачивать, в первую 
очередь, на структуре курса, 
а не объеме. Опираясь на эру-
дицию и методическое мастер-
ство, автор может дополнить 
предлагаемую структуру с 
учетом конкретных условий, 
состава студенческой аудито-
рии, обстановки и формы про-
ведения занятия, других фак-
торов[2].

Основные требования при 
построении такой структу-
ры – это логичность выделе-
ния структурной единицы, 
обозримость ее с содержанием 
раздела, наличие для студен-
та возможности прямой нави-
гации из любой структурной 
единицы в любую другую, ло-
гически с ней связанную, воз-
можность перейти от данно-
го раздела к другому разделу 
курса.

Как показывает практика 
реализации самого учебного 
процесса, для успешного ос-
воения студентами дисциплин 
естественнонаучного цикла 
оптимальным является сочета-
ние онлайн и оффлайн средств 
обучения. Например, по ин-
форматике и математическим 
дисциплинам основной мате-
риал желательно представить 
в виде записанной презента-
ционной лекции с разбивкой 
на небольшие темы. Учитывая 
наличие множества формул и 
тот факт, что студент не спосо-
бен концентрировать внимание 
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на продолжительное время, 
мы создали презентационные 
лекции продолжительностью 
15-20 минут. Материал лек-
ции обязательно дублируется 
в текстовом виде (в формате 
pdf, особенно по математиче-
ским дисциплинам). А в он-
лайн занятиях больше време-
ни уделять консультационным 
вопросам по предмету.

Практические, лабора-
торные занятия также це-
лесообразно дополнять 
видеоматериалами. По пред-
мету «Информатика», «Со-
временные информацион-
ные технологии» именно 
практические аспекты исполь-
зования программных про-
дуктов следует сопровождать 
видеоинструкциями (напри-
мер, http://www.youtube.
com/watch?v=lBs3q6AM4Aw). 
По предметам математическо-
го цикла теоретический мате-
риал тоже необходимо закре-
плять большим количеством 
наглядных примеров.

Особое внимание уделяет-
ся самостоятельной работе 
студента. Основным инстру-
ментом организации работы 
является четкая структури-
рованная постановка задачи 
(желательно с наглядным при-
мером решения примерного 

варианта) перед студентом 
сразу после теоретического ма-
териала или онлайн занятия.

Проверку степени освоения 
предмета можно организовать 
в виде модульного тестиро-
вания или выполнения ин-
дивидуального задания. Не-
обходимо четко прописывать 
стоимость в баллах, сроки сда-
чи заданий и тестов.

Создание электронного 
курса состоит из подготов-
ки и разработки качествен-
ных учебных, учебно-мето-
дических, дополнительных и 
информационно-справочных 
материалов, четкого распреде-
ления учебной нагрузки, соз-
дания грамотно выстроенной 
системы контроля знаний, что 
в конечном итоге определяет 
качество ЭУМК.

Как показывает практика, 
для получения качественной 
лекции продолжительностью 
20-30 минут требуется от 3 до 
5 часов работы автора. Зада-
ча, стоящая перед всеми ав-
торами-разработчиками по 
созданию электронных УМК, 
с одной стороны, относитель-
но сложная, многообразная, 
обширная и трудоемкая, но с 
другой стороны, актуальная, 
творческая и интересная [3].
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