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Аííîòàöèÿ: Статья посвящена определению роли Ислама в 
жизни человека и общества. Основные значения канонов Исла-
ма изложены, опираясь на священную книгу  – Коран. Четко 
изложена роль Ислама в жизни современного человека и обще-
ства.
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Abstract: The article deals with the role of Islam in human 
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based on the Holy book Quran. Clearly set out the role of Islam in 
modern life and society.
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Ислам (ٌاسْلاَم араб. подчинение воле Аллаха) – одна из трех ми-
ровых религий, возникших на Ближнем Востоке в VII в.н.э. 
Численность его последователей – мусульман – более одного 
миллиарда человек. Подавляющее большинство мусульман жи-
вут в западной, южной и юго-восточной Азии и северной Аф-
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рике. Мусульманские общины 
имеются на всех континентах 
[6, c.81].

Мусульманская религия за-
нимает важное место в жизни 
тюркских народов России – 
Урала, Поволжья, Сибири, 
Кавказа. Все вместе они со-
ставляют (по разным данным) 
15-20% населения страны. 
Ислам в России – второе по 
количеству последователей ре-
лигиозное направление после 
православия.

За последние годы растет 
количество мусульман в Рос-
сии за счет более высокой 
рождаемости и миграции из 
стран СНГ, увеличивается со-
циальная и политическая ак-
тивность различных мусуль-
манских субъектов [2, c.144].

Ислам является существен-
ным фактором сохранения на-
ционального самосознания та-
тар, башкир, других тюркских 
народов, а также остальных 
этносов, придерживающихся 
исламского вероисповедания.

Ислам проповедует терпи-
мость и готовность к компро-
миссам. Это религия золотой 
середины, которой чужды 
крайности, экстремизм и сепа-
ратизм. Одно из основных до-
стоинств мусульманина – уме-
ние сдерживать гнев. Пророк 
Мухаммад (Да благословит его 
Аллах и приветствует) сказал: 
«Если гнев подступает к твое-
му сердцу, а ты стоишь – сядь; 
если сидишь – то ложись; если 

и это тебя не успокаивает, со-
верши омовение холодной во-
дой и помолись Господу, тог-
да гнев не прокрадется в твое 
сердце» [3, c.73].

Не Ислам является при-
чиной сегодняшних проблем 
и жестоких столкновений во 
многих мусульманских реги-
онах. Все дело в бессмыслен-
ной агрессии, максимализме и 
политических провокациях со 
стороны некоторых западных 
держав. Ислам же, напротив, 
является религией сострада-
ния, мира и созидания. Он не-
сет в себе только терпимость и 
понимание. При этом он не де-
лит людей на белых и черных, 
богатых и бедных. Все равны 
перед Господом [7, c.1].

Священный Коран выступа-
ет за развитие научного зна-
ния, призывая людей заду-
маться о природных явлениях 
и заниматься их изучением. 
Для верующих мусульман на-
учная деятельность – это дей-
ствие религиозного порядка и 
обязанность во благо мусуль-
манской общины.

Ислам дарит миру блестя-
щих государственных дея-
телей, музыкантов, поэтов, 
философов и архитекторов, 
достижения которых вносят 
огромный вклад в современное 
состояние науки и культуры.

Почти каждый мусульма-
нин знает хотя бы несколько 
фраз из священной книги ис-
лама – Корана, хотя многие 
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значения этих фраз не пони-
мают. Коран произносился и 
записан по-арабски. В риту-
альных целях он использу-
ется в арабском оригинале. 
Для мусульман Коран – пря-
мая речь Аллаха, обращенная 
к Мухаммаду, а через него ко 
всем людям. В проповедях Ко-
рана и простые мусульмане, и 
богословы ищут ответы на во-
просы частной жизни и жиз-
ни общества, текстами Корана 
оправдывают свои поступки.

В Коране говорится, что сле-
дование правильным действи-
ям, покорность воле Аллаха 
несет в себе награду: мир, по-
кой, удовлетворение, справед-
ливость и счастье.

Коран не терпит насилия 
при распространении мусуль-
манской религии [3, c.87].

Верующий мусульманин 
может лишь разъяснить ос-
новы Ислама, но наставить 
людей на прямой путь не в 
его власти. Никогда насилие 
и принуждение не пробудят 
любовь к вере, а Ислам – это 
религия любви и милосердия. 
Коран не приемлет лицемер-
ного обращения в мусульман-
скую веру.

Ислам является очень ши-
рокой по охвату системой со-
циального регулирования. 
Почти все стороны жизни му-
сульманина считаются рели-
гиозно значимыми [4, c. 201].

Ислам задает правильный 
кодекс ценностей. Действи-
тельно, смысл жизни состо-
ит не только в получении 
как можно большей суммы 
наслаждения от материаль-
ных благ. Страсти и жела-
ния нуждаются в контроле и 
удержании, любовь, доброта, 
взаимопомощь это, на самом 
деле, хорошо, а зависть, зло-
ба, тщеславие и гордыня – это 
действительно плохо. В основе 
Ислама лежит некое учение о 
развитии личности, о правиль-
ном ее воспитании.

Мусульманская религия 
учит следить за движениями 
своего эмоционального мира 
(как контролировать свои эмо-
ции) и оказывать ему сопро-
тивление, если дело касается 
запретных страстей.

Такая сдержанность фор-
мирует твердость характера, 
сильный самоконтроль.

Мусульманин также об-
наруживает, что его обязан-
ности всегда перевешивают 
количество времени, которое 
он имеет для их выполнения. 
По этой причине мусульманин 
всегда строг в использовании 
своего времени и организовы-
вает дела так, чтобы они при-
несли максимальную пользу в 
этой жизни[1, c. 93].

Роль Ислама в жизни совре-
менного человека и общества:

1. Упорядочивает опреде-
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ленным образом помыслы, стремления людей, их деятельность.
2. Объединяет общество или какие-то большие социальные 

группы.
3. Несет определенную полезную функцию в рамках воспи-

тания личности.
4. Задает правильный кодекс ценностей.
5. Формирует твердость характера человека, сильный само-

контроль.
6. Формирует толерантность.
Основа религии – истинная вера (Иман), которая идет из са-

мого сердца человека. И формальное исполнение ритуалов не 
имеет с ней ничего общего. К своей религии человек должен 
прийти самостоятельно и осознанно. Многие аяты Корана под-
черкивают, что лицемеры только подрывают единение и спло-
ченность мусульманской уммы, а исламский призыв всегда ха-
рактеризуется мудростью и человеколюбием [5, c. 32].

Абсолютное признание свободы вероисповедания в Исламе 
помогло сформировать культуру мира и толерантности, кото-
рая по сей день остается характерной чертой мусульманской 
цивилизации.
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