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ТЕХНОЛОГИЯ ПОДКАСТИНГА 
В ОБУЧЕНИИ ИНОСТРАННЫМ 

ЯЗЫКАМ ПРИ ФОРМИРОВАНИИ 
САМООБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ ВУЗА
В условиях интеграции отечественного образования в ми-

ровое образовательное пространство особенно актуальной ста-
новится задача развития самообразовательной деятельности 
студентов вуза. Современное высшее профессиональное образо-
вание в условиях международной интеграции ориентировано на 
реализацию новой образовательной парадигмы, направленной 
на подготовку компетентных специалистов, обладающих высо-
коорганизованным индивидуальным стилем самообразования, 
академической, социальной и профессиональной мобильно-
стью, на формирование у обучаемых такой совокупности ком-
петенций, которая позволила бы им быть конкурентоспособ-
ными в условиях все более глобализирующегося рынка труда. 
В числе ведущих факторов, активизирующих необходимость 
развития самообразования студентов, выступают вызовы со-
временной цивилизации: глобализация и информатизация всех 
сфер человеческой жизнедеятельности, кризисные явления в 
финансово-экономической сфере, интеграция политического, 
экономического, образовательного пространства.

Роль самообразования студентов усиливается в связи с ре-
ализацией в высшем образовании основных положений Бо-
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лонского процесса, предус-
матривающих, в частности, 
перевод вектора из области 
репродуктивного образования 
в область самостоятельной 
познавательной активности 
студента. Болонский процесс 
предполагает смену парадиг-
мы высшего образования от 
«teaching» – «человека учат» 
к «learning» – «человек учит-
ся», заключающейся в перехо-
де с образовательной парадиг-
мы на самообразовательную, 
где самообразование должно 
стать реальной потребностью 
каждого человека [4].

Сегодня идет процесс уста-
новления многоуровневой 
(трехцикловой) системы выс-
шего образования по формуле 
«бакалавр-магистр-доктор». 
Принятые на европейском 
уровне описания 3-х циклов 
образования (рамка квалифи-
каций высшего образования) 
задают основные векторы, 
согласно которым должны 
формироваться требования к 
результатам обучения на каж-
дом цикле программ высшего 
образования. В основе уровне-
вых дифференциаций между 
бакалавром и магистром ле-
жат Дублинские дескрипто-
ры, где подчеркивается, что 
в программах бакалавриата 
должен быть баланс между 
специальными знаниями и 
общими умениями с упором 
на самостоятельную работу, 
а в программах магистратуры 

прописывается необходимость 
привития у студентов навыков 
к самообразованию для даль-
нейшего получения образова-
ния.

В настоящее время, когда 
открытость российского обще-
ства и его готовность вступать 
в диалог со всеми странами 
очевидна, изменилось и отно-
шение к предмету «иностран-
ный язык», и его роль в ре-
шении общих задач, стоящих 
перед обновляющейся систе-
мой российского образования. 
В новом тысячелетии, когда 
во всех сферах жизнедеятель-
ности огромного государства 
происходят перемены, изуче-
ние иностранного языка при-
обрело важный гуманитарно-
образовательный смысл.

Развитие Интернета и со-
временных технологий от-
крывают новые перспективы 
для изучения иностранного 
языка. Сегодня и школьные 
учителя, и вузовские препо-
даватели активно используют 
такие современные средства 
и интерактивные технологии 
как всемирная сеть Интернет 
и ее богатые ресурсы: веб-
сайты, электронная почта и 
электронные энциклопедии, 
телекоммуникационные про-
екты, блоги, видеоконферен-
ции, подкасты, чат-сессии, 
форумы и многое другое. Под-
касты являются одним из со-
временных, интерактивных 
технологий, повышающих ак-
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тивность студентов и способ-
ствующих развитию их само-
образования.

Использование технологии 
подкастинга значительно по-
вышает мотивацию изучения 
иностранного языка у студен-
тов, способствует развитию са-
мостоятельности в изучении 
иностранного языка, а также 
позволяет осуществлять само-
контроль.

Подкастами называют ау-
диоблоги или передачи, вы-
кладываемые в сети в виде 
выпусков, которые можно 
легко скачать на MP3-плеер и 
слушать в любое удобное для 
пользователя время. Это от-
дельные файлы либо регуляр-
но обновляемая серия таких 
файлов, публикуемых по од-
ному адресу в сети Интернет. 
Впервые термин «podcasting» 
(подкастинг) был введен веду-
щим канала MTV Адам Керри, 
который путем словосложения 
соединил два слова: iPod – 
торговая марка серии порта-
тивных медиапроигрывате-
лей компании Apple (США) и 
broadcasting (радиовещание) – 
повсеместное широкоформат-
ное вещание. Таким образом, 
«подкастинг» (podcasting) – 
это способ распространения 
звуковой или видеоинформа-
ции в Интернете [1]. Подка-
стинг означает одновременно 
производство и предложение 
подкастов или видеокастов. 
Это выгодная альтернатива 

радиовещанию и телевиде-
нию, поскольку он не требу-
ет лицензирования частоты и 
доступен в любое удобное для 
слушателя время. Свои подка-
сты предлагают сегодня наря-
ду с обычным вещанием радио 
и телестанции, печатные из-
дания, сайты институтов, уни-
верситетов, образовательных 
центров, а также подкаст-тер-
миналы.

Подкасты имеют опреде-
ленную тематику и периодич-
ность издания. В методике об-
учения иностранным языкам 
выделяют такие жанры, как: 
аудиоблоги (аналог дневника), 
музыка, техника, комеди-под-
каст, аудиокниги, образова-
тельные подкасты, интервью, 
новости, политика, радио-
спектакли и радио-шоу, спорт, 
игры. Выделяют три типа под-
кастов: 1) аудио-подкаст; 2) 
видео-подкаст; 3) скринкаст – 
новое явление, которое упро-
стило обучение людей через 
Интернет. Суть скринкаста 
заключается в том, что с по-
мощью специальной програм-
мы записываются действия 
на экране компьютера вместе 
с аудио-комментариями, что 
идеально подходит для объ-
яснений по компьютерным 
программам. Для реализации 
задач обучения английскому 
языку особого внимания за-
служивают образовательные 
подкасты. Говоря об образо-
вательных подкастах, следует 
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обратить внимание на аудио-
блоги, посвященные изучению 
английского языка. Основны-
ми двумя способами исполь-
зования подкастов являются: 
слушание информации и соз-
дание собственных продуктов 
в учебное и вне учебное вре-
мя [2]. Образовательные под-
касты позволяют решить це-
лый ряд методических задач, 
среди которых: формирование 
аудитивных навыков и уме-
ний понимания иноязычной 
речи на слух; формирование 
и совершенствование слухо-
произносительных навыков; 
расширение и обогащение 
лексического словаря; фор-
мирование и совершенствова-
ние грамматических навыков; 
развитие умений говорения и 
письменной речи.

Технология работы с под-
кастом практически не отли-
чается от работы с обычным 
аудиотекстом и заключается: 
в предварительной постанов-
ке задач прослушивания; в 
первичной презентации мате-
риала на определенную тему, 
который представляет собой 
диалог либо монолог; в объ-
яснении незнакомых слов и 
словосочетаний; в повторной 
презентации материала с вы-
полнением ряда заданий для 
закрепления прослушанного 
материала. Дидактический по-
тенциал подкастинга базиру-
ется на основных технических 
и дидактических характери-

стиках этой интернет-техноло-
гии, а именно:

1. Аутентичность. Подка-
сты могут заметно обогатить 
занятие по языку, т.к. они в 
большинстве своем представ-
ляют аутентичный материал, 
предназначенный для про-
слушивания на продвинутом 
этапе изучения языка. Боль-
шинство подкастов включают 
материал с манускриптами и 
сопроводительными текста-
ми, примечаниями о степени 
сложности и дидактическими 
рекомендациями, а также за-
даниями к предлагаемому от-
рывку и могут использоваться 
на разных этапах изучения 
иностранного языка.

2. Актуальность. Система 
подкастинга позволяет пользо-
вателям регулярно пополнять 
свой архив новыми аудио– и 
видеофайлами с информаци-
ей об актуальных событиях в 
различных сферах жизни, ко-
торые могут быть использова-
ны на занятии иностранного 
языка или вне его.

3. Компетентность в обла-
сти медиа. Технические усло-
вия использования подкастов 
достаточно просты, нужно 
только скачать необходимый 
подкаст в формате MP3 на 
компьютер или другой медиа-
носитель. Такое умение стано-
вится залогом огромного мо-
тивационного потенциала: как 
только мы даем обучаемым 
понять их техническую подко-
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ванность и совместно с ними 
исследуем новое средство об-
учения, привлекательность 
средства и умение обращать-
ся с техническими новинками 
сами по себе становятся моти-
вирующими к самостоятель-
ной или групповой работе.

4. Автономность. Являясь 
одним из основных преиму-
ществ интернета как обуча-
ющей платформы, автоном-
ность позволяет действовать в 
соответствии с потребностями 
в учебе, с темпами обучения 
и уровнем обученности. Если 
студенты сами могут опреде-
лять условия своего обучения 
в аспекте принципов автоном-
ного обучения, автономная 
среда как фактор успешности 
обучения не только достойно 
конкурирует, но и превосхо-
дит традиционное коммуника-
тивное занятие.

5. Многоканальное воспри-
ятие. Сервис подкастов ча-
сто предлагает учебные мате-
риалы, которые строятся на 
комбинации звукового ряда, 
фото– или видео-картинки, 
а также текстовых материа-
лов. Это дает возможность ис-
пользовать на одном занятии 
многоканальные учебные ма-
териалы, т.е. одновременно 
задействовать разные органы 
восприятия, что, безуслов-
но, расширяет рецептивные 
возможности учащихся, ста-
новится важным ключом к 
пониманию информации на 

иностранном языке, и как 
следствие, стимулом к устно-
му или письменному высказы-
ванию по теме.

6. Мобильность использу-
емого технического средства 
(МР3-плеера) позволяет об-
ращаться к материалам под-
каста в любое время и за 
пределами учебного заведе-
ния, в этом случае принято 
говорить о расширении сре-
ды обучения. Доступ к тако-
му средству, как подкаст, за 
пределами учебных занятий 
дает шанс учиться в свободное 
время и возможность работать 
в соответствии с персональ-
ными рецептивными навыка-
ми, адаптировать понимание 
сложного аудио-отрывка к ин-
дивидуальным особенностям 
восприятия информации.

7. Многофункциональность. 
Система подкастинга явля-
ется многофункциональной, 
с ее помощью при обучении 
иностранным языкам можно 
развивать несколько видов ре-
чевой деятельности: наряду с 
классическим аудированием 
актуальным является совер-
шенствование навыков уст-
ной и письменной речи, кроме 
того подкасты дают знания о 
многообразии самого языка и 
культуры изучаемого языка в 
удобной для слушающего об-
становке.

8. Продуктивность. Исполь-
зование воспроизведенных ма-
териалов – это одна сторона 
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работы с подкастами на за-
нятии иностранного языка, 
создание и дальнейшее рас-
пространение собственных 
подкастов – другая. С точки 
зрения продуктивности под-
кастинг является сильным 
импульсом для занятия ино-
странного языка в аспекте де-
ятельностного подхода.

9. Интерактивность. На со-
временном этапе развития 
интернета интерактивность 
представляется главной иде-
ей, согласно которой важным 
является не только прослу-
шивание, прочитывание или 
просматривание информации, 
но и активное взаимодействие 
между людьми в Интернете. 
Интеграция подкастинга в об-
учение иностранному языку с 
его возможностями коопера-
тивного взаимодействия как 
нельзя лучше способствует ин-
терактивности учебного про-
цесса [5].

На основе анализа педаго-
гической и методической ли-
тературы можно выделить 
несколько очевидных преиму-
ществ использования подка-
стов на учебных занятиях при 
изучении иностранных язы-
ков: во-первых – это развитие 
фонематического слуха и отра-
ботка фонетической стороны 
речи, когда обучающиеся по-
лучают возможность слушать 
актуальные современные ау-
тентичные тексты различных 
жанров на любую интересую-

щую их тему в разнообразном 
исполнении; во-вторых – до-
стижение различных целей 
при изучении иностранного 
языка, когда становится воз-
можным изучать язык с по-
знавательной, развлекатель-
ной, обучающей целями; в 
третьих – своевременное озна-
комление с различными реали-
ями жизни страны изучаемого 
языка, когда информация, со-
держащаяся на подкасте, мо-
жет касаться тех событий или 
явлений, которые интересны 
именно в этот конкретный 
момент, и она обновляется 
гораздо быстрее, чем инфор-
мация в любом, даже самом 
современном учебном пособии 
или даже периодическом из-
дании; в четвертых – разви-
тие рецептивных аудитивных 
навыков при работе с фонети-
ческим, лексическим и грам-
матическим материалом и 
умений понимания иноязыч-
ной речи на слух – отделять 
главное от второстепенного, 
определять тему сообщения, 
членить текст на смысловые 
куски, устанавливать логиче-
ские связи, выделять главную 
мысль, воспринимать сообще-
ния в определенном темпе, 
определенной длительности, 
до конца без пропусков; в пя-
тых – развитие самостоятель-
ности, так как большинство 
заданий построены таким об-
разом, когда обучающийся 
просто вынужден включиться 
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в работу, чтобы выполнить за-
дание или понять смысл диа-
лога [3].

Следует упомянуть такие 
незначительные недостатки 
использования подкастов при 
организации процесса аудиро-
вания как: большие расходы 
(оборудование компьютерных 
классов, закупка программно-
го обеспечения, обучение пре-
подавателей и студентов поль-
зованию этими программами); 
отсутствие непосредственной 
интеракции; возможная за-
держка появления подка-
ста на сайте, а так же затра-
та времени на скачивание и 
прослушивание подкаста; не 
все подкасты сопровождают-
ся печатным текстом; невоз-
можность беглого просмотра 
и прослушивания отдельных 
фрагментов подкаста; про-
слушивание подкаста требует 
больше времени, чем чтение, 
но позволяет создать атмосфе-
ру иноязычного общения на 

занятии [6]. Данные прогнози-
руемые недостатки несомнен-
но компенсируются реальны-
ми преимуществами данной 
технологии. Эффективность 
подкастинга подтверждает-
ся тем, что он предоставляет 
больше возможностей для раз-
вития самообразовательной 
деятельности студентов в об-
учении иностранным языкам.

Таким образом, технология 
подкастинга позволяет решать 
комплексные задачи иноязыч-
ного образования. Навыки и 
умения, формируемые с помо-
щью технологии подкастинга, 
выходят за пределы иноязыч-
ной компетенции даже в рам-
ках языкового аспекта. Кроме 
того, использование подкастов 
в обучении демонстрирует мо-
бильность современной систе-
мы образования в целом, ее 
адаптивный характер, т.е. сво-
евременное приспособление к 
инновационным технологиям.
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