
20
26

, V
ol

. 1
9,

 N
 2

DOI 10.31162/2618-9569-2026-19-2 ISSN 2618-9569 (Print)
ISSN 2712-7990 (Online)
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publication by a search committee.

Since 12.02.2019 the periodical Minbar. Islamic Studies is included in the list of peer reviewed 
journals, which are specially selected for publication of research results for those who wish 
to submit their PhD and PhD (habil.) thesis. This list is suggested by the Ministry of Science 
and Higher Education of the Russian Federation following the advice from the Commission of 
Higher Certifi cation at the Ministry of Science and Higher Education of the Russian Federation 
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5.6.7. History of international relations and foreign policy (Hist.).
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5.11.2. Historical Theology (the research direction: Orthodoxy, Islam, Judaism) (Theol.). 
5.11.3. Practical Theology (the research direction: Orthodoxy, Islam, Judaism) (Theol.).



Minbar. Islamic Studies is a peer reviewed international scholarly journal dedicated to the study of all aspects of Islam and 
the Islamic world. Particular attention is paid to works dealing with history, science, anthropology, religion, philosophy and 
international relations, as well as ethical questions related to scientifi c research. The journal is committed to the publication 
of original research on Islam as a culture and a civilization. It particularly welcomes work of an interdisciplinary nature that 
brings together religion, history, psychology and theology. The journal has a special focus on Islam in the Russian Federation and 
contemporary Islamic Thought.

Contributions that display theoretical rigor, especially works that link the particularities of Islamic discourse to knowledge and 
critique in the humanities and social sciences, will fi nd Minbar. Islamic Studies receptive to such submissions.

The journal creates a space where historically, psychologically and theologically grounded research into all aspects of Islam — 
from the birth of Islam to modern times — can be publicized, reviewed and discussed. Minbar. Islamic Studies is open to theoretical 
and critical contributions and is indexed in CrossRef, the Directory of Open Access Journals (DOAJ) and Google Scholar.

Each paper published in the journal is assigned a DOI® number, which appears with the author’s affi  liation in the published 
paper.

Minbar. Islamic Studies founded in 2008 by the Russian Islamic Institute and has been published by the RII under the title 
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It is registered by the Federal Service for Supervision in the Sphere of Telecom, Information Technologies and Mass 
Communications. Registration Number ПИ № ФС77-73567 issued August 24, 2018.
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Журнал Minbar. Islamic Studies уделяет особое внимание исламу в России и современным 
вопросам исламской мысли, тем самым содействуя развитию отечественной мусульман-
ской богословской школы и в целом исламского образования в Российской Федерации, 
а также участвуя в выполнении государственной программы Российской Федерации 
«Реализация государственной национальной политики» и плана мероприятий по обес-
печению подготовки специалистов с углубленным знанием истории и культуры ислама 
в 2017–2020 гг., утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 
18 ноября 2016 г. № 2452-р, с изменениями от 20 декабря 2017 г. № 2878-р и от 8 июня 
2018 г. № 1148-р.
Публикуемые в журнале материалы прошли процедуру рецензирования и экспертного 
отбора. Журнал с 12.02.2019 г. входит в Перечень рецензируемых научных изданий, 
в которых должны быть опубликованы основные научные результаты диссертаций на 
соискание ученой степени кандидата наук, на соискание ученой степени доктора наук, 
сформированный Министерством науки и высшего образования Российской Федерации 
на основании рекомендаций Высшей аттестационной комиссии при Минобрнауки России 
(https://vak.minobrnauki.gov.ru/uploader/loader?type=19&name=3344114001&f=3092) по 
следующим группам научных специальностей/научным специальностям и соответствую-
щим им отраслям науки, по которым присуждаются ученые степени:

5.3.1. Общая психология, психология личности, история психологии (психологические науки)
5.6.1. Отечественная история (исторические науки),
5.6.2. Всеобщая история (исторические науки),
5.6.4. Этнология, антропология и этнография (исторические науки),
5.6.5. Историография, источниковедение, методы исторического исследования 
 (исторические науки),
5.6.7. История международных отношений и внешней политики (исторические науки),
5.11.1. Теоретическая теология (по исследовательскому направлению: 
 православие, ислам, иудаизм) (теология)
5.11.2. Историческая теология (по исследовательскому направлению: 
 православие, ислам, иудаизм) (теология)
5.11.3. Практическая теология (по исследовательскому направлению: 
 православие, ислам, иудаизм) (теология)



Minbar. Islamic Studies – международный рецензируемый научный журнал, посвященный изучению важных 
аспектов ислама и исламского мира. Журнал создает пространство для публикации и обсуждения результатов 
оригинальных исследований в области истории, психологии и теологии, посвященных всем аспектам ислама, – от 
возникновения мировой религии до настоящего времени. Приветствуются работы, для которых характерны строго 
научный теоретический и критический анализ и соединение особенностей исламского дискурса с приращением новых 
знаний в гуманитарных и общественных науках.
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Abstract: This article analyzes the influence of political trends that emerged in the early Islamic 
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Введение

Человеческая природа побуждает индивида к стремлению к обладанию и влас-
ти, что нередко ведёт его к использованию любых средств для достижения цели – 
даже ценой падения морали и нарушения общественного спокойствия. Это универ-
сальное явление находит отражение и в истории религиозных сообществ. 
В Священном Коране есть упоминание о том, что шайтан обращается к Адаму со сло-
вами:

«О Адам! Показать ли тебе дерево вечности [попробовав плоды которого, ты 
никогда не умрешь] и бесконечной власти?» (20:120) [1]1, что указывает на древность 
этой склонности к жажде власти.

1  Здесь и далее использован перевод смыслов Корана ДУМ РТ «Калям шариф».
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Политическая борьба, особенно за право на руководство (имамат, халифат), 
неоднократно становилась причиной смут, разделения и кровопролития в истории 
исламской уммы. Эти конфликты, в свою очередь, отразились на религиозной тради-
ции – прежде всего на хадисах, приписываемых пророку Мухаммаду (صلى الله عليه وسلم).

Данное исследование направлено на то, чтобы проследить влияние политиче-
ских течений, возникших после смерти Пророка (صلى الله عليه وسلم), на процесс фальсификации ха-
дисов и на попытки различных групп использовать эти ложные предания для легити-
мации собственных позиций и воззрений.

Актуальность и цель исследования

Существенная значимость хадисов как основы исламского вероучения и пра-
ктики обусловила их высокую ценность в религиозной и политической аргумента-
ции. Это, в свою очередь, привело к тому, что некоторые представители сект и идео-
логических направлений, руководствуясь своими политическими предпочтениями, 
сознательно прибегали к фальсификации хадисов, приписывая Пророку (صلى الله عليه وسلم) утвер-
ждения, которых он не произносил. Подобные действия зачастую диктовались жела-
нием оправдать притязания на власть, дискредитировать политических оппонентов 
или утвердить свою интерпретацию вопроса имамата.

Вместо того чтобы служить средством сплочения, распространения справедли-
вости, милосердия и доверия, ложные хадисы стали инструментом раскола и кон-
фликта. Это обстоятельство требует внимательного научного анализа и отделения 
подлинной пророческой традиции от позднейших политизированных искажений.

Методология исследования

Исследование основано на критико-аналитическом методе и проведено с опо-
рой на труды мусульманских хадисоведов, а также современных исследователей в 
области исламоведения, истории ислама и герменевтики хадисов. Особое внимание 
уделяется сравнительному анализу текстов, выявлению исторического контекста и 
рассмотрению конкретных примеров ложных хадисов с политическим содержанием.

Структура работы

После введения работа делится на три основные части:
1. Теоретическое введение:
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В данном разделе рассматривается понятие «политика» в лексическом и тер-
минологическом значении, а также анализируется место политических тем в корпусе 
хадисов и их интерпретаций.

2. Политические разногласия в раннем исламе:
Здесь исследуется природа и динамика первых политических расколов, воз-

никших после смерти Пророка (صلى الله عليه وسلم), включая споры о преемничестве, битве и фор-
мировании первых религиозно-политических партий, таких как шииты, хариджиты 
и другие.

3. Влияние политических течений на фабрикацию хадисов:
В этом разделе приводятся конкретные примеры хадисов, чья достоверность 

вызывает сомнени я или была отвергнута хадисоведами, с подробным рассмотрением 
их политической мотивации, а также анализируются методы, которыми различные те-
чения пытались легитимизировать свои идеи через ложную атрибуцию Пророку (صلى الله عليه وسلم).

Определение слова «политика» в лексическом и терминологическом 
значении, а также в свете хадисов Пророка (صلى الله عليه وسلم)

Лексическое значение слова «политика»

В арабском языке слово «политика» (ة يَاسَ -имеет множество значений: руко (سِ
водство, управление, лидерство, попечение, забота, упорядочивание, обращение с 
чем-либо и влияние. Ибн-Манзур (1232–1311) в своём сочинении «Лисан аль-‘араб» 
пишет: «Саса аль-амр сийасатан – управлять делом; если народ назначил кого-то 
управлять собой, говорили: он ими управляет. Слово “суввиса фулян” используется, 
когда одному человеку поручается руководство другим. Также говорится: человек 
управляет делами людей, если он наделён властью над ними» [2, с. 429–430]  2.

Политика – это попечение и забота о чём-либо с целью улучшения, действие 
того, кто управляет. Говорят: «Он управляет животными», то есть заботится о них и 
приучает к порядку. Фраза «Правитель управляет своими подданными» означает ру-
ководство, установление порядка и обеспечение справедливости [2, с. 429–430].

«Саса ан-нас – управлять ими [т.е. людьми], быть их лидером; саса ад-давабб –
дрессировать и воспитывать животных; саса аль-умур – устраивать дела и заботиться 
об их исправлении» [3, с. 462].

Кафави (1619–1683) определил понятие «политика» следующим образом: 
«Это упорядочение и исправление состояния людей посредством направления их на 

2  Здесь и далее, если нет других указаний, перевод с арабского осуществлен авторами статьи. – М.Ю.
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путь, ведущий к спасению в земной и будущей жизни. Она осуществляется пророка-
ми по отношению как к избранным, так и к простым людям, затрагивая их внешнюю 
и внутреннюю стороны (то есть внешнее поведение и внутреннее духовно-нравствен-
ное состояние); султанами и царями – в отношении всех людей, однако лишь в том, 
что касается их внешней стороны; а учёными – наследниками пророков –  в отноше-
нии избранных, однако лишь в том, что касается их внутренней стороны» [4, с. 510].

Слово «политика» в терминологическом значении

Определения слова «политика» в научной и философской традиции разноо-
бразны. Однако, подходя с точки зрения раннеисламского мировоззрения, можно 
сказать, что политика – это «искусство управления и правления, наука о власти и 
государстве, а также изучение взаимоотношений между правителем и подданным» 
[5, с. 262–263].

Также её определяют как «науку о государстве, охватывающую систему прав-
ления, основной закон и структуру управления» [6, с. 241].

Из всего вышеу казанного видно, что лексическое и терминологическое значения 
слова «политика» тесно переплетены: это попечение о чём-либо с целью его исправле-
ния. А это невозможно без знания. Таким образом, терминологическое определение 
включает утверждение, что политика – это знание. А когда её называют «искусством», 
то имеется в виду искусство справедливого и мудрого правления [7, с. 67–68].

Слово «политика» в источниках хадисов Пророка (صلى الله عليه وسلم)

В Коране слово «политика» в каком-либо его значении не встречается. Однако 
в хадисах Пророка (صلى الله عليه وسلم) и в изречениях сподвижников оно упоминается неоднократ-
но. Самый известный хадис на эту тему:

«Израильтянами управляли пророки: каждый раз, когда умирал один пророк, 
его сменял другой. Но после меня пророков уже не будет. После меня будут правите-
ли, и их будет много».

Когда сподвижники спросили:
«Что ты прикажешь нам делать?»
Он ответил: «Будьте верны присяге, принесенной первому из них, потом – сле-

дующему за ним, и соблюдайте их права, ибо Аллах спросит с них за то, чем Он их 
наделил»3 [8, с. 1273; 9, с. 1471].

3  Достоверный хадис привел имам аль-Бухари №3455 (Китаб аль-Анбийа’, баб ма зукир ‘ан бани 
Исраиль).
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Толков атели хадисов объясняли это следующим образом. Абу-‘Аббас 
аль-Куртуби (1182-1258) добавил: «Это значит, что, когда среди сынов Израиля рас-
пространялось развращение или искажение законов Торы после Мусы, Аллах посы-
лал им пророка, который восстанавливал порядок, исправлял их состояние и устра-
нял изменения и искажения в Писании» [10, с. 47]. А имам ан-Навави (1233–1277) 
писал: «Слово “тасусу-хум” означает: они руководили ими, как это делают правители 
и наместники» [11, с. 1943–1944].

Также слово «политика» упоминается в словах сподвижников. Например, ‘Али 
ибн Абу-Талиб, обращаясь к жителям Куфы, сказал4:

«Клянусь Аллахом, либо вы будете придерживаться повеления Аллаха и сра-
жаться во имя повиновения Ему, либо обязательно вами будут править люди, кото-
рые станут судить вас. После этого Аллах подвергнет вас наказанию, и тогда от вас не 
останется и следа» [12, с. 327].

Фраза «обязательно вами будут править» (ْلَيَسُوسَنَّكُم) означает, что ими займут-
ся другие, возьмут на себя руководство и управление их делами.

Также передаётся от аль-Мустазилля ибн Хусайна, что ‘Умар ибн аль-Хаттаб 
однажды сказал в проповеди:

«Клянусь Господом Каабы, я знаю, когда погибнут арабы!»
Тогда один человек из мусульман подошел к нему и спросил: «А когда это про-

изойдёт, о повелитель верующих?»
‘Умар ответил: «Когда их делами начнет управлять тот, кто не сталкивался с 

доисламской эпохой (не разбирается в делах джахилиййи) и не был сподвижником 
Пророка (13] «(صلى الله عليه وسلم, с. 410].

Слово «политика» также встречается в словах таби‘инов (последователей 
сподвижников). Так, Ибн-‘Абд-аль-Барр (978–1071) передал от аль-Мугиры ибн 
‘Абд-ар-Рахмана ибн аль-Хариса:

«Знание бывает у трёх категорий: у благородного человека – как украшение 
его рода; у религиозного – как средство управления своей религией; и у того, кто свя-
зан с властью, – чтобы преподнести ей свою работу и принести пользу».

Аз-Зубайр ибн Баккар добавил:
«Я не знаю никого, кто сочетал бы в себе все три качества, кроме ‘Урвы ибн аз-

Зубайра и ‘Умара ибн ‘Абд-аль-‘Азиза, оба имели знатность, религию и были при-
ближены к власти» [14, с. 521].

4  Речь идет об известной проповеди (хутбе) праведного халифа Али ибн Абу Талиба в Куфе, в 
которой он грозил смутьянам. Он призывал людей к единству, строгому соблюдению повелений 
Всевышнего и подчинению правителю, предупреждая о тяжелых последствиях раскола.
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Из всего вышеуказанного видно, что сподвижники и таби‘ины использовали 
слово «политика» в контексте управления обществом, защиты интересов подданных 
и благоустройства общих дел. При этом они предостерегали от передачи власти тем, 
кто не обладает необходимыми качествами и знаниями, ведь это приведёт к несча-
стью и упадку уммы.

Возникновение политических разногласий в раннем исламе

Возможно, первые ростки разногласий в вопросе власти и управления делами 
общины восходят к разногласиям сподвижников, да будет доволен ими Аллах, отно-
сительно того, кто должен занять место Пророка (صلى الله عليه وسلم) после его смерти. Сообщается 
от Ибн-Мас‘уда (да будет доволен им Аллах):

«Когда Посланник Аллаха (صلى الله عليه وسلم) скончался, ансары сказали: “О курайшиты, из 
вас один вождь (амир), и из нас один вождь”. Тогда к ним пришёл ‘Умар и сказал: “О 
ансары! Разве вы не знаете, что Посланник Аллаха (صلى الله عليه وسلم) повелел Абу-Бакру вести мо-
литву? Кто из вас согласен опередить Абу-Бакра?» Они ответили: “Да убережёт нас 
Аллах от того, чтобы мы опередили Абу-Бакра”»5 [15, с. 74].

Человеком из ансаров, сказавшим: «Из вас один вождь, и из нас один вождь», 
был Хубаб ибн аль-Мундир. Тогда Абу-Бакр сказал ему: «Нет, мы – правители, а 
вы – визири»6 [8, с. 6].

Это подводит нас к необходимости различать фу нкции, которые воплощал 
Пророк (صلى الله عليه وسلم) в своей личности. Учёные выделили три аспекта в его деятельности: 
управление (имамат), судебные полномочия (када’) и передача откровений (таблиг) 
[16, с. 44-51].

Имамат – это управление, связанное с делами, решение которых требует авто-
ритета и благоразумия верховной власти – халифа или главы государства. К таким 
функциям относятся: объявление войны или мира, заключение договоров, борьба с 
мятежниками, назначение наказаний и прочее. Эти решения может принимать толь-
ко тот, кому поручено руководство общими делами государства, учитывая их серьёз-
ность и далеко идущие последствия.

Судебные полномочия – это решения, выносимые на основе доказательств и 
аргументов между сторонами спора. Они принадлежат тому, кому доверена судебная 
власть и кто имеет право разрешать споры, руководствуясь критериями доказа-

5  Этот хадис привел имам ан-Насаи №777 (Китаб аль-Имама, баб Имамат ахль аль-‘ильм ва-аль-
фадль).

6  Этот хадис привел имам аль-Бухари №3668 (Китаб Фадаиль асхаб ан-наби, баб кауль ан-наби 
.(«ляу кунту муттахизан халилян» :(صلى الله عليه وسلم)
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тельств, определёнными законами, применяемыми для установления справедливо-
сти и защиты прав.

Передача откровения (таблиг) – это всё, что Аллах повелел Пророку (صلى الله عليه وسلم) до-
вести до людей как Посланнику: законы дозволенного и запретного, религиозные 
обязанности, такие как молитва, пост, хадж, закят, моральные предписания, всё это 
не требует ни власти имама, ни суда.

Таким образом, у Пророка (صلى الله عليه وسلم) были три роли в обществе: он был верховным 
правителем, судьёй и Посланником, передающим Божье откровение, что и является 
основой всего с точки зрения исламского вероучения.

Из этого следует необходимость отличать те постановления, которые Пророк 
 выносил как глава государства, от тех, которые он выносил как судья, а также от (صلى الله عليه وسلم)
общих религиозных норм, которые он доносил до людей как Пророк. Ведь способ 
следования за ним зависит от природы этих норм.

Это приводит нас к следующему вопросу: какова функция верховного правите-
ля, который должен был занять место Пророка (صلى الله عليه وسلم) – та, вокруг которой и возник 
первый спор после его смерти в исламской политической мысли?

Отвечая на этот вопрос, скажем: по мнению мусульманских политических мы-
слителей, функция верховного правителя заключается в заботе о делах уммы, сохра-
нении её интересов и защите от врагов путём сражения с ними.

Кады аль-кудат Бадр-ад-дин ибн Джама‘а (1241–1333) сказал:
«Назначение имама обязательно, чтобы охранять религию, управлять делами 

мусульман, сдерживать притеснителей, восстанавливать справедливость для оби-
женных, возвращать права их обладателям и распределять их по назначению, ведь в 
этом заключается благо страны, безопасность народа и устранение очагов зла. Люди 
не смогут вести правильный образ жизни без правителя, который бы заботился о них 
и охранял их» [17, с. 48].

Следует отметить, что разногласие, возникшее вскоре после смерти Пророка 
 относительно того, кто достоин этой должности, имело как религиозную, так и (صلى الله عليه وسلم)
политическую составляющие. Оно выразилось в трёх основных религиозно-полити-
ческих направлениях [18, с. 14–16], которые мы рассмотрим далее.

Первое направление – суннитское.
Это направление, которого придерживаются ахль ас-сунна ва-ль-джама‘а, гла-

сит: миссия Пророка как Посланника завершилась, и, следовательно, функция того, 
кто возглавит умму после него, заключается лишь в сохранении шариатских норм, 
переданных им, а также в управлении государством на благо общины.
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Что касается способа избрания такого правителя, то он должен быть назначен 
людьми, обладающими знанием и влиянием (ахль аль-халль ва-ль-‘акд), а затем под-
тверждён широкой присягой (аль-бай‘а аль-‘амма). При этом важно, чтобы у него 
была поддержка и авторитет, позволяющие ему удерживать власть [19, с. 526].

Приверженцы этого направления утверждают, что Пророк (صلى الله عليه وسلم) не назначил 
определённого преемника после себя прямым текстом. Однако его слова и действия 
указывали на предпочтение Абу-Бакра ас-Сыддика, поскольку он выбрал его вести 
молитву за людьми во время своей болезни.

Второе направление – шиитское.
Это направление представляет шиитская группа – те, кто поддержал ‘Али ибн 

Абу-Талиба и его семейство после него. Они утверждали, что имамат после Послан-
ника Аллаха (صلى الله عليه وسلم) принадлежит исключительно этим людям и что Пророк (صلى الله عليه وسلم) прямо 
назначил ‘Али своим преемником и объявил об этом открыто [20, с. 130–131].

Шейх аль-Муфид (948–1022), определяя, кто такие шииты, говорит:
«Это последователи повелителя правоверных (‘Али), признающие его имамом 

после Посланника Аллаха (صلى الله عليه وسلم) без сомнения, отвергающие имамат всех, кто предше-
ствовал ему в халифате, и считающие его ведущим, а не ведомым кем-либо из них» 
[21, с. 37–39].

Шиитское направление начало формироваться и обретать исторически извест-
ные черты с укреплением власти халифа из династии Омейядов – ‘Абд аль-Малика 
ибн Марвана. Это указывает на то, что политический мотив стал основой появления 
шиизма, а вопрос имамата – ядром их призыва.

С точки зрения шиитов, имамат – это один из основополагающих принципов 
религии [22, с. 40]. По их мнению, неприемлемо, чтобы Пророк (صلى الله عليه وسلم) покинул этот 
мир, не назначив своего преемника, потому что имамат – не просто государственный 
интерес, который может быть делегирован умме [20, с. 131]. Они, по сути, отнесли 
имамат к сфере передачи Откровения, что требует трансляции текста непосредствен-
но (напрямую) от Пророка (صلى الله عليه وسلم).

Они приводят в доказательство известный случай в день Гадир Хумм7, где Про-
рок (صلى الله عليه وسلم), как они утверждают, прямо назначил ‘Али ибн Абу-Талиба имамом после 
себя. В передаче от Абу-Туфайля утверждается, что ‘Али, да будет доволен им Аллах, 
сказал:

7  Гадир Хумм – водоем возле Джухфы между Меккой и Мединой [23, с. 389].
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«Заклинаю каждого мусульманина, кто слышал Посланника Аллаха (صلى الله عليه وسلم) в 
день Гадира: пусть скажет, что он слышал». И встали тридцать человек и засвиде-
тельствовали, как Пророк (صلى الله عليه وسلم) взял ‘Али за руку и сказал:

«Разве вы не знаете, что я ближе к верующим, чем они к самим себе?»
Они ответили: «Да, о Посланник Аллаха».
Тогда он сказал: «Кому я покровитель (мауля), тому и ‘Али покровитель. О Ал-

лах, будь другом тому, кто его поддерживает, и врагом тому, кто враждует с ним» 8 
[24, с. 56].

Шииты считают этот хадис явным указанием на то, что ‘Али был назначен 
имамом и обладал всеобщей властью над верующими после Пророка (صلى الله عليه وسلم).

Однако представители первого направления (сунниты) оспорили такое пони-
мание этого хадиса. Они заявили:

«Если бы Посланник Аллаха (صلى الله عليه وسلم) имел в виду под этим политическую власть и 
руководство, он бы ясно сказал: “Вот ваш правитель после меня, слушайтесь и пови-
нуйтесь ему”.

А если бы Аллах и Его Посланник действительно избрали ‘Али для этого 
великого дела, а он не взял на себя эту ответственность, то это было бы величай-
шим упущением – оставить то, что выбрал для него Аллах и Его Посланник» 
[26, с. 112].

Также они сказали, что причина произнесения слов Пророка в этом хадисе 
указывает на другой смысл, а именно: значимость дружбы и покровительства, а не 
политического лидерства. Они приводят сообщение от Ибн ‘Уяйны, что ‘Али и Усама 
ибн Зайд однажды поспорили. ‘Али сказал ему:

«Ты – мой мауля (покровитель)».
На что Усама ответил:
«Я не твой мауля, мауля у меня только Посланник Аллаха (صلى الله عليه وسلم)».
Тогда Пророк (صلى الله عليه وسلم) сказал:
«Кому я мауля, то и ‘Али ему мауля» [27, с. 220].

8  Этот хадис привел полностью имам Ахмад (780–855) в своем «Муснаде» под номером №19302. 
Этот хадис передан по разным путям и в многочисленных версиях, собрал их имам аз-Захаби (1274–
1348) в сборнике (трактате). И причислил его ас-Суйуты (1445–1505) к хадисам, передающимся 
многочисленными путями (мутаватир), где он привел его более чем от пятнадцати сподвижников. 
См. книгу «аль-Азхар аль-мутанасира фи-ль-ахбар аль-мутаватира» (Рассыпанные жемчужины о 
хадисах, передающихся многочисленными путями), под номером (102) [25, с. 76].
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Шииты также утверждают, что ‘Али затем назначил своими преемниками 
своих сыновей – Хасана и Хусайна, и каждый последующий имам назначает 
следующего посредством завещания, и их называют «наследниками» (аль-
ау́сыйа’) [21, с. 44].

Третье направление – хариджиты.
Это направление представляли хариджиты – те, кто осудил ‘Али, да будет д о-

волен им Аллах, за согласие на арбитраж9 (решение третейского судьи), отрёкся от 
него, а также от ‘Усмана и его потомков, воевал с ними, объявляя их неверными [28, 
с. 459]. Их также называют аль-харуриййа10, ан-навасыб, аш-шурат и аль-мухаккима 
[29, с. 227]. Они вышли против ‘Али после арбитража и собрались в местности под 
названием Хараура’ [23, с. 245].

Возникновение хариджитов как политической секты также связано с во-
просом имамата и халифата. Они считали, что халифат не должен быть огра-
ничен определённым племенем или группой и что любой мусульманин, обла-
дающий верой, знанием и праведностью, может быть халифом при условии, 
что его выберут, и неважно, будет ли он арабом, персом, тюрком или эфиопом 
[30, с. 46].

Из всего этого становится ясно, что в основе разногласий между тремя направ-
лениями лежал политический спор, но со временем он приобрёл религиозно-догма-
тический характер. Поэтому мы видим, что вопрос халифата или имамата был вклю-
чён в вероучительные книги представителей этих течений и стал вопросом основ 
веры (усуль ад-дин). Таким образом, политика переплелась с религией, а власть сме-
шалась с догматикой [31, с. 130–131].

Причина этого в том, что ислам не отделяет вероубеждение от политики, так 
как одной из важнейших функций верховного правителя является охрана религии и 
защита веры.

9  Арбитраж (Тахким), последовавший за Сиффинской битвой между сторонниками праведного 
халифа ‘Али и сирийского наместника Му‘авии, занимает особое место в истории раннего ислама как 
одно из наиболее судьбоносных и драматических событий. Его последствия оказали существенное 
влияние на развитие внутриполитических процессов в мусульманской общине, положив начало её 
расколу и становлению первых политических группировок.

10  Относительно нисбы аль-харуриййа, то, согласно свидетельству Йакута аль-Хамави (1178–
1229), рассматриваемый топоним следует читать как Хараура’ [23, с. 245]. В связи с этим, с точки 
зрения грамматических норм арабского языка, наиболее точной и корректной формой относительного 
прилагательного (нисбы) является аль-харауриййа.
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Таблица сравнения трех направлений (сунниты, шииты, хариджиты) в кон-
тексте вопроса имамата / халифата в раннем исламе

Comparison table of the three directions (Sunnis, Shiites, Kharĳ ites) in the 
context of the issue of the imamate / caliphate in early Islam.

Направление Ключевая фигура /
авторитет

Происхожд ение власти 
(имамата)

Сунниты 
(أهل السنة والج�عة)

Абу-Бакр, ‘Умар, ‘Усман, 
‘Али (праведные халифы)

Выбор уммы (через «ахль 
аль-халль ва-ль-‘акд» – 
представителей народа)

Шииты (الشيعة) ‘Али ибн Абу Талиб и его 
потомки (ахль аль-байт)

Прямой божественный 
текст (насс) и назначение 
от Пророка (صلى الله عليه وسلم)

Хариджиты (الخوارج) Нет фиксированной лич-
ности; отвергли и ‘Али, и 
других (но признали власть 
первых двух халифов) 

Выбор мусульман на осно-
ве праведности 

Влияние политических разногласий на фабрикацию хадисов

Поддельный хадис – это то, что измыслил кто-то из людей и ложно приписал 
это Посланнику Аллаха (32] (صلى الله عليه وسلم, с. 198].

Несмотря на такие суровые предостережения Пророка (صلى الله عليه وسلم) против лжи от его 
имени, как его слова: «Воистину, ложь на меня – не такова, как ложь на кого-либо 
другого. Тот, кто целенаправленно возводит на меня ложь, пусть готовит себе место 
в аду»11 и «Кто передаёт хадис, зная, что он ложен, тот один из лжецов» [9, с. 204], тем 
не менее лживая передача хадисов начала проявляться уже на ранних этапах ислам-
ской истории.

Это побудило учёных с особой тщательностью подходить к проверке передава-
емого, ужесточая условия принятия сообщений. В результате были разработаны 
строгие критерии и научные методы, позволившие подвергать хадисы критике, отли-
чая подлинные от ложных. Так возникла наука, получившая название «‘улюм аль-
хадис» (наука о терминологии хадисов) 12.

11  Хадис мутаватир передан по многочисленным путям от большого числа сподвижников. Имам ас-
Суйуты перечислил из них более семидесяти сподвижников и упомянул источники передачи (хадиса) 
для каждого сподвижника. См. книгу «аль-Азхар аль-мутанасира фи-ль-ахбар аль-мутаватира», 
хадис №1 [25, с. 30–31].

12  Это наука, с помощью которой познается сущность передачи, ее условия, разновидности 
и суждения о ней, состояния передатчиков, условия, предъявляемые к ним, классификации 
передаваемых сообщений и то, что с этим связано [32, с. 31].
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По мнению мусульманских исследователей, деятельность данных учёных при-
вела к исполнению пророчества Пророка (صلى الله عليه وسلم), сказавшего:

«Это знание понесут за собой справедливые люди каждого поколения: они 
устранят искажения чрезмерных, измышления лжецов и ложные толкования не-
вежд» [33, с. 344].

Учёные, специализирующиеся в этой области, указали на множество причин 
появления поддельных хадисов. Одной из них они назвали политические мотивы 
[32, с. 198]. Так, фанатично настроенные представители различных политических те-
чений, упомянутых нами в предыдущем разделе, сочиняли хадисы, приписывая их 
Пророку (صلى الله عليه وسلم), чтобы подтвердить свои взгляды по вопросу имамата.

Мы находим в некоторых сборниках хадисов ложные предания, свидетельст-
вующие о том, что появление фальсификаций совпало с моментом формирования 
политических течений. Сообщается от Ибн-‘Аббаса:

«Когда мы слышали, что кто-то говорит: “Посланник Аллаха (صلى الله عليه وسلم) сказал...”, 
мы устремляли на него взгляды и внимательно слушали его. Но когда люди стали 
следовать и трудным, и легким путям, мы перестали принимать от людей что-либо, 
кроме того, что нам известно (как достоверное)» [9, с. 13].

Также передаётся от Ибн-Сирина:
«Раньше не спрашивали об иснаде (цепочке передатчиков), но, когда вспыхну-

ла смута, стали говорить: “Назовите нам ваших передатчиков...”» [9, с. 15].
Этот рассказ разъясняет, что Ибн-‘Аббас под выражением «люди стали следо-

вать и трудным, и легким путям» подразумевал начало смут, охвативших мусульман, 
когда некоторые начали критиковать халифа ‘Усмана ибн ‘Аффана (да будет доволен 
им Аллах), считая, что он больше не достоин халифата. Это произошло в 35 году 
хиджры и привело к его убийству. Последствия этой смуты продолжались до тех пор, 
пока мусульмане не признали Му‘авию ибн Абу-Суфйана халифом в 41 году хиджры. 
Этот год получил название «Год единства» (‘Ам аль-джама‘а) [18, с. 235–302].

Таким образом, политические разногласия побудили различные враждующие 
группы фабриковать хадисы, чтобы подтвердить свои взгляды «религиозным дока-
зательством», очернить противников или приписать им ошибки. Подделка хадисов 
стала общим явлением для всех политических групп, хотя каждая из них обвиняла в 
этом своих оппонентов и отрицала свою причастность.

Несомненно, что передача хадисов оставалась чистой от лжи до начала той 
смуты, которая разделила мусульман на группы, каждая из которых утверждала, что 
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истина на её стороне. В этой обстановке поддельные хадисы стали использоваться 
как оружие в политической борьбе. Ибн-Кутайба (828–889) писал:

«Мусульмане враждовали, обвиняли друг друга в неверии, и каждая группа со-
чиняла хадисы для аргументации своих убеждений» [34, с. 2–3].

Лжецы начали с выдумывания хадисов о достоинствах личностей. Сторонники 
каждого направления сочиняли множество хадисов о достоинствах своих имамов и 
лидеров, чтобы доказать их право на руководство. Удивительно, но некоторые из 
этих людей позже признались в своих поступках. Так, Му‘алля ибн ‘Абд-ар-Рахман 
аль-Васиты признался:

«Я сочинил семьдесят хадисов о достоинствах ‘Али» [35, с. 149].
Ибн-Аби-ль-Хадид (1190–1258) писал:
«Исток лжи в хадисах о достоинствах лежит в шиитской среде: они первыми 

стали сочинять хадисы о достоинствах ‘Али, движимые враждой к его оппонентам. 
Те, в свою очередь, начали сочинять хадисы о достоинствах Абу-Бакра» [36, с. 26].

Вот пример ы таких хадисов (т. е. ложных хадисов), сочинённых о достоинст-
вах ‘Али ибн Абу-Талиба:

«Кто хочет увидеть Адама в его знании, Нуха в его понимании, Ибрахима в его 
суждении, Йахйу в его аскетизме, Мусу в его силе, пусть взглянет на ‘Али» [37, с. 325; 
38, с. 385].

Из этого следовало, что тот, кто обладает такими качествами, достоин быть 
лидером уммы.

Ещё один вымышленный хадис, приписываемый Ибн-‘Аббасу:
«Будет смута. Если кто-то из вас её застанет, пусть держится за две вещи – Кни-

гу Аллаха и ‘Али ибн Абу-Талиба. Я слышал, как Посланник Аллаха (мир ему) гово-
рил, держа ‘Али за руку: “Это первый, кто уверовал в меня, и первый, кто пожмёт мне 
руку в Судный день. Он – Фарук этой общины, различающий истину и ложь. Он – 
вождь верующих, а имущество – вождь притеснителей. Он – великий правдивый (ас-
сыддик аль-акбар), он – моя дверь, через которую приходят, и он – мой преемник”» 
[39, с. 345; 37, с. 298].

Этот хадис считается поддельным, а его сочинение приписывается Дахру ибн 
Йахйе ар-Рази, известному своей крайней симпатией к шиизму и ненадёжностью в 
передаче хадисов.

Среди них хадис: «У каждого пророка есть свой преемник (васы). Моим же 
преемником, несомненно, является ‘Али» [37, с. 328; 39, с. 376]. Аль-Джувракани 
(ум. 1148) сказал: это ложный хадис, в его иснаде критический изъян.
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Помимо вышеизложенного, существует множество вымышленных преданий и 
повествований, в которых утверждается право ‘Али на халифат и наличие завеща-
тельного указания Пророка (صلى الله عليه وسلم) относительно преемственности власти, в соответст-
вии с убеждениями и взглядами сочинителей.

Так же как были сфабрикованы хадисы о достоинствах ‘Али и ахль аль-байт 
(семейство Пророка), были придуманы и хадисы, порочащие их противников. Ибн-
Аби-ль-Хадид говорит:

«Что касается мерзких вещей, которые упоминают шииты, таких как то, что 
Кунфуз был отправлен к дому Фатымы и ударил её плетью, оставив на плече след, 
похожий на браслет, и что ‘Умар прижал её между дверью и стеной, из-за чего она 
закричала: “О отец мой!”, и что ‘Али был схвачен за шею верёвкой, а Фатыма шла за 
ним с криками, а её сыновья Хасан и Хусайн плакали, то всему этому нет достоверно-
го основания у наших передатчиков, никто из них этого не утверждал, и передатчики 
хадисов об этом не сообщали и не знают этого. Это то, что передаётся исключительно 
шиитами» [36, с. 135].

Также они сочинили хадисы, порочащие Му‘авию. Среди них хадис: «Когда 
увидите Му‘авию на моем минбаре, убейте его» [37, с. 388; 38, с. 8]. Это ложный ха-
дис, в его иснаде находится лжец – ‘Аббад ибн Йа‘куб аш-Ши‘и.

В ответ на это некоторые фанатичные сунниты прибегли к подобной лжи, фа-
брикуя хадисы о достоинствах Абу-Бакра, ‘Умара и ‘Усмана в противовес лжи их оп-
понентов [40, с. 91–98]. Вот некоторые примеры этих вымышленных хадисов:

Хадис: «Когда Джибриль (Гавриил) был с Пророком (صلى الله عليه وسلم), мимо проходил 
Абу-Бакр. Пророк спросил: “Знаешь ли ты, кто это, о Джибриль?” Он ответил: “Да, он 
более известен на небесах, чем на земле. Ангелы называют его мягкий из Курайши-
тов. Он – твой визирь при жизни и твой преемник после смерти”» [39, с. 316; 37, 
с. 270; 38, с. 344].

Хадис: «На первом небе восемьдесят миллионов ангелов просят прощения у 
Аллаха за того, кто любит Абу-Бакра и ‘Умара. На втором небе – столько же, и они 
проклинают тех, кто ненавидит Абу-Бакра и ‘Умара» [39, с. 326; 37, с. 282; 38, с. 344]. 
Аль-Хатыб аль-Багдади (1002–1071) сказал: этот хадис выдумал аль-Хасан ибн ‘Али 
аль-‘Адави.

Хадис: «Нет в Раю ни одного дерева, на каждом листке которого не было бы 
написано: “Нет божества, кроме Аллаха, Мухаммад – Посланник Аллаха, Абу-Бакр – 
ас-Сыддик, ‘Умар – аль-Фарук, ‘Усман – Зу-н-нурайн”» [37, с. 292; 38, с. 350].

Хадис: «Доверенные у Аллаха – трое: я,  Джибриль и Му‘авийа» [37, с. 282; 38, с. 4].
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Хадис: «Когда увидите Му‘авию, произносящего хутбу на моем минбаре, при-
нимайте его, ибо он – доверенный и надёжный» [36, с. 389].

Хадис: «Я не замечу в Раю никого, кроме Му‘авийи, который придёт позже. 
Я спрошу его: “Откуда ты, о Му‘авийа?» Он ответит: “От моего Господа. Мы беседова-
ли с Ним наедине”. Аллах скажет: “Это тебе за то, как над тобой насмехались в земной 
жизни”» [39, с. 23; 37, с. 387; 38, с. 7].

Имам аль-хафиз Исхак ибн Рахавайх (778–853) говорит:
«Нет н и одного достоверного хадиса от Пророка (صلى الله عليه وسلم), в котором бы говори-

лось о достоинствах Му‘авийи ибн Аби-Суфйана» [28, с. 81].

Заключение

Из вышесказанного можно сделать несколько важных выводов:
– Подделка хадисов в политических целях привела к искажению содержания 

Сунны и породила у многих неверные представления, особенно у тех, кто не знаком с 
беспристрастной методологией хадисоведов в проверке передаваемых сообщений.

– Деятельность специалистов по хадисам, которые разоблачали ложь, показа-
ла с очевидной ясностью их объективность и беспристрастие. Поэтому в сборниках 
вымышленных хадисов (аль-мауду‘ат) мы находим рассказы, разоблачающие тех, 
кто прибегал ко лжи, независимо от их партийной принадлежности.

– Большинство хадисов, выдуманных по политическим мотивам, носили ха-
рактер действия и противодействия: каждая сторона использовала прием возведения 
лжи на Пророка (صلى الله عليه وسلم), чтобы бороться с противником.

Единственной политической группой, которая не была замечена в подделке 
хадисов, были хариджиты. Поскольку они считали большой грех причиной отступ-
ничества, а ложь – большой грех, то тем более считали невозможным лгать на Про-
рока (صلى الله عليه وسلم).

Однако они впали в более серьёзный грех, отказавшись принимать хадисы, ко-
торые, как они считали, противоречили их убеждениям. Они отвергали даже досто-
верные сообщения и обвиняли их передатчиков во лжи.
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Abstract: The article examines the synthetic method in uṣūl al-fiqh, which emerged as an 
attempt to combine the strengths of two classical approaches – the theoretical school of the 
mutakallimūn and the practical school of the fuqahā’. This method does not constitute a new 
legal school; rather, it is a style of presentation that integrates logical rigor, textual evidence, and 
a connection to practical legal applications. The authors investigate the reasons for its emergence 
during the era of taqlīd, including the need for concise and universal manuals and the Hanafis’ 
aspiration to reinforce the theoretical foundations of their madhhab. The article addresses the 
scholarly debate over whether the synthetic method represents an independent phenomenon or 
merely a further evolution of classical approaches. Key works of this method are examined, such 
as Badī’ al-niẓām, Tanqīḥ al-uṣūl, al-Taḥrīr, and Musallam al-thubūt. The study concludes that 
the synthetic method became a significant stage in the development of Islamic legal methodology 
and had a substantial impact on the educational tradition of the late medieval period.
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Введение

Современные исследователи проявляют повышенный интерес к изучению ме-
тодов и школ мусульманского правоведения, а также к истории их формирования и 
способов систематизации. Этому посвящены многочисленные книги, диссертации и 
научные конференции, целью которых является выявление особенностей, досто-
инств и ограничений каждой школы, анализ их методологии и разработка новых мо-
делей, соответствующих требованиям современности.

Наука усуль аль-фикх (методология исламского права) занимает в этом ряду 
особое место. Это одна из наиболее почитаемых дисциплин мусульманской интел-
лектуальной традиции, поскольку именно через неё формируются правовые нормы 
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(ахкам), определяются границы дозволенного и запретного, вырабатываются прин-
ципы правильного иджтихада, а также выявляются причины расхождений между 
правовыми школами.

После имама аш-Шафи‘и (767–820), который первым оформил основы этой 
науки в самостоятельном труде «ар-Рисаля», развитие усуль аль-фикха пошло по 
двум направлениям: теоретическая (нормативная) школа – школа мутакаллимов 
(также называемая «школой большинства» или «шафиитской») и прикладная шко-
ла – школа факыхов (или «ханафитская»).

Первая отличалась абстрактным, рационально-диалектическим подходом, 
стремившимся к формулированию универсальных принципов, не связанных с кон-
кретными правовыми ответвлениями. Вторая, напротив, исходила из накопленного 
корпуса фуру‘ фикхиййа – конкретных правовых случаев, из которых выводились об-
щие нормы.

Со временем различия между этими подходами стали предметом методологи-
ческих споров. Каждая школа имела свои сильные стороны и недостатки: теоретиче-
ская отличалась строгостью логического анализа, прикладная – практической свя-
зью с правовыми решениями, переданными от основателей школы (мазхаба). 
Вследствие этого в поздний период сформировалось направление, стремившееся 
объединить достоинства обеих школ и устранить их слабые стороны. Это направле-
ние получило название синтетического метода, или метода поздних правоведов (ат-
тарика аль-джами‘а, тарикат аль-мутааххирин).

Несмотря на наличие обширных исследований, посвящённых первым двум 
школам, вопрос о сущности и значении синтетического метода до сих пор остаётся 
недостаточно изученным. Его особенности, истоки и деятельность основных пред-
ставителей требуют отдельного анализа. Настоящее исследование направлено на 
восполнение этого пробела.

Возникновение и сущность синтетического метода

Понятие и методологическая природа

Синтетическая школа не является самостоятельным направлением в выработ-
ке принципов усуль аль-фикха, а представляет собой метод систематизации и изло-
жения, возникший на основе взаимодействия двух классических школ [1, с. 209].

Её суть заключается в соединении достоинств обоих подходов: теоретическая 
строгость и логическая аргументация (характерные для мутакаллимов), связь с кон-
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кретными правовыми решениями и их основаниями (характерная для факыхов) [2, 
с. 26].

Таким образом, сторонники синтетического метода стремились к построению 
универсальных теоретических принципов, подтверждённых как рациональными, так 
и текстуальными доказательствами, при одновременном учёте практических прило-
жений этих принципов в рамках фикха. Это обеспечивало большую сбалансирован-
ность и полноту изложения [3, с. 34].

Теоретическая школа (мадрасат аль-мутакаллимин)

Эта школа развивала усуль аль-фикх как рационально-дискурсивную дисци-
плину, независимую от конкретных правовых ветвей. Её представители, в основном 
шафииты и маликиты (например, аль-Газали (1058–1111), аль-Амиди (1156–1233)), 
разрабатывали принципы на основе логических и языковых аргументов, уделяя осо-
бое внимание точности терминологии, определению понятий и рациональной аргу-
ментации.

Как отмечает Ибн-Хальдун (1332–1406), метод мутакаллимов характеризует-
ся склонностью к рассуждению с аргументацией, представленной с опорой на логиче-
ские доказательства и научную диалектику [4, с. 90].

Метод мутакаллимов характеризуется «абстрактным и теоретическим анали-
зом основополагающих принципов, независимым от влияния правовых ветвей, при 
опоре на логические доказательства и научную диалектику». Для них важен был не 
столько практический вывод норм, сколько рациональное обоснование принципов 
истидляль (доказательного рассуждения). Отсюда название – «школа мутакалли-
мов», так как её представители часто совмещали методологию усуль аль-фикха с эле-
ментами каляма [5, с. 86].

Прикладная школа (мадрасат аль-фукаха’)

Ханафитская школа пошла иным путём, сформировав индуктивный метод, вы-
страивая систему усуль аль-фикха на основе правовой практики. Её учёные выраба-
тывали общие правила на основе анализа решений, выдвинутых ранними авторите-
тами мазхаба. Они реконструировали принципы, обобщая частные решения (фуру‘) 
и извлекая из них логические основания [6, с. 55].

Прикладная школа выстраивала систему усуль аль-фикха на основе правовой 
практики, что обеспечивало её тесную связь с фикхом. Как писал Ибн-Хальдун, «спо-
соб изложения факыхов ближе к прикладной юриспруденции, поскольку он насы-
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щен примерами и правовыми деталями» [7, с. 576]. Критика этого метода заключа-
лась в том, что он мог привести к апостериорному обоснованию уже существующих 
решений, а не к формулированию универсальных, логически строгих принципов.

Особенности синтетического метода

Синтетический метод возник как попытка примирения и интеграции. Он объ-
единил:

усвоение логической строгости и доказательности от школы мутакаллимов;
сохранение практической направленности и связи с правовыми нормами от 

школы факыхов.
Этот подход позволил авторам позднего периода создать более сбалансиро-

ванные труды, в которых теоретические рассуждения подкреплялись практическими 
иллюстрациями, а практические примеры получали строгое теоретическое обоснова-
ние.

Историко-критический анализ становления метода

Дискуссия о существовании синтетического метода

Вопрос о том, является ли синтетический метод самостоятельным направлени-
ем или лишь этапом развития, остается одним из ключевых в современной компара-
тивной методологии мусульманского права (усуль аль-фикх).

Аргументация против самостоятельности метода

Несовместимость методологий: Критики утверждают, что фундаментальные 
различия в структуре и терминологии двух школ делают их полное совмещение не-
возможным. Любой «синтетический» труд, по их мнению, неизбежно сводится к до-
минированию одной из двух предшествующих школ. Следовательно, тот, кто стре-
мится создать обобщённое сочинение по усуль аль-фикху, вынужден выбрать одну 
из этих двух школ и отказаться от другой. Таким образом, совмещение обеих тракто-
вок равносильно соединению противоречий. Убедиться в этом, по их мнению, мож-
но, обратившись к трудам, относимым к «смешанному методу», таким как «Бади‘ ан-
низам» Ибн-ас-Са‘ати (ум. 1295) и «Джам‘ аль-джавами‘» Ибн-ас-Субки (1327–1370). 
В действительности же они не выходят за рамки двух известных школ [8, с. 73].

Историческая эволюция: Критики полагают, что «синтетический метод» – это 
лишь историческое развитие метода мутакаллимов (аль-джумхур), продиктованное 
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Minbar. Islamic Studies. 2026;19(2): 286-298

требованиями времени, в частности, необходимостью ханафитам усилить теоретиче-
скую базу своих принципов [9, с. 62]. Довод критиков заключается в том, что ханафи-
ты, писавшие в рамках этого подхода, стремились выявить основы школы своего 
имама, извлекая их из правовых норм (фуру‘). Позднее их интерес сместился к про-
верке соответствия этих принципов логическим принципам, то есть к тому же на-
правлению, которое избрали мутакаллимы. Таким образом, этот метод фактически 
представляет собой лишь достижение того же подхода, что и у последователей шко-
лы мутакаллимов.

Критический ответ и обоснование уникальности: Несмотря на справедливость 
замечаний о сложности полного методологического слияния, синтетический метод 
обладает уникальной особенностью, заключающейся в осознанном стремлении авто-
ров к объединению терминологии и подходов. Это стремление не просто эволюцион-
ное, а целенаправленное методологическое решение.

Номенклатурное доказательство: Авторы сами прямо заявляли о синтезе в са-
мом названии труда. Ибн-аль-Хумам аль-Ханафи (1388–1457) назвал свое произве-
дение: «ат-Тахрир фи усуль аль-фикх аль-джами‘ байна истиляхай аль-ханафиййа 
ва-ш-шафи‘иййа», что переводится как «Точный трактат по методологии мусуль-
манского права, объединяющий терминологию ханафитов и шафиитов».

Таким образом, уникальность синтетического метода заключается не в созда-
нии абсолютно новой методологии, а в новой парадигме изложения и систематиза-
ции, направленной на преодоление мазхабного партикуляризма и достижение мето-
дологической полноты [9, с. 62].

История возникновения и причины появления

Появление этого метода последовало значительно позже двух предыдущих, 
возникнув как ответ на методологические вызовы позднего периода. Он сформиро-
вался в эпоху таклида (подражания), а именно в конце VII века хиджры, и был назван 
«методом поздних правоведов» (мутааххирин).

Первый общепризнанный труд в этом стиле – «Бади‘ ан-низам аль-джами‘ 
байна китаб аль-Баздави ва-ль-Ихкам» Ахмада ибн ‘Али ибн ас-Са‘ати (ум. 1295). 
Он объединил книгу «Усуль» аль-Баздави (ум. 1089) (ханафитская школа) и «аль-
Ихкам» аль-Амиди (1156–1233) (шафиитская школа), что стало прецедентом для 
последующих поколений [7, с. 577].

Ключевые причины появления метода
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Методологическая защита ханафитов: Ханафиты стремились ответить на кри-
тику своих трудов по усуль аль-фикху, которые считались недостаточно обоснован-
ными с теоретической точки зрения. Синтетический метод позволил им изложить 
принципы своего мазхаба в научно систематизированной форме, подкреплённой ра-
циональными доказательствами, не теряя при этом связи с правовыми положения-
ми. Так возник метод, сочетающий рационально-теоретическую аргументацию и 
конкретно-прикладной анализ: рациональное обоснование принципов гармонирова-
ло с привязкой к реальным правовым положениям.

Требование конспективности: Эпоха таклида требовала создания кратких, но 
всеобъемлющих учебных пособий (мухтасаров), которые могли бы заменить множе-
ство используемых для изучения пространных трудов. Синтетический метод идеаль-
но подходил для этой цели, позволяя объединить обширный материал двух школ в 
одном сжатом труде. К примеру, многие современники Ибн-аль-Хумама отказыва-
лись от пространных сочинений, предпочитая краткие и ёмкие изложения. В пред-
исловии к своему сочинению «ат-Тахрир» Ибн-аль-Хумам объясняет это так: «Я за-
метил, что современники мои, за исключением изучающих фикх, отворачиваются от 
пространных сочинений и обращаются к кратким сводам. Поэтому я решил соста-
вить краткий труд, который, если будет на то воля Аллаха, объединит обе цели» [10, 
с. 3]. Таким образом, сочетание потребности в краткости и стремления к всесторон-
нему охвату материала также способствовало формированию синтетических сочине-
ний, ориентированных на широкую аудиторию и удобство обучения.

Стремление к универсальности: Поздние учёные стремились создать универ-
сальный учебник, пригодный для изучения всех школ, что способствовало изучению 
мнений в области методологии.

Основные произведения синтетического метода

Большинство авторов, писавших в этом ключе, принадлежат к ханафитской 
школе, что подтверждает гипотезу о том, что метод изначально был ответом на вну-
тренние методологические потребности этого мазхаба.

А. Книга «Бади‘ ан-низам аль-джами‘ байна китаб аль-Баздави ва-ль-Ихкам» 
Ахмада ибн ‘Али ибн ас-Са‘ати аль-Ханафи (ум. 1295). Это первое систематическое 
сочинение такого типа. В предисловии автор прямо сообщает, что труд основан на 
двух ключевых трактатах: «Аль-Ихкам» (автор – аль-Амиди (1156–1233), шафиит) 
и «Усуль аль-Баздави» (автор – Фахр-аль-ислям, ханафит). Он подчёркивает, что 
«первая содержит рациональные принципы, вторая – правовые положения», и цель 
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работы – «приблизить отдалённое и объединить разрозненное». Своим трудом Ибн-
ас-Са‘ати объединил книгу «Усуль» аль-Баздави (ум. 1089) (ханафитская школа) и 
«аль-Ихкам» аль-Амиди (1156–1233) (шафиитская школа), создав сбалансирован-
ный синтез: первые части книги излагают рациональные основания, а затем следуют 
обширные фикховые приложения [11, с. 3].

Б. «Танкых аль-усуль» (также известен как «ат-Танкых») под авторством 
Садр-аш-шари‘а ‘Убайдаллаха ибн Мас‘уда аль-Ханафи (ум. 1346). Этот краткий и 
ёмкий труд является переработкой «Усуль аль-Баздави» с многочисленными уточне-
ниями и дополнениями из трудов других авторитетов. Автор аккумулировал сущ-
ность трёх школ (ханафиййа, шафи‘иййа, маликиййа) на основе таких источников, 
как «аль-Махсуль» ар-Рази и «Мухтасар аль-Мунтаха» Ибн-аль-Хаджиба. Труд «ат-
Танкых» быстро стал популярным: он породил большое число комментариев и глосс, 
написанных как самим автором (например, «ат-Таудых фи халль аль-танкых»), так и 
его современниками и преемниками (например, «ат-Тальвих фи кашф хакаик ат-
Танкых» Са‘д-ад-дина ат-Тафтазани). Книга отличается ясностью изложения при 
компактности и оказала значительное влияние на последующее развитие трудов по 
усуль аль-фикху [12, с. 4].

Стоит отметить особое значение «ат-Танкых» и его комментариев («ат-Тау-
дых» и «ат-Тальвих») в татарской богословской традиции XIX–XX вв. Шихаб-ад-
дин аль-Марджани (1818–1889) посвятил этому труду крупный супракомментарий 
«Хизамат аль-хаваши ли изахат аль-гаваши», написанный к «ат-Таудых» Садр-аш-
шари‘а и полемически направленный против «ат-Тальвих» ат-Тафтазани (1322–
1390). Впоследствии вокруг этих сочинений развернулась оживлённая дискуссия 
среди татарских ученых: Ишмухаммад ат-Тунтари (1849–1919), известный как Иш-
ми-ишан, выступил с резкой критикой аль-Марджани в своём труде «ат-Тауших ха-
шийат ат-Таудых ва ат-Тальвих», тогда как ученики аль-Марджани защищали мето-
дологические подходы своего наставника [13, с. 819–821].

В. «Джам‘ аль-джавами‘ фи усуль аль-фикх» (автор – Тадж-ад-дин ‘Абд-аль-
Ваххаб ибн ‘Али ас-Субки аш-Шафи‘и (1327–1370)). Этот объёмный труд часто при-
водят в пример применения метода синтеза, причисляя его к единственному «синте-
тическому» произведению в шафиитской традиции. Спорный, но показательный 
пример. Хотя автор не заявлял о синтезе, его труд, основанный на «примерно ста со-
чинениях», фактически объединил множество мнений и стал универсальным учеб-
ником для шафиитов, что приближает его к синтетическому подходу по духу, если не 
по букве. Сам ас-Субки (1327–1370) по содержанию сочетает преимущественно шаги 
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классических мутакаллимов. Тем не менее компиляция ас-Субки (1327–1370) стала 
классической и породила множество комментариев и даже поэтическую версию (на-
пример, «аль-Каукяб ас-cаты‘» ас-Суйуты (1445–1505)). Благодаря своему содержа-
нию «Джам‘ аль-джавами‘» долгое время служил справочным трудом по вопросам 
усуль аль-фикха [14, с. 500].

Г. «Ат-Тахрир фи усуль аль-фикх аль-джами‘ байна истиляхай аль-ханафиййа 
ва-ш-шафи‘иййа», написанный Камаль-ад-дином Мухаммадом ибн ‘Абд-аль-Вахи-
дом аль-Ханафи, известным как Ибн-аль-Хумам (1388–1457)). В этом труде хана-
фитский ученый прямо заявляет о синтезе методологий: в предисловии он пишет, что 
посвятил часть жизни изучению методов ханафитов и шафиитов и «возложил цель 
написать книгу, излагающую обе терминологии так, чтобы тот, кто постигнет её, 
словно вознесётся к ним на двух крыльях». Первоначально «ат-Тахрир» был объём-
ным, однако, учитывая склонность современников к кратким изложениям, Ибн-аль-
Хумам (1388–1457) значительно сократил его, добившись максимальной емкости. 
Итоговый текст отличается компактностью и лаконичностью изложения, что, по на-
блюдению некоторых комментаторов, делает его трудным для восприятия [15, с. 25]. 
Тем не менее «ат-Тахрир» стал центральным трудом ханафитов по усуль аль-фикху и 
впоследствии к нему было составлено два крупных комментария: «ат-Такрир ва-т-
тахбир» Мухаммада ибн Амир-аль-Хаджжа (ум. 1474) и «Тайсир ат-Тахрир» Амира 
Бадашаха (ум. 1520) [16, с. 3].

Д. «Мусаллям ас-субут» (автор – Мухиббаллах ибн ‘Абд-аш-Шакур аль-Баха-
ри аль-Хинди аль-Ханафи (ум. 1707)). Это поздний ханафитский труд, считающийся 
одним из наиболее проработанных по своему методу. В предисловии автор подчёр-
кивает двойной характер подхода: он намеревался «объединить основы и ветви, ша-
риат и разум, охватить методы ханафитов и шафиитов, не отклоняясь от объективно-
сти». Таким образом, синтетический метод здесь представлен через сочетание 
объяснения терминологии и принципов обеих школ. Книга «Мусаллям ас-субут» 
получила классический комментарий «Фаватих ар-рахмат» ‘Абд-аль-’Али аль-Анса-
ри (ум. 1810). Современные авторы единодушно считают этот и перечисленные выше 
труды примерами произведений, созданных по синтетическому методу в науке усуль 
аль-фикх [17, с. 25].

Заключение

Синтетический метод в усуль аль-фикхе, возникший в поздний период, стал 
важным этапом в развитии исламской правовой методологии. Он представляет собой 
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не новую школу, а успешный методологический синтез, направленный на преодоле-
ние недостатков и объединение достоинств двух классических подходов:

От школы мутакаллимов он унаследовал логическую строгость, рациональную 
аргументацию и внимание к точности терминологии.

От школы факыхов – практическую направленность, индуктивный подход и 
тесную связь принципов с конкретными правовыми ответвлениями (фуру‘).

Критический анализ показал, что, несмотря на мнения о его вторичности, син-
тетический метод обладает уникальной особенностью, заключающейся в осознан-
ном стремлении авторов к объединению терминологии и подходов двух школ, что 
явно отражено в их предисловиях и названиях трудов. Этот метод позволил создать 
универсальные, сбалансированные и компактные учебные пособия, которые доми-
нировали в образовательной системе позднего Средневековья и раннего Нового вре-
мени.

Наиболее значимые труды этого направления, такие как «Бади‘ ан-низам» 
Ибн-ас-Са‘ати (ум. 1295) и «ат-Тахрир» Ибн-аль-Хумама (1388–1457), обеспечили 
этому методу широкое признание и распространение среди позднейших правоведов, 
став образцом для последующих поколений учёных.
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Резюме: Статья посвящена комплексному анализу педагогического труда выдающегося 
религиозного деятеля и просветителя Зайнуллы Расулева (1833–1917) «Әлифба хакын-
да» (Об алфавите), изданного в Оренбурге в 1912 году. В статье рассматриваются струк-
тура и содержание учебного пособия, его место в контексте образовательных реформ 
Волго-Уральского региона, теологическое обоснование важности правильного произно-
шения, методические принципы обучения местам артикуляции (махаридж) и характери-
стикам звуков (сыфат), адаптированные к фонетическим особенностям тюркских языков. 
Исследование опирается на современные работы российских учёных, посвященные джа-
дидизму, истории татарской педагогики, исламскому образованию и наследию Зайнуллы 
Расулева.

Особое внимание уделяется детальному анализу дидактических приёмов, использо-
ванных З. Расулевым: способу введения алфавита через звуковые именования (саутиййа), 
опоре на классическую традицию таджвида, в частности изложенную в труде имама аль-
Джазари, а также методу разграничения «именования» буквы и её «чистого звука», что 
составляет центральную педагогическую идею пособия. Впервые в научный оборот вво-
дится систематизированный разбор внутренней логики этого труда как целостной мето-
дической системы, укоренённой одновременно в классической исламской науке о чтении 
Корана и в прогрессивных педагогических идеях эпохи джадидизма. Новизна исследова-
ния состоит в том, что труд Расулева анализируется на основе его непосредственного тек-
ста, а не биографических источников о его авторе.
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Abstract: This article provides a comprehensive analysis of the pedagogical work “Alifba 
haqinda” (About the Correct Pronunciation of the Letters of the Alphabet) by the outstanding 
religious figure and educator Zaynullah Rasulev (1833–1917), published in Orenburg in 1912. 
This article examines the structure and the content of the textbook, its place in the context of 
educational reforms in the Volga-Ural Region, the theological justification for the importance of 
correct pronunciation, and methodological principles for teaching places of articulation 
(makharij) and sound characteristics (sifat), adapted to the phonetic characteristics of the Turkic 
languages. The study draws on contemporary works by Russian scholars on Jadidism, the history 
of Tatar pedagogy, Islamic education, and the legacy of Zaynullah Rasulev.

Particular attention is given to a detailed analysis of the didactic methods used by Z. Rasulev: 
the method of introducing the alphabet through sound names (sawtiyyah), reliance on the 
classical tradition of tajwid – in particular, the work of Imam al-Jazari-as well as the method of 
distinguishing between the “name” of a letter and its “pure sound,” which constitutes the central 
pedagogical idea of   the textbook. For the first time, a systematic analysis of the internal logic of 
this work is introduced into the scholar discourse as a holistic methodological system, rooted 
both in classical Islamic science on Quran recitation and in the progressive pedagogical ideas of 
the Jadid era. The study’s novelty lies in the fact that Rasulev’s work is analyzed on the basis of its 
actual text, rather than biographical sources about its author.

Keywords: Zaynullah Rasulev; Arabic script; Jadidism; sound method; Islamic pedagogy; 
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Введение

Рубеж XIX–XX веков стал эпохой глубочайших трансформаций в истории му-
сульманского образования Российской империи. Движение джадидизма, направлен-
ное на всестороннюю модернизацию традиционной системы обучения, охватило об-
ширные территории Волго-Уральского региона, Крыма, Центральной Азии и 
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Кавказа. Как справедливо отмечает современный исследователь М.М. Гумеров, джа-
дидизм представлял собой комплексное общественное движение, направленное на 
реформу образования, которое уже не соответствовало духу нового времени и поко-
илось на схоластических основах бухарского типа [1, с. 857]. Центральным элемен-
том джадидских преобразований стала реформа методов обучения грамоте – переход 
от традиционного буквослагательного метода к звуковому, позволявшему радикаль-
но сократить срок обучения чтению с нескольких лет до одного учебного года.

Между тем, несмотря на значительный интерес исследователей к джадидизму 
в целом, конкретные учебно-методические тексты этой эпохи по-прежнему остаются 
на периферии научного внимания. Педагогические пособия, созданные деятелями 
движения, нередко рассматриваются лишь как исторические артефакты, тогда как их 
внутренняя методическая логика, дидактические принципы и фонетические решения 
остаются неизученными. Это означает, что мы до сих пор не располагаем полным 
пониманием того, как именно осуществлялась реформа обучения на уровне конкрет-
ной педагогической практики, каким образом реформаторы решали проблему обуче-
ния звукам арабского языка, отсутствующим в фонетической системе тюркских язы-
ков, и какими методическими средствами они при этом пользовались.

Одним из выдающихся представителей джадидского движения был Зайнулла 
Расулев – башкирский религиозный деятель, суфийский шейх братства накшбан-
диййа-муджаддидиййа-халидиййа, основатель знаменитого медресе «Расулия» в 
Троицке. Как показывают современные исследования, З. Расулев играл ключевую 
роль в распространении суфийской культуры и новометодного образования в Урало-
Поволжье. К началу XX века в стране происходила стандартизация исламского обра-
зования, и роль авторитетных педагогических деятелей в формировании общих ме-
тодических подходов неуклонно возрастала.

Учебное пособие З. Расулева «Әлифба хакында» [2], изданное в Оренбурге в 
1912 году, представляет особый интерес именно как методический текст, в котором 
религиозно-педагогическая традиция встречается с новаторскими принципами зву-
кового обучения грамоте. Однако этот труд до сих пор не становился предметом са-
мостоятельного комплексного анализа: исследователи обращались к нему преиму-
щественно в биографическом или историко-культурном контексте, оставляя в 
стороне его педагогическую и лингводидактическую составляющие.

Настоящая статья восполняет этот пробел: в ней предпринимается комплек-
сный анализ структуры, содержания и методологических принципов пособия 
«Әлифба хакында», выявляются конкретные дидактические приёмы, применявшие-
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ся Расулевым для обучения произношению арабских звуков, и определяется место 
этого труда в широком контексте джадидской образовательной реформы и европей-
ских педагогических тенденций эпохи. В ходе исследования решаются следующие 
задачи: реконструировать исторический и биографический контекст создания посо-
бия; проанализировать его структуру и содержание как целостную методическую си-
стему; выявить принципы работы со звуком и артикуляцией, использованные авто-
ром; сопоставить подход Расулева с общими тенденциями звукового метода обучения 
грамоте в России и Европе рубежа XIX–XX веков; оценить значение пособия для раз-
вития мусульманского образования в Волго-Уральском регионе.

В методологическом плане исследование опирается на коллективную моног-
рафию под научной редакцией А.И. Уразовой и И.В. Фроловой «Шейх Зайнулла 
Расулев и суфийская культура народов Евразии», в которой различные аспекты 
жизни и деятельности этого выдающегося религиозного и общественного деятеля 
получили междисциплинарное освещение [3]. Особый интерес представляет иссле-
дование З.Н. Рахматуллиной о роли Зайнуллы Расулева в становлении националь-
ной идеи [4].

Исторический и биографический контекст создания «Әлифба хакында»

Появление труда «Әлифба хакында» тесно связано с жизненным путём Зай-
нуллы Расулева и эволюцией его педагогических взглядов. Родившийся 25 марта 
1833 года в деревне Шарипово Троицкого уезда Оренбургской губернии (ныне Уча-
линский район Республики Башкортостан) в семье сельского муллы Хабибуллы Рас-
улева (1788–1859), Зайнулла с ранних лет был погружён в атмосферу исламского 
образования и суфийской духовности. Его предок в седьмом поколении, шейх Мурад 
Кабул, был известен благочестием в тех краях, что свидетельствует о глубоких духов-
ных традициях рода, из которого выдвигались не только муллы, но и суфийские шей-
хи-ишаны. Начальное образование Расулев получил в медресе села Ахуново, затем 
продолжил обучение в Троицке, в медресе муллы Ахмада аль-Мункари (1810–1870), 
где изучал традиционные исламские науки.

Переломным моментом в жизни Расулева стало его паломничество в Мекку и 
посещение Стамбула в 1869–1870 годах, где он познакомился с передовыми образо-
вательными учреждениями Османской империи и был принят в суфийское братство 
накшбандиййа-муджаддидиййа-халидиййа под руководством шейха ‘Абд-аль-Ха-
кима Сардаклы (Курбангалеева; 1809–1872). В это время Зайнулла Расулев уже на-
ходился в состоянии полной подготовленности к вступлению в суфийское братство 
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и не удовлетворялся явным экзотерическим знанием, стремясь к постижению его 
внутренних таинств и глубины. По возвращении на родину Расулев попытался вне-
дрить ряд новшеств в религиозную практику местных мусульман, что вызвало недо-
вольство ортодоксального духовенства. По доносу кадимистских мулл он был аре-
стован и провёл в политической ссылке восемь лет (1873–1881), находясь 
поочерёдно в Златоусте, Никольске Вологодской губернии и Костроме [4, с. 53–55]. 
Примечательно, что именно ссылка способствовала расширению образовательного 
кругозора Расулева, позволив ему глубже ознакомиться с российской культурой и 
системой образования.

После освобождения в 1881 году Расулев возобновил религиозную и педагоги-
ческую деятельность, совершил второй хадж, а с 1884 года поселился в Троицке, где 
стал имам-хатыбом Пятой соборной мечети и основал медресе «Расулия» на средства 
казахского просветителя Ибрая Алтынсарина (1841–1889). Это учебное заведение 
быстро завоевало репутацию одного из ведущих центров новометодного образова-
ния на Южном Урале. Программа обучения в «Расулии» была революционной для 
того времени: «Медресе было новометодным, наряду с богословскими предметами 
здесь преподавали русский и татарский языки, татарскую историю, историю России, 
всеобщую историю, естественную историю, химию, физику, географию, педагогику, 
геометрию, арифметику, этику» [5, с. 95]. Медресе работало по классно-урочной си-
стеме с фиксированным учебным годом, экзаменами и журналами успеваемости, но-
вовведениями, заимствованными из европейской педагогической практики.

Как отмечает М.М. Гумеров в своём исследовании джадидизма, главной целью 
образовательной реформы стало не только внедрение новых образовательных тех-
нологий, но и подготовка нового поколения мусульман, способного активно участво-
вать в обновлении общества [1, с. 858]. Со второй половины 1890-х годов медресе 
«Расулия» само стало центром подготовки профессиональных учителей-джадидов.

К 1912 году, когда была опубликована «Әлифба хакында», Зайнулла Расулев 
уже был авторитетным религиозным деятелем, просветителем и педагогом Волго-
Уральского региона, имевшим десятки тысяч последователей среди татар, башкир, 
казахов и других тюркских народов. Именно в этом контексте следует рассматривать 
появление данного методического пособия – как обобщение многолетнего педагоги-
ческого опыта Расулева, его стремление систематизировать и распространить эффек-
тивные методы обучения арабской грамоте среди широких масс тюркоязычного му-
сульманского населения.
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Будучи авторитетным шейхом братства накшбандиййа, Расулев подчёркивал 
духовное измерение образования, рассматривая овладение арабской грамотой как 
путь не только к интеллектуальному, но и к духовному развитию. Это отличало его 
подход от более секуляризованного варианта джадидизма, представленного некото-
рыми реформаторами. 3айнулла Расулев сумел гармонично соединить суфийскую 
духовность с образовательным модернизмом [3, с. 58–60].

Современное значение наследия Зайнуллы Расулева связано с возрождением 
интереса к истории исламского образования в постсоветской России. Активность 
обсуждения вклада Расулева на различных научных площадках убеждает, что педа-
гогический опыт продолжает привлекать внимание исследователей и практиков в 
области образования. В условиях, когда мусульманское сообщество России ищет 
пути гармоничного сочетания религиозной идентичности и современного образо-
вания, опыт джадидов, и в частности Зайнуллы Расулева, представляет несомнен-
ный интерес.

Структура и содержание пособия «Әлифба хакында»

«Әлифба хакында» представляет собой компактную брошюру объёмом 
13 страниц, написанную на татарском языке с обширным использованием арабских 
цитат из Корана, хадисов и трудов классических исламских учёных. Открывается по-
собие традиционной басмалой («Во имя Аллаха Милостивого, Милостивейшего») и 
хамдалой («Хвала Аллаху»), что сразу вписывает его в жанр исламской учёной слове-
сности. Структурно работа делится на четыре тематических раздела: о знании букв 
алфавита и его обязательности; о происхождении алфавита; о достоинстве букв; о 
местах артикуляции и правильном произношении букв. Такая композиция примеча-
тельна: прежде чем перейти к фонетике, Расулев закладывает теологическое и исто-
рическое обоснование самого предмета обучения.

Первый раздел трактата сразу устанавливает нормативную основу: знание 
букв алфавита объявляется обязательным (фард) для всякого, кто приступает к из-
учению Корана, а также без правильного знания мест артикуляции (махаридж) и ха-
рактеристик звуков (сыфат) невозможно корректное чтение священного текста. 
В подтверждение этого тезиса З. Расулев приводит авторитетное мнение шейха Сачи-
кли-заде (ум. в 1750) из книги «Джахд аль-мукылль». Тем самым автор апеллирует 
не к педагогическому новаторству, а к авторитету исламской учёной традиции, что 
было стратегически важно в контексте споров между сторонниками старого и нового 
методов обучения. Показательно и то, что Расулев специально оговаривает разногла-
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сие факыхов и муджаддидов (реформаторов) относительно числа букв алфавита: фа-
кыхи насчитывают 28 букв, тогда как реформаторы включают в алфавит букву «лям-
алиф», доводя число до 29 (Рис. 1). Само упоминание позиции «муджаддидов» 
обнаруживает осведомлённость автора о современных дискуссиях в исламской педа-
гогике [2, с. 5–6].

Раздел о происхождении алфавита прида-
ет обучению сакральное измерение. Расулев 
приводит цепочку авторитетных ссылок: от ас-
Суйуты (1445–1505) через Ибн-‘Аббаса к пре-
данию о том, что первой книгой, ниспосланной 
Аллахом пророку Адаму, была книга алфавита. 
Далее он цитирует изречение саййида ‘Абд-аль-
Гани ан-Наблюси (1641–1731), ссылающегося 
на аль-Касталляни (1448–1518) и Ибн-
‘Абидина (1784–1836): буквы алфавита Корана 
были ниспосланы пророку Худу. Этот раздел 
выполняет чёткую педагогическую функцию: 
обучение произношению букв предстаёт не как 
технический навык, а как религиозное действие, 
укоренённое в самом начале богооткровенной 
истории [2, с. 6–7].

Раздел о достоинстве букв закрепляет эту 
мотивацию хадисным материалом. З. Расулев 
приводит хадис от Ибн Масуда, переданный ат-
Тирмизи и ад-Дарими: «Кто прочтёт одну букву 
из Книги Аллаха, тому воздастся одним добрым 

делом, а доброе дело умножается десятикратно». Это предание он разъясняет при 
помощи комментария из сочинения «Мафатих Шарх Масабих ли-ль-Мазхари»: про-
изнёсший «Алиф-Лям-Мим» получает тридцать добрых дел, по десять за каждую из 
трёх букв (Рис. 2). Функция этого раздела в педагогической системе пособия двояка: 
во-первых, автор пособия З. Расулев ещё раз подчёркивает, что именно с изучения 
букв надо начинать постижение коранического текста; во-вторых, он превращает 
каждый акт правильного произношения в религиозно значимое действие, непосред-
ственно связанное с воздаянием [2, с. 7–8].

Рис. 1. Страница 6
Fig. 1. Page 6
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Центральный и наиболее содержательно на-
сыщенный раздел пособия о местах артикуляции и 
правильном произношении обнаруживает глубокую 
укорененность Расулева в приверженности тради-
ции классического таджвида. Он прямо опирается 
на авторитет имама аль-Джазари (1350–1429), вы-
дающегося учёного своего времени, чьё предисло-
вие к книге по таджвиду цитируется с указанием 
семнадцати мест артикуляции [2, с. 10]. Ключевое 
методическое разграничение, которое здесь прово-
дится, между «именованием» буквы (её алфавит-
ным названием: алиф, ба, та...) и «чистым звуком» 
буквы. Зайнулла Расулев приводит поучительный 
пример из книги «Шарх Мукаддимат аль-Джазари» 
‘Али аль-Кари (1524–1606): когда учеников аль-Ха-
лиля (718–791) спросили, как произносится буква 
«джим», те ответили «джим», то есть назвали её 
имя, на что аль-Халиль возразил: «Вы произносите 
именование, а не само имя, но говорите “джа”». Этот 
ответ указывает на центральную педагогическую идею всего пособия: обучение 
должно быть направлено не на заучивание названий букв алфавита, а на освоение 
самих звуков [2, с. 11].

Примечательна также позиция относительно «звуковых именований» (сау-
тиййа), то есть обозначений букв по их фонетическому значению, принятых в евро-
пейской лингвистике и педагогике. Автор признает, что именно такой принцип наи-
менования «был выбран для европейской философии и лингвистики», и именно он 
лежит в основе его собственного методического подхода. Вместе с тем З. Расулев де-
лает важную оговорку: использование собственно европейских (русских, француз-
ских, английских, немецких) именований в произношении арабских букв является 
недопустимым (Рис.3), «ибо составлено по-другому». Это разграничение крайне зна-
чимо для понимания педагогической позиции автора: он принимает принцип звуко-
вого метода как таковой, но настаивает на том, что для арабских букв этот принцип 
должен реализовываться через традицию таджвида, а не через европейские фонети-
ческие системы [2, с. 10]. В результате, «Әлифба хакында» представляет собой не 

Рис. 2. Страница 8
Fig. 2. Page 8
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простую рецепцию западной педагогики, а её осмы-
сленную адаптацию в рамках исламской ученой тра-
диции.

Важен и практический прием, который предла-
гает автор для самостоятельного обнаружения места 
артикуляции буквы: «произноси её с сукуном, усили-
вая», после чего добавь «хамзу васля» и прислуши-
вайся, где прервётся звук, «это и будет её место выхо-
да» [2, с. 11]. Этот прием, заимствованный из 
классической традиции таджвида, позволяет не толь-
ко познакомиться 
с понятием «места 
артикуляции» как 
с абстракцией, но 
и на уровне физи-
ологии испытать 
это ощущение и 
приобрести пра-

ктический опыт, доступный любому обучающе-
муся без специального оборудования. Наконец 
З. Расулев предупреждает об ошибках, которые 
допускают «неучи» при произношении букв алфа-
вита, приводя пример неправильного произноше-
ния: «алеп, бе, те, се, джем...» (Рис. 4) вместо 
«алиф, ба, та, са, джим...» [2, с. 13]. Это указание 
на типичные ошибки тюркоязычных учащихся 
свидетельствует о том, что пособие создавалось 
на основе реального педагогического опыта, а не 
умозрительных построений.

Методологические принципы обучения и место труда в контексте 
джадидской реформы

Методологические принципы, лежащие в основе «Әлифба хакында», при всей 
их укоренённости в классической исламской традиции, обнаруживают отчётливое 
сходство с принципами звукового метода обучения грамоте, являющимся главным 

Рис. 3. Страница 10
Fig. 3. Page 10

Рис. 4. Страница 13
Fig. 4. Page 13
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педагогическим нововведением джадидизма. Первый и определяющий принцип – 
приоритет в изучении правильной артикуляции звуков над усвоением названий обо-
значающих эти звуки букв. В традиционных старометодных школах (мектебах) об-
учение чтению начиналось с механического заучивания алфавитных имён букв: 
алиф, ба, та, са... Этот буквослагательный подход делал процесс обучения крайне 
длительным и малоэффективным, а реформаторы-джадиды противопоставили ему 
звуковой метод, при котором каждый графический знак сразу соотносится со своим 
звуковым значением [1, с. 859]. Именно этот принцип реализуется и в трактате, при-
чём автор обосновывает его не через европейскую педагогику, а через авторитет 
классической традиции таджвида. Его ссылка на методику муллы ‘Али аль-Кари, раз-
граничивающего «именование буквы» и «её чистый звук», означает, что звуковой 
метод для З. Расулева – не западное заимствование, а восстановление исконно пра-
вильного подхода к обучению, закреплённого в арабской учёной традиции.

Звуковой метод, впервые систематизированный крымско-татарским просвети-
телем Исмаилом Гаспринским (1850–1914) в его «Ходжа-и сыбьян» [6], предпола-
гал, что каждой букве соответствует определённый звук и дети учатся сразу ассоции-
ровать графические символы со звуками. Зайнулла Расулев развивает эту логику, 
вводя понятие «звуковых именований» (саутиййа) и прямо указывая, что именно 
этот принцип «был выбран для европейской философии и лингвистики» [2, с. 10]. 
При этом он делает тонкое разграничение, которое отсутствует у Гаспринского: 
принцип звукового именования сам по себе правилен и восходит к исламской тради-
ции, но его конкретная реализация через европейские (русские, французские, ан-
глийские, немецкие) наименования для арабских букв недопустима. Тем самым ав-
тор занимает методологически оригинальную позицию: он использует формальную 
логику звукового метода, наполняя её содержанием исламской фонетической науки.

Второй принцип – авторитетная опора как педагогический приём. В отличие 
от многих джадидских просветителей, апеллировавших к европейской педагогике, 
З. Расулев строит всё обоснование своего метода через цепочку авторитетных ислам-
ских источников, авторы которых шейх Сачикли-заде, имам аль-Джазари, аль-Кари, 
ас-Суйуты, аль-Касталляни, Ибн-‘Абидин. Такой подход был стратегически оправ-
дан: в условиях противостояния между сторонниками «старого метода» (кадимиста-
ми) и «нового метода» (джадидистами) любое нововведение, не подкреплённое авто-
ритетом исламской традиции, рисковало быть отвергнутым как бид‘а (недозволенное 
новшество). Автор же показывает, что правильное произношение и звуковой подход 
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к обучению не изобретение реформаторов, а требование самой традиции таджвида, 
которой не следовали лишь по небрежности или невежеству.

Третий принцип – сакральная мотивация как педагогический инструмент. Раз-
дел о достоинстве букв и обещание десятикратного воздаяния за каждую правильно 
прочитанную букву выполняет вполне конкретную дидактическую функцию: он 
превращает каждый урок произношения в религиозно значимое действие. Для уча-
щихся медресе, мотивация которых была прежде всего религиозной, это могло быть 
существенно действеннее, чем апелляции к практической пользе быстрого обучения. 
В этом смысле З. Расулев использует теологический язык как педагогический ре-
сурс – прием, органично вытекающий из его двойной роли суфийского шейха и педа-
гога-реформатора.

Четвёртый принцип – практичность и воспроизводимость метода. Прием са-
мостоятельного обнаружения места артикуляции через произношение буквы с суку-
ном и прислушивание к месту прерывания звука – это техника, не требующая ника-
кого оборудования и применимая в любых условиях медресе. Аналогично, указание 
на типичные ошибки произношения («алеп, бе, те...» вместо правильного «алиф, ба, 
та...») [2, с. 13] превращает пособие из теоретического трактата в рабочий инстру-
мент учителя, который может немедленно применить его на практике. Как подчёрки-
вает Р.М. Мухаметшин, джадидские учебные заведения отличались именно ориента-
цией на практический результат в сочетании с сохранением религиозных основ 
образования [7, с. 84].

Место изучаемого труда в контексте джадидского образовательного движения 
определяется его жанровой спецификой. «Әлифба хакында» – это не букварь для на-
чального обучения грамоте, подобный «Ходжа-и сыбьян» Гаспринского, и не учеб-
ник арабского языка. Это специализированный трактат по правильному произноше-
нию, адресованный либо уже обучающимся, либо самим учителям. Пионерами 
новометодного образования в Волго-Уральском регионе стали медресе «Хусаиния» в 
Оренбурге, «Галия» и «‘Усмания» в Уфе, «Мухаммадия» в Казани, а также «Расулия» 
в Троицке. По наблюдению Д.Ш. Муфтахутдиновой, татарские медресе Волго-Ураль-
ского края играли роль не только образовательных, но и методических центров, рас-
пространявших новые подходы к обучению далеко за пределы региона вплоть до 
формирования казахской образовательной системы [5, с. 93–95]. Появление специа-
лизированного пособия по произношению свидетельствует о достаточной зрелости 
джадидской системы образования: базовая задача – внедрение звукового метода к 



310  ISSN 2618-9569 (Print)
ISSN 2712-7990 (Online)

R.V. Damirov
On the Creative Legacy of Sheikh Z. Rasulev: Based on the Work “Alifba haqinda”...
Minbar. Islamic Studies. 2026;19(2): 299-312

1912 году была уже в значительной мере решена, и возникла потребность в углублён-
ном освоении отдельных её аспектов.

По сведениям Г.А. Хидоятова, к 1910 году в Туркестане было создано около 
50 новометодных школ [8, с. 293], а Р.М. Мухаметшин указывает, что в Волго-Ураль-
ском регионе их число было ещё больше [7, с. 82]. Для успешного функционирования 
этой разветвлённой системы требовалась унификация методических подходов, и по-
собия авторитетных педагогов, таких как Расулев, играли роль методических стан-
дартов. «Әлифба хакында» была опубликована в 1912 году, всего за пять лет до рево-
люции 1917 года, радикально изменившей траекторию развития мусульманского 
образования в России. После установления советской власти новометодные школы и 
медресе были постепенно ликвидированы, а в 1920-х годах арабская графика была 
заменена на латиницу (яңалиф), а затем на кириллицу. Таким образом, труд З. Расу-
лева оказался одним из последних значительных произведений в традиции джадид-
ской педагогики арабской грамоты и одновременно её органичным завершением.

Заключение

Труд Зайнуллы Расулева «Әлифба хакында» представляет собой уникальный 
образец синтеза классической исламской учёности и джадидского педагогического 
реформаторства. Детальный анализ его текста показывает, что автор не заимствует 
звуковой метод из европейской педагогики напрямую, но обнаруживает его основа-
ния в традиции собственно арабской фонетической науки: в трудах аль-Кари, аль-
Джазари, Сачикли-заде. Это позволяет З. Расулеву обосновать педагогическое но-
вовведение изнутри самой исламской учёной традиции, что было принципиально 
важно в условиях полемики между кадимистами и джадидами. Вместе с тем пособие 
демонстрирует самостоятельность педагогической позиции автора: принимая прин-
цип саутиййа (звукового именования), З. Расулев отграничивает его от европейских 
фонетических систем и настаивает на том, что для арабских букв этот принцип дол-
жен реализовываться исключительно через традицию таджвида. Труд имеет не толь-
ко педагогическое, но и историко-культурное значение: изданный в 1912 году, нака-
нуне революционных потрясений, положивших конец традиции арабографичного 
образования в регионе, он стал одним из последних и наиболее значимых памятни-
ков этой традиции.
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Мухаммад-Шакира Буави – ученика Марджани

А.М. Салахов1, 2а

1Российский исламский институт, г. Казань, Российская Федерация
2Институт языка, литературы и искусства им. Г. Ибрагимова Академии наук Республики 
Татарстан, г. Казань, Российская Федерация
aORCID: https://orcid.org/0000-0001-6873-7955, e-mail: abdullasalakhov@yandex.ru

Резюме: Статья посвящена описанию комментария к распространенному среди татар-
мусульман Среднего Поволжья и Приуралья тексту «Шараʼит аль-иман» (Условия веры). 
Ко мментарий составлен имамом Третьей соборной мечети Казани Мухаммад-Шакиром 
Буави. В ра боте приводятся краткие биографические сведения об авторе и описание ком-
ментария. «Шараʼит аль-иман» состоит из формул единобожия и утверждения посланни-
чества Мухаммада, соответствующих двух свидетельств ислама, двух молитвословий и 
двух славословий, определения мусульманской веры, формулы веры в общем и в частно-
стях. В комментарии изложено мусульманского кредо в соответствии с традиционной для 
тюркоязычных мусульман матуридитской школой калама с рассмотрением – в ряде во-
просов − позиции аш‘аритов; расширяют содержание комментария сведения из суфий-
ских источников, работ  по фикху, тафсиру, а также наличие хадисов.

Ключевые слова: «Шараʼит аль-иман»; имам Казанской мечети; мусульманское вероу-
чение; матуридитская школа калама; расширенный комментарий

Для цитирования: Салахов А.М. Рукописное сочинение по мусульманской догматике 

Мухаммад-Шакира Буави – ученика Марджани. Minbar. Islamic Studies. 2026;19(2):313–
326. DOI: 10.31162/2618-9569-2026-19-2-313-326

Контент доступен под лицензией Creative Commons Attribution 4.0 License.
This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 License.



A.M. Salakhov
A handwritten essay on Muslim dogma by Muhammad-Shakir Buavi, a student of Marjani
Minbar. Islamic Studies. 2026;19(2): 313-326

314  © A.M. Salakhov, 2026
© Minbar. Islamic Studies, 2026

A handwritten essay on Muslim dogma by Muhammad-Shakir 
Buavi, the student of Marjani

A.M. Salakhov1, 2а

1 Russian Islamic Institute, Kazan, the Russian Federation
2 G. Ibragimov Institute of Language, Literature and Art of Tatarstan Academy of Sciences, Kazan, 
the Russian Federation
aORCID: https://orcid.org/0000-0001-6873-7955, e-mail: abdullasalakhov@yandex.ru

Abstract: The article is devoted to the description of the comment on the text “Shara’it al-iman” 
(Conditions of Faith), which is widespread among the Muslim Tatars of the Middle Volga and the 
Ural regions. The commentary was compiled by the imam of the Third Cathedral Mosque of 
Kazan, Muhammad-Shakir Buavi. The work provides brief biographical information about the 
author and a description of the comment itself. “Shara’it al-Iman” consists of formulas of 
monotheism and the affirmation of Muhammad’s mission, the corresponding two testimonies of 
Islam, two prayers and two glorifications, a definition of the Muslim faith, and a formula of faith 
in general and in particular. The commentary sets out the Muslim creed in accordance with the 
traditional for Turkic-speaking Muslims Maturidi school of Kalam, with consideration – in a 
number of issues – of the position of the Ash‘arites. The content of the comment is expanded by 
the information from Sufi sources, as well as by the works on fiqh, tafsir, and by the presence of 
hadith.

Keywords: Shara’it al-Iman; Imam of the Kazan Mosque; Muslim doctrine; Maturidi school of 
Kalam; extended commentary

For citation: Salakhov A.M. A handwritten essay on Muslim dogma by Muhammad-Shakir 
Buavi, the student of Marjani. Minbar. Islamic Studies. 2026;19(2):313–326. (In Russ.) DOI: 
10.31162/2618-9569-2026-19-2-313-326

Введение

Истинное исповедание ислама означает принятие текста Священного Корана в 
качестве руководства прямого пути, ниспосланного Всевышним Аллахом человече-
ству, и реализацию содержащихся в нем предписаний на практике.

В содержательно-тематическом отношении аяты Корана принято делить на 
следующие три основные группы: 1) аяты, касающиеся веры в незримое (вероучение 
ислама); 2) аяты, содержащие практические предписания ислама (система культа, 
правовые отношения); 3) аяты, определяющие нравственно-этический кодекс му-
сульманина [1, с. 38].
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Коран провозглашает примат кредо относительно практических действий в 
том смысле, что при отсутствии должного вероубеждения (признание существования 
Бога, необходимости совершения благих дел в угоду Всевышнему, отрицание прида-
ния Аллаху сотоварища и пр.) дела человека, совершенные им в мирской жизни, ста-
новятся тщетными, т.е. утрачивают свою ценность для жизни вечной.

Вопросы, связанные с верой, занимали умы мусульман с самого начала появле-
ния ислама. Мусульманскими учеными и просветителями было создано множество 
касающейся вероучения литературы, ориентированной на различные целевые группы.

Упоминающиеся в Коране основные составляющие мусульманского кредо – 
столпы веры – ясно изложены в приводящемся в «Сахихе» аль-Бухари (ум. 870) до-
стоверном хадисе, переданном со слов Абу-Хурайры (да будет доволен им Аллах): 
«Вера [означает] верить в Аллаха, Его ангелов, Его книги, Его посланников и в По-
следний день»1 [2, с. 1016]2.

В 2024 году, в ходе работы в ЦПН ИЯЛИ им. Г. Ибрагимова, нами была обна-
ружена авторская рукопись сочинения «Великие смыслы в спасительных словах» 
(аль-Ма‘ани аль-джалиля фи-ль-калимат аль-мунаджжиййа), составленная Мухам-
мад-Шакиром ибн ‘Абд-аль-Джаббаром Буави (1848 (?)–1921).

Риза Фахреддин (1859–1936) в своем библиографическом труде «аль-Асар» 
приводит следующие сведения об авторе данного манус крипта.

«...Служил имамом в Третьей соборной мечети3 города Казани. Скончался 
29 шавваля (5 июля) 1339/1921 года в возрасте 73 лет. Родился в г. Буинске. Достиг-
нув возраста получения знаний, обучался в Буинске у ‘Абд-ан-Насыра ибн Амина, в 
Казани – у Гыйас-ад-дина ибн Хабиб-Аллаха, Марджани. Завершил обучение, уехав 
в Бухару. Его учителя в Бухаре: дамулла ‘Абд-аш-Шакур, дамулла Ихтийар-хан 
А‘лам, дамулла ‘Абд-Аллах ас-Саратаги и др.

По возвращении на родину до самой своей кончины служил имамом в вышеу-
помянутой мечети. Несмотря на заурядные способности, усердие, организованность 
и любовь к чтению сделали его человеком внушительных познаний. Его письменная 
речь была выразительней устной. Некоторые из написанных им работ на арабском 
языке опубликованы. Обладал довольно красивым почерком.

Описываемый был весьма кротким и щедрым [человеком], благочинным на 
собраниях и отличавшимся вежливостью.

1  Здесь и далее перевод с арабского языка осуществлен автором статьи.
2  Книга тафсира, глава о словах Всевышнего: «Поистине, лишь Аллах знает, когда придет Час», 

хадис № 4777.
3  Имеется в виду Бурнаевская мечеть.
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Его дети: Мухаммад-Фарук, ‘Абд-аль-Халик, ‘Абд-ан-Нур, Мас‘уд, Камиля, 
Мас‘уда»4 [3, с. 353–354].

Вышеупомянутый манускрипт представляет собой комментарий к имевшему 
широкое распространение среди татар-мусульман тексту «Шараʼит аль-иман» (Усло-
вия веры). В нем приводятся формулы единобожия  – благое слово и утверждения по-
сланничества Мухаммада, соответствующие два свидетельства ислама, молитвосло-
вие на отвращение от неверия, молитвословие испрашивания прощения, два 
славословия − слово единобожия и слово восхваления [Аллаха], определение мусуль-
манской веры, формулы веры в общем и в частностях.

«Шараʼит аль-иман» издавался в качестве приложения5 к арабской азбуке, до-
полненной правилами таджвида, «Му‘аллим сани», составленной А. Максуди [4, с. 
35–37]. Данный текст присутствует и в новом издании пособия [5, с. 39–41]. Извест-
но также о его издании в 1934 г. в Токио (Япония) татарскими эмигрантами в виде 
брошюры, в которую, помимо собственно «Шараʼит аль-иман», вошли текст суры 
«Йа Син», некоторые молитвословия и различные сведения религиозного характера 
[6, с. 4–5].

Текст «Шараʼит аль-иман»

Благое слово: нет бога, кроме Аллаха.
Слово: Мухаммад – посланник Аллаха.
Слово свидетельства: свидетельствую, что нет бога, кроме Аллаха, и свиде-

тельствую, что Мухаммад – Его раб и посланник.
Слово единобожия: свидетельствую, что нет бога, кроме Аллаха, один Он, нет 

у Него сотоварища; Ему принадлежит [вся] власть и [вся] хвала; Он дарует жизнь и 
умерщвляет; Он живой и не умирает, в Его руке власть и Он всемогущ.

Слово отвращения от неверия: о Аллах, я прибегаю к Тебе от того, чтобы при-
дать Тебе в сотоварищи кого-либо, зная [об этом], и прошу у Тебя прощения за то, 
чего не знаю. Воистину, ты Знающий сокровенное.

Слово испрашивания прощения: прошу прощения, прошу прощения, прошу 
прощения у Всевышнего Аллаха за каждый грех, который я совершил преднамеренно 
или по ошибке, втайне или явно. И прибегаю к Нему от [зла своего] греха, о котором 
знаю, и греха, о котором не знаю. Воистину, Ты Знающий сокровенное.

4  Здесь и далее перевод с татарского языка осуществлен автором статьи.
5  Под заголовком «Калимати иман» (Слова веры).
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Слово восхваления: пречист Аллах, хвала Аллаху, нет бога, кроме Аллаха, Ал-
лах Превелик. Нет перемены [состояния] и силы, только как с [помощью] Всевышне-
го и Великого Аллаха. То, что пожелал Аллах, случится, а то, что Он не пожелал, не 
произойдет.

Вера − [это] утверждение языком и признание  сердцем того, с чем явился от 
Аллаха Мухаммад, посланник Аллаха (صلى الله عليه وسلم).

Вера в общем: я уверовал в Аллаха, как Он есть, с Его именами и качествами, и 
принял все Его предписания.

Вера в частностях: я уверовал в Аллаха, Его ангелов, Его книги, Его посланни-
ков, в Последний день, в то, что судьба, как добро, так и зло в ней, от Всевышнего 
Аллаха, и в воскрешение после смерти.

Содержание книги «Великие смыслы в спасительных словах»

Начало книги отведено вступлению автора и оглавлению. Книга делится на 
Слова (части), за исключением определения веры, формулы веры в общем и веры в 
частностях, объединенных под заголовком «Вера»; слова состоят из разделов (фасль/
фусуль) и завершаются заключением.

Благое слово; состоит из четырех разделов.
Раздел первый: приводится синтаксический разбор словосочетания «благое 

слово» и разъясняется лексический смысл составляющих его слов6.
Раздел второй: рассматриваются некоторые сложности (разногласия, воз-

никшие между учеными), связанные с грамматической конструкцией формулы еди-
нобожия7.

Раздел третий: приводятся сведения, связанные с этимологией слова Аллах8.
Раздел четвертый: говорится о важности понимания смысла благого слова и 

необходимости его искреннего произношения, что предполагает исполнение предпи-
саний ислама на практике9.

Заключение: приводятся хадисы, в которых говорится о ценности произнесе-
ния формулы единобожия, содержится обещание лицу, его произнесшему, вхожде-
ние в Рай; упоминаются назидательные истории о тех, кто оказался неспособен про-

6   Архив ЦПН ИЯЛИ им. Г. Ибрагимова АН РТ. Ф. № 39. Ед. хр. № 419. Л. 8а–9б.
7  Там же. Л. 9б–13а.
8  Там же. Л. 14а–15а.
9  Там же. 15а–17б.
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изнести перед своей кончиной слова единобожия по причине совершенных ранее 
грехов10.

Слово: «Мухаммад – посланник Аллаха»; состоит из семи разделов и за-
ключения.

Раздел первый: говорится о наличии взаимосвязи между благим словом (фор-
мулой единобожия) и формулой «Мухаммад – посланник Аллаха», которая заклю-
чается в том, что вера в Аллаха предполагает принятие в качестве Его посланника 
Мухаммада (صلى الله عليه وسلم). В противном случае вера мусульманина уподобится вере иудея или 
христианина и будет неполноценной. С другой стороны, вера в Мухаммада в качестве 
пророка подразумевает веру в одного Аллаха11.

Раздел второй: рассматривается вопрос предназначенности послания Мухам-
мада (صلى الله عليه وسلم) для всего человечества; дискуссионный вопрос: был ли пророк Мухаммад 
-отправлен помимо людей и джиннов также и к ангелам. Перечисляются некото (صلى الله عليه وسلم)
рые явления, ставшие подтверждением истинности пророчества Мухаммада (صلى الله عليه وسلم): 
неподражаемый в отношении слов и смыслов Коран, такие материальные чудеса, как 
раскол луны [7, c. 905–906]12, прославление Аллаха камешками в руке Пророка (صلى الله عليه وسلم)
[8, c. 245]13, говорение овцы [9, c. 423]14, истечение воды между пальцами Пророка (صلى الله عليه وسلم)
[2, c. 858]15 и пр.16

Раздел третий: посвящен книге, ниспосланной пророку Мухаммаду (صلى الله عليه وسلم), – 
Корану. Дается определение Корану, приводится этимология слова Коран, объясня-
ется причина его ниспослания частями в течение 23 лет, указывается на его божест-
венное происхождение, на важность различать между Кораном словесным 
(аль-Курʼан аль-ляфзи) и Кораном внутренним (аль-Курʼан ан-нафси). Если пер-
вый – это сотворенный и ниспосланный Всевышним текст, который, будучи записан-
ным, читается и заучивается людьми, то второй представляет собой вложенный в 
него смысл и извечен, поскольку является атрибутом Бога, Его речью.

Также в этом разделе перечисляются аспекты неподражаемости (чуда) Корана; 
объясняется то, что подразумевается под «семью языками» в хадисе: «Коран был ни-

10  АЦПН ИЯЛИ им. Г. Ибрагимова АН РТ. Ф. № 39. Ед. хр. 419. Л. 17б–19б.
11  Там же. Л. 19б–20а.
12  Книга тафсира, глава тафсира от Посланника Аллаха (صلى الله عليه وسلم) суры «Луна», хадисы №№ 3285–3289.
13  Абу-Зарр, хадис № 4097.
14  Книга вир, глава о том, исполняется ли возмездие в отношении человека, который напоил 

другого ядом или накормил им, и тот скончался, хадис № 4512.
15  Книга походов, глава о походе на аль-Худайбиййу, хадис № 4152.
16  АЦПН ИЯЛИ им. Г. Ибрагимова АН РТ. Ф. № 39. Ед. хр. 419. Л. 20б–23а.
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спослан на семи языках» [10, с. 153]17; упоминается краткая история составления 
единого списка Корана; излагается этикет чтения Корана; указывается на недозво-
ленность толкования неоднозначных аятов в угоду собственной страсти; приводятся 
рекомендации, касающиеся того, что надлежит делать со свитком Корана, когда он 
придет в негодность ввиду ветхости, хадисы, в которых говорится о достоинствах 
чтения и знания по памяти Священного Корана18.

Раздел четвертый: в свете аятов Корана и хадисов дается представление об 
исламе – религии, с которой был послан пророк Мухаммада (صلى الله عليه وسلم), как о совершенном 
законе, упразднившем законы предшествовавших пророков, и что он будет продол-
жать оставаться действующим вплоть до Судного дня19.

Раздел пятый: перечисляются эпитеты, которыми описывается личность 
пророка Мухаммада (صلى الله عليه وسلم), объясняется их этимология и значения20.

Раздел шестой: приводится родословная пророка Мухаммада (صلى الله عليه وسلم), краткие 
биографические сведения из его жизни, перечисляются имена его детей и жен; рас-
сматривается вопрос проведения мавлида как деяния предпочтительного характера; 
описываются некоторые из благородных качеств Пророка (صلى الله عليه وسلم)21.

Раздел седьмой: излагается вопрос обязательности для мусульманина желать 
Пророку (صلى الله عليه وسلم) благословения (ас-саля) при упоминании его имени; объясняется зна-
чение формулы благословения, приводятся хадисы, указывающие на достоинство 
этого22.

Заключение: приводятся хадисы о достоинствах произнесения слов «Нет 
бога, кроме Аллаха; Мухаммад – посланник Аллаха»; указывается на важность ис-
полнения того, что предполагает их смысл; описываются некоторые способы защиты 
человека от вреда и исцеления от болезней посредством этих слов23.

Слово свидетельства; состоит из двух разделов.
Раздел первый: дается лексическое значение слова свидетельство (аш-шаха-

да); объясняется понятие свидетельства в учении суфиев; указывается на необходи-
мость правильного понимания не совместимых, на первый взгляд, с единобожием 
экстатических восклицаний суфиев (шатхиййат)24.

17  Книга тафсира, глава о чтениях Корана, см. хадисы №№ 11571–11572.
18  АЦПН ИЯЛИ им. Г. Ибрагимова АН РТ. Ф. № 39. Ед. хр. 419. Л. 23а–27а.
19  Там же. Л. 27а–29а. 
20  Там же. Л. 29а–31а.
21  Там же. Л. 31а–35а.
22  Там же. Л. 35а–36а.
23  Там же. Л. 36а–37б.
24  Там же. Л. 38а−40б.
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Раздел второй: дается объяснение некоторым шатхиййат, определение тер-
мина «суфий; раскрываются суфийские понятия опьянение (ас-сукр) и пробуждение 
(ас-сахв); разъясняется то, какой смысл несут в себе слова «Его раб и посланник»25.

Заключение: приводятся хадисы, в которых говорится о достоинстве произ-
несения двух свидетельств26.

Слово единобожия; состоит из пяти разделов.
Раздел первый: приводятся основное лексическое и терминологическое зна-

чения слова единобожие (ат-таухид), традиционные (тексты Корана) и рационали-
стические доказательства существования Всевышнего Аллаха; рассматривается во-
прос познания27 Бога как действия обязательного характера в свете разногласий по 
этому поводу между матуридитами и аш‘аритами и пр.28

Раздел второй: рассматриваются три составляющие единобожия: 1) утвер-
ждение Аллаха как единственного Необходимо-Сущего, 2) как единственного Твор-
ца, 3) как единственного заслуживающего поклонения; излагается суфийский подход 
в вопросе познания Необходимо-Сущего, в соответствии с которым бытие Бога вви-
ду своей очевидности не требует логических доказательств, тогда как истинную цен-
ность приобретает мистическое познание Бога (аль-кашф)29.

Раздел третий: в свете аятов Корана изобличается убеждение иудеев, христи-
ан, огнепоклонников, натурфилософов и астрологов в качестве тех, кто придает Ал-
лаху сотоварищей; описываются виды придания Аллаху сотоварища (аш-ширк): 
большое (истинное) и малое (условное). Здесь же объясняется смысл слов: «Ему при-
надлежит власть и хвала»30.

Раздел четвертый: излагаются семантические нюансы слова хвала (аль-
хамд); объясняется смысл, который вкладывают в него представители суфизма, 
смысл предложения: «Он оживляет и умерщвляет; Он Живой, не умирает. В Его руке 
благо и Он всемогущ». Излагается подход ученых из числа праведных предшествен-
ников (саляф) к тому, как следует понимать неоднозначные (содержащие на первый 
взгляд антропоморфизм) аяты Корана31.

25  АЦПН ИЯЛИ им. Г. Ибрагимова АН РТ. Ф. № 39. Ед. хр. 419. Л. 40б−42б.
26  Там же. Л. 42б–43а.
27  Под «познанием» Бога подразумевается вера в Его существование, признание необходимости 

Его бытия, наличия у Него атрибутов, тогда как познание сущности Бога возможным для человека 
не является.

28  АЦПН ИЯЛИ им. Г. Ибрагимова АН РТ. Ф. № 39. Ед. хр. 419. Л. 43а–47б.
29  Там же. Л. 47б−51а.
30  Там же. Л. 51а−53а.
31  Там же. Л. 53а−55а.
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Раздел пятый: объясняется причина названия данной формулы словом едино-

божия при том, что на единобожие указывается и в благом слове, и в свидетельстве. 
Объяснение состоит в том, что помимо того, что данные слова вобрали в себя все три 
составляющие ат-таухида, указание на единобожие также содержится и в каждом из 
шести образующих его предложений32.

Заключение: приводятся хадисы, в которых говорится о достоинстве произ-
несения слова единобожия33.

Слово отвращения от неверия; состоит из вводного отрезка и четырех раз-
делов.

Во введении объясняется причина, по которой данная формула получила та-
кое название; указывается на то, что под отвращением от неверия подразумевается 
обращение к Аллаху с просьбой о защите от произнесения слов либо совершения по-
ступков неверия, а не обновление веры после отречения от нее.

Раздел первый: описываются виды неверия: 1) неверие от невежества (куфр 
джахли) вследствие пренебрежения Кораном, нежелания размышлять над его смы-
слами; 2) неверие от отрицания и упрямства (куфр джухуди ва ‘инади), вызванное 
гордыней, опасением лишиться статуса, власти; 3) неверие условное (куфри хукми), 
которое состоит в совершении действий, определенных Законодателем в качестве 
признаков неверия. Разъясняется понятие вероотступничества, меры, которые вме-
няется принимать правителю в отношении вероотступника, правовые последствия 
вероотступничества34.

Раздел второй: приводится классификация неверующих: иудеи и их группы, 
христиане и их группы, огнепоклонники и их группы, сабеи35; разъясняются связан-
ные с ними положения шариата в отношении брака, наследования, употребления в 
пищу мяса зарезанных ими животных; указывается на необходимость расходования 
на родителей вне зависимости от их убеждений36.

Раздел третий: дается квалификация с позиции шариата поносящего Проро-
ка (صلى الله عليه وسلم) – таковой становится неверным; приводятся некоторые слова и выражения, 
произнесение которых делает человека неверным, описываются соответствующие 
действия, в частности обвинение жены Пророка ‘Аиши (да будет доволен ею Аллах) 

32  АЦПН ИЯЛИ им. Г. Ибрагимова АН РТ. Ф. № 39. Ед. хр. 419. Л. 55а−56а. 
33  Там же. Л. 56а−56б.
34  Там же. Л. 56б−58б.
35  Сабеи – упоминаемая в Коране наряду с иудеями и христианами религиозная группа, 

приверженцы которой обожествляли ангелов.
36  АЦПН ИЯЛИ им. Г. Ибрагимова АН РТ. Ф. № 39. Ед. хр. 419. Л. 58б−74б.
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в совершении прелюбодеяния, проклятие двух праведных халифов – Абу-Бакра и 
‘Умара (да будет доволен Аллах ими обоими)37, обвинение брата по вере в неверии38.

Раздел четвертый: говорится о недозволенности обвинения в неверии дру-
гих мусульман в случае, если их убеждения не противоречат мусульманскому кредо; 
пословно разъясняется смысл молитвословия отвращения от неверия и испрашива-

ния прощения.
Здесь же разъясняются виды знания: извечное (кадим), присущее только Богу, 

возникающее (хадис), присущее человеку, и его степени в соответствии с учением 
суфиев: истинное знание (‘ильм аль-йакын), суть истина (‘айн аль-йакын), несом-
ненная истина (хакк аль-йакын)39.

Заключение: разъясняется то, что о сокровенном известно лишь одному Все-
вышнему Аллаху; указывается на неверие того, кто заявляет о том, что знает буду-
щее40.

Слово испрашивания прощения; состоит из четырех разделов.
Раздел первый: объясняется то, что подразумевает испрашивание рабом про-

щения у Аллаха и что означает прощение раба Аллахом; раскрывается причина тро-
екратного произнесения слов «Прошу прощения у Аллаха»41.

Раздел второй: говорится о важности испрашивания прощения за грехи; объ-
ясняется причина испрашивания прощения Пророком (صلى الله عليه وسلم) при том, что он был обе-
регаем от совершения ошибок; указывается на необходимость испрашивания проще-
ния за грехи даже если бы человек и продолжал совершать ослушания42.

Раздел третий: приводится деление грехов в зависимости от того, были ли 
они совершены в отношении Бога или людей, с одной стороны, и в зависимости от их 
величины – с другой; суждение относительно верующего грешника: таковой не поки-
дает лоно ислама и не пребудет в Аду вечно; упоминаются хадисы, в которых содер-
жится побуждение к испрашиванию прощения за грехи43.

Раздел четвертый: дается разъяснение того, что подразумевается под принесе-
нием покаяния и какие действия оно предполагает; говорится о необходимости для 

37  Данные действия практикуются крайними шиитами.
38  АЦПН ИЯЛИ им. Г. Ибрагимова АН РТ. Ф. № 39. Ед. хр. 419. Л. 74б−79б.
39  Там же. Л. 79б−82б.
40  Там же. Л. 82б–84б.
41  Там же. Л. 84б−85б.
42  Там же. 85б−87а.
43  Там же. Л. 87а−93а.
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верующего принесения покаяния незамедлительно после совершения греха, о том, 
что совершение грехов без принесения покаяния грозит впадением в неверие44.

Заключение: приводятся хадисы, в которых содержится побуждение к покая-
нию и указывается на его ценность45.

Слово восхваления; состоит из одного раздела и заключения.
В разделе приводится этимология и семантика слова пречист (субхан); рас-

крывается смысл словосочетания Аллах превелик (Аллах акбар); приводятся хадисы, 
в которых говорится о ценности произнесения слова восхваления; разъясняется 
смысл слов «Нет перемены [состояния] и силы, только как с помощью Всевышнего и 
Великого Аллаха»46.

Заключение: дается объяснение слов «то, что пожелал Аллах, случится, а то, 
чего Он не пожелал, не произойдет»; упоминаются достоинства их произнесения.

Здесь также рассматриваются некоторые вопросы, связанные с наукой о хади-
сах: раскрывается значение слова хадис как термина, упоминается о градации хади-
сов в зависимости от целостности цепочки передатчиков; дается объяснение хадису 

кудси и пр.47

Вера; состоит из восьми разделов.
Раздел первый: рассматриваются три известные определения веры как тер-

мина. Помимо упомянутого в тексте, автор приводит два других определения веры: 
1) вера – это подтверждение сердцем; 2) вера – это подтверждение сердцем, заявле-
ние на словах и совершение соответствующих поступков, а также показывает фор-
мальность имеющихся разногласий, поскольку истинная вера требует совершения 
благодеяний.

Раздел второй: дается объяснение понятиям сердце, дух, нафс48, разум (‘акль).
Раздел третий: упоминаются типы веры и категории людей, которых отлича-

ет тот или иной из них: 1) вера истинная (у в высшей степени богобоязненных суфи-
ев); 2) вера, основанная на доказательстве (у средней степени богобоязненных суфи-
ев); 3) вера традиционная (у простонародья); степени (маратиб) веры: 1) вера 
простолюдинов, 2) вера мутакаллимов49, 3) вера гностиков (аль-‘арифин)50.

44  АЦПН ИЯЛИ им. Г. Ибрагимова АН РТ. Ф. № 39. Ед. хр. 419. Л. 93а–96б.
45  Там же. Л. 96а−99б.
46  Там же. Л. 99б–103а.
47  Там же. Л. 103а–107б.
48  Нафс – плотская душа, эго.
49  Мутакаллим – теолог.
50  АЦПН ИЯЛИ им. Г. Ибрагимова АН РТ. Ф. № 39. Ед. хр. 419. Л. 107б–112б.
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Под заголовком «Вера в общем» (иман муджмаль) дается разъяснение словам: 
«Я уверовал в Аллаха, как Он есть, с Его именами». В этой связи автор упоминает 
хадис «У Аллаха есть девяносто девять имен; кто сосчитает их, войдет в Рай» и пере-
числяет девяносто девять эпитетов Аллаха с разъяснением их значений51.

Раздел четвертый: рассматриваются слова «и качествами», где приводится 
деление божественных атрибутов на атрибуты сущностные (сыфат затиййа) и атри-
буты действия (сыфат фи‘лиййа) c указанием на различия между ними и их смыслы, 
а также деление сущностных атрибутов на утвердительные (ас-субутиййа) и отрица-
тельные (ас-сальбиййа). Упоминается о наличии разногласий между матуридитами 
и аш‘аритами по поводу извечности атрибутов действия; отдельно рассматривается 
атрибут речь52. Ниже дается объяснением словам «и принял все Его предписания»53.

В пятом, шестом и седьмом разделах излагается вера в частностях (иман 
муфассаль): дается объяснение того, что подразумевается под верой в Аллаха; опи-
сываются ангелы, их виды и занятия; объясняется, что есть книги Аллаха, кто такие 
Его посланники и что их отличает от других людей, что означает вера в судьбу; при-
водится описание некоторых событий Судного дня54.

В блоке полезных сведений говорится о значимости для верующего совершать 
праведные поступки; излагается позиция матуридитов в вопросе усиления и ослабле-
ния веры; рассматривается вопрос действительности веры эпигона и пр.55

По приблизительным подсчетам при написании настоящего комментария ав-
тором было привлечено более 110 источников. Как следует из номенклатуры, боль-
шая часть данных сочинений представлена использовавшимися в системе народного 
образования мусульман-татар Волго-Уральского региона XIX − начала XX в. работа-
ми по вероучению, фикху, основам фикха, а также сборниками хадисов и фетв, таф-
сирами, суфийской литературой, словарями.

Заключение

Короткий анализ содержания комментария Мухаммад-Шакира Буави к 
«Шараʼит аль-иман» подвел нас к заключению о том, что он составлен с ориентиром 
на матуридитскую школу калама в свете суфийских воззрений. Дополнительную цен-
ность работе придает наличие в ней достоверных хадисов и фрагментов известных 

51  АЦПН ИЯЛИ им. Г. Ибрагимова АН РТ. Ф. № 39. Ед. хр. 419. Л. 112б–119б.
52  Л. 119б–126а.
53  Л. 126а−126б.
54  Л. 126б–140а.
55  Л. 140а–149а.
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тафсиров. Практический интерес также представляют изложенные в нем положения, 
касающиеся культовой практики мусульманина и отношений с иноверцами.
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Резюме: Настоящая статья продолжает цикл публикаций русского перевода введения к 
комментарию Корана «Тафсир ал-Кур’ан ал-‘азим» (Комментарий к великому Корану) 
Ибн Касира (ум. 1373). В основе настоящей главы «О достоинствах Корана» лежат пять 
хадисов из одноименной главы сборника имама Бухари «Сахих», которые Ибн Касир 
комментирует преданиями из других сводов – Муслима, Тирмизи, Наса’и, Ибн Ханбала, 
а также работ Табари и Абу ‘Убайда, уделяя особое внимание проблеме достоверности 
цепочек передачи. При рассмотрении первого хадиса обсуждаются вопросы сохранности 
Корана, а также разделения сур на мекканские и мединские. Анализ второго хадиса под-
черкивает достоинство его передатчика – ангела Джибрила, а также сподвижника Дихйи 
ал-Калби, в чьем облике он иногда являлся, и супруги пророка Мухаммада – Умм Сала-
мы, однажды лицезревшую его приход в таком виде. В разборе третьего хадиса говорится 
о Коране как о главном чуде пророка Мухаммада, превзойти даже одну суру которого не 
могут самые красноречивые люди. Здесь автор также подчеркивает, что именно благода-
ря этому чуду у пророка Мухаммада будет большое количество последователей. Четвер-
тый хадис говорит о динамике процесса дарования коранических откровений на разных 
этапах пророчества. Последний хадис продолжает тему предыдущего, однако при его рас-
смотрении Ибн Касир в большей степени говорит о языке Корана, а в заключение приво-
дит предание, описывающее состояние Пророка во время дарования откровений.
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Abstract: This article continues a series of publications of the Russian translation of the 
introduction to the commentary of the Qur’an “Tafsir al-Qur’an al-‘azim” (Commentary on the 
Great Qur’an) by Ibn Kathir (d. 1373). This chapter “On virtues of the Qur’an” is based on five 
hadiths from the eponymous chapter of imam Bukhari’s collection “Sahih”, which Ibn Kathir 
comments on with traditions from other collections – Muslim, Tirmizi, Nasa’i, Ibn Hanbal as 
well as the works of Tabari and Abu ‘Ubaid, paying special attention to the problem of the 
reliability of transmission chains. In respect to the first hadith, the issues of the preservation of 
the Qur’an and the division into the Meccan and Madinan, are discussed. The analysis of the 
second hadith highlights the dignity of its transmitter, the angel Jibril, the companion Dihya al-
Kalbi, in whose guise he sometimes appeared, and the Prophet Muhammad’s wife Umm Salamah, 
who once witnessed the angel’s arrival in this form. The analysis of the third hadith speaks of the 
Qur’an as the main miracle of the Prophet Muhammad, which even the most eloquent people 
cannot surpass. Here the author also emphasizes that it is thanks to this miracle that the Prophet 
Muhammad will have a large number of followers. The fourth hadith speaks about the step-by-
step process of the Qur’anic revelation at different stages of prophecy. The last hadith continues 
the theme of the previous one, however Ibn Kathir speaks here more about the language of the 
Qur’an, and in conclusion, he cites a tradition describing the Prophet’s condition during the 
receiving of revelations.
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КНИГА О ДОСТОИНСТВАХ КОРАНА1

[Хадис первый]

Бухари2, да смилуется над ним Аллах, сказал:
«Как ниспосылалось Божественное откровение (waḥy) и что было ниспослано 

первым3.
Ибн ‘Аббас4 сказал: “Хранитель (muhaymin) – достоверный (amīn). Коран до-

стоверен в отношении всех предыдущих писаний”.
‘Убайдуллах ибн Муса5 передал от ‘Аиши6 и Ибн ‘Аббаса7: “В течение десяти 

лет Коран ниспосылался Пророку в Мекке и еще десять лет – в Медине”» (Бухари, 
4978, 4979). [Конец цитаты Бухари]8.

Бухари поместил раздел «О достоинствах Корана» после раздела «Толкование 
Корана» в связи с тем, что толкование является более важным, и поэтому он начал с 
него. Мы же поместили раздел о достоинствах Корана прежде толкования и перед 
толкованием каждой отдельной суры упоминали о ее достоинствах, дабы это побуди-
ло к сохранению (ḥifẓ) Корана, его пониманию и действиям в соответствии с ним. 
Да поможет в этом Всевышний.

Слова Ибн ‘Аббаса, толкующие слово muhaymin, Бухари приводит, имея в виду, 
что они соответствуют сказанному Всевышним в суре «Трапеза»: «И Мы низвели 
тебе Писание с истиной для подтверждения истинности того, что ниспослано до 

1  Продолжение. Начало – [1; 2]. Для перевода было использовано издание [3]. Этот раздел 
введения назван так же, как и раздел в сборнике хадисов «Сахих» Бухари, на который опирался Ибн 
Касир при написании данного раздела.

2  Абу ‘Абдаллах Мухаммад ибн Исма‘ил ал-Бухари (ум. 870) – автор самого известного свода 
хадисов под названием «Сахих».

3  Этот подзаголовок у Бухари следует сразу после названия раздела.
4  Ибн ‘Аббас – ‘Абдаллах ибн ‘Аббас (619–686) – сподвижник и двоюродный брат пророка 

Мухаммада, прозванный ḥabr al-ummah «книжник общины» и tarjumān al-Qur’ān «толмач Корана», 
единодушно считается основателем мусульманской экзегетической традиции и шейхом мекканской 
школы тафсира.

5  ‘Убайдаллах ибн Муса (ум. 829) – куфийский передатчик хадисов, один из первых, кто составил 
сборник хадисов, сгруппировав их по имени первого передатчика – «Муснад».

6  ‘Аиша бинт Аби Бакр (613–678) – жена пророка Мухаммада, которую называют «мать 
правоверных», одна из самых ученых женщин в истории раннего ислама.

7  Цепочки передатчиков (isnād) хадисов подверглись сокращению, в большинстве из них 
сохранены только первые и последние звенья, а иногда для различения изводов оставлено еще одно 
звено.

8  Более подробно об этом см.: [4, с. 105–160].
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него из писания, и для охранения (muhayminan) его» (5: 48)9, которое следует после 
упоминания Торы и Евангелия.

Имам Абу Джа‘фар ибн Джарир [ат-Табари]10, да смилуется над ним Аллах, 
сказал:

«Поведал нам ал-Мусанна11 толкование Ибн ‘Аббаса слов Всевышнего “…для 
охранения (muhayminan) его...”: “muhaymin значит достоверный (amīn)”. Ибн ‘Аббас 
также сказал: “Коран достоверен в отношении всех предыдущих писаний”.

В другом изводе говорится: “Он – свидетель (shahīd) о них”.
Суфйан ас-Саури12 и другие имамы передавали от Ибн ‘Аббаса: “«…для охране-

ния (muhayminan) его...» значит «для снискания доверия (mu’tamanan) к нему»”.
Подобно этому также говорили Муджахид13, Судди14, Катада15, Ибн Джу-

райдж16, ал-Хасан ал-Басри17 и другие имамы-предшественники (salaf).
Основное значение понятия haymana – это сохранение (ḥifẓ) и сбережение 

(irtiqāb). Когда человек бережет (raqaba) что-то, сохраняет (ḥafaẓa) и следит (shahada) 
за этим, говорят: “Такой-то печется (haymana) об этом”. Ведь говорят: yuhayminu 

9  Перевод Корана в настоящей работе не повторяет буквально ни один из известных авторских 
вариантов. За основу был взят перевод И. Ю. Крачковского [5], который, так или иначе, повлиял, 
причем очень существенно, на все последующие версии. Однако при необходимости брались 
варианты из других переводов, более подходящие к контексту Введения, или же мы предлагали свой 
вариант. Получившийся в результате текст мы называем термином «синоптический», или сводный, 
взятым нами из сравнительного религиоведения.

10  Абу Джа‘фар Мухаммад ибн Джарир ат-Табари (ум. 923) – знаменитый историк и комментатор 
Корана, прозванный imām al-mufassirīn «предстоятель толкователей». Его комментарий «Джами‘ 
ал-байан ‘ан та’вил ай ал-Кур’ан» (Свод изъяснения об истолковании айатов Корана) является одним 
из наиболее авторитетных суннитских толкований Священного Писания. Более подробно см.: [6; 7].

11  Ал-Мусанна ибн Ибрахим ал-Амули – один из учителей Табари, передатчик преданий от 
поколения последователей (таби‘ун).

12  Суфйан ибн Са‘ид ибн Масрук ас-Саури (716–778) – знаменитый хадисовед и выдающийся 
представитель раннего суфизма, составил два свода хадисов. Многочисленные переезды – Куфа, 
Медина, Мекка, Басра – были вызваны стремлением избежать любых официальных постов, которые 
ему неоднократно предлагали аббасидские халифы. Чаще всего, когда в средневековых источниках 
упоминается просто Суфйан, имеется в виду именно Суфйан ас-Саури.

13  Муджахид ибн Джабр (642–722) – комментатор Корана мекканской школы, ученик Ибн 
‘Аббаса. Его тафсир сохранился и опубликован. В мусульманской традиции о нем существует мнение, 
что он чрезмерно опирался на книги иудеев и христиан в толковании Корана.

14  Исма‘ил ибн ‘Абд ар-Рахман ас-Судди (ум. 745) – последователь и ученик Ибн ‘Аббаса, жил в 
Куфе, знаток Корана и жития Пророка.

15  Катада ибн Ди‘ама (680–736) – басрийский хадисовед и комментатор Корана, знаток арабского 
языка, преданий и генеалогии доисламских арабов, рано ослеп.

16  ‘Абд ал-Малик ибн ‘Абд ал-‘Азиз ибн Джурайдж (699–767) – мекканский законовед и хадисовед, 
византиец по происхождению, деда которого звали Джурайдж (Георгий), одним из первых начал 
записывать хадисы.  

17  Ал-Хасан ибн Йасар ал-Басри (842–728) – знаменитый корановед, хадисовед и богослов. 
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haymanatan “он осуществляет надзор” и говорят huwa ‘alayhi muhaymin “он наблюда-
тель за этим”». [Конец цитаты Табари].

Среди имен Всевышнего Аллаха – Хранитель (al-muhaymin), т. е. Он свидетель 
(shahīd) всему, наблюдатель (raqīb), сберегающий (ḥafīẓ) все18.

Что же касается приводимого Бухари хадиса о том, что Коран ниспосылался 
Пророку, мир ему, десять лет в Мекке и десять лет в Медине, то [из двух шейхов] его 
приводит только он, но не Муслим19, а также Наса’и20 со слов Шайбана21 от Абу Сала-
мы22.

Абу ‘Убайд ал-Касим ибн Саллам23 сказал: «Мне сообщил Йазид24 от ‘Икримы25 
слова Ибн ‘Аббаса: «Коран был целиком ниспослан на ближнее небо в Ночь могуще-
ства (laylat al-qadr), а после этого ниспосылался в течение двадцати лет». Затем он 
прочел: «И Коран Мы разделили, чтобы читал ты его людям с выдержкой, и ниспо-
сылали Мы его ниспосланием» (17: 106). Это сообщение с достоверным (ṣaḥīḥ) исна-
дом.

Нет разногласий в отношении длительности пребывания Пророка в Медине в 
течение десяти лет. Что же касается его нахождения в Мекке после начала пророчест-
ва, то наиболее известный срок – тринадцать лет, так как достоверно известно, что 
откровения он начал получать в возрасте 40 лет, а умер он в 63 года. Поэтому, воз-
можно, то, что сверх десяти, было опущено для округления (ikhtiṣar) в устной речи, 
так как арабы часто при этом сокращают то, что сверх десятков (kusūr). Или же эти 
две цифры относятся ко времени контактов Пророка с Джибрилом. Так, имам Ахмад26 

18  Более подробно об этом имени Всевышнего см.: [8, с. 330].
19  Муслим ибн Хаджжадж ал-Кушайри, Абу-л-Хусайн (820–875) – известный хадисовед, автор 

второго «Сахиха», стоящего по авторитетности рядом с «Сахихом» Бухари.
20   Ахмад ибн ‘Али ан-Наса’и (830–915) – законовед и хадисовед, автор одного из шести 

канонических сводов хадисов под названием «Сунан».  
21  Вероятно, имеется в виду Шайбан ибн Фаррух Абу Мухаммад аль-Хубати аль-Басри (ум. 850) 

– передатчик хадисов из Басры.
22  Абу Салама ибн ‘Абд ар-Рахман ибн ‘Ауф (ум. 713), известный передатчик хадисов, сын 

знаменитого сподвижника ‘Абд ар-Рахмана ибн ‘Ауфа. Относительно его личного имени в традиции 
не было единогласия, одни говорили, что его звали ‘Абдаллах, другие – Исма‘ил. Наса’и, хадис № 
7977.

23  Абу ‘Убайд ал-Касим ибн Саллам (774–838) – филолог, хадисовед и корановед. Его книга 
«Фада’ил ал-Кур’ан» (Достоинства Корана) опубликована. Рецензию не нее см.: [9].

24  Вероятно, Абу Халид Йазид ибн Харун ибн Зазан (736–821) – иракский хадисовед, 
придерживался традиционалистских взглядов. Есть предание, что аббасидский халиф ал-Ма’мун 
(813–833), сторонник му‘тазилитов, говорил: «Если бы не Йазид ибн Харун, я бы публично объявил, 
что Коран – сотворен, а так он возразит мне, и начнется смута».

25  ‘Икрима ибн ‘Абдаллах ал-Барбари ал-Макки (645–723) – вольноотпущенник и ученик Ибн 
‘Аббаса, основавший традицию хадисоведения и корановедения в Магрибе.  

26  Ахмад ибн Ханбал (780–855) – основатель ханбалитского толка мусульманского закона, автор 
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сообщает, что в начале Пророк имел контакты с Микаилом, который передавал ему 
Божье слово и другие сообщения (shay’), а затем это стал делать Джибрил.

Связь этого предания (hadīth) с темой достоинств (faḍā’īl) Корана заключается 
в том, что оно сообщает о начале его ниспослания в священном (sharīf) месте, а имен-
но в заповедном городе (balad ḥaram). Также это произошло в священное время, а 
именно в рамадан. Таким образом, были совмещены святость места и времени. Поэ-
тому именно в рамадан желательно больше читать Коран, поскольку в этот месяц 
началось его ниспослание. По этой причине ежегодно в рамадан Джибрил сличал с 
Божьим посланником ниспосланное ранее, а в год его смерти они дважды сделали это 
для проверки и подтверждения.

В этом предании также сообщается, что в Коране есть мекканское и мединское. 
Мекканское – это то, что было ниспослано до переселения (hĳrah), а мединское – то, 
что после него, независимо от того, было ли это ниспослано в Медине или же в ка-
ком-либо другом месте, в т. ч. даже в Мекке и в ‘Арафате. В отношении ряда сур было 
высказано единогласное мнение о том, мекканские они или мединские, по другим же 
сурам существуют разногласия. Некоторые ученые решили установить правила опре-
деления времени, однако в их формулировках есть сложности и непоследователь-
ность (‘asr wa-naẓr). Другие же сказали, что все суры с буквенными зачинами (ḥurūf 
muqaṭṭa‘a), кроме «Коровы» (№2) и «Семейства ‘Имрана» (№3), являются меккан-
скими. Тогда как все суры, в которых есть обращения «О те, которые уверовали», 
мединские. Если же в сурах встречается обращение «О люди», то они могут быть как 
теми, так и другими, но в большинстве случаев это мекканские, хотя встречаются и 
мединские, как, например, сура «Корова» (№2), где говорится: «О люди! Поклоняй-
тесь вашему Господу, который сотворил вас и тех, кто был до вас, – может быть, 
вы будете богобоязненны!» (2: 20) и «О люди! Ешьте из того, что на земле является 
дозволенным, благим, и не следуйте по стопам сатаны, ведь он для вас враг явный!» 
(2: 168).

Абу ‘Убайд сказал: «Абу Му‘авийа27 мне рассказал от Ибрахима ибн ‘Алкамы28: 
“Все в Коране, что содержит слова «О те, которые уверовали», было ниспослано в 
Медине, а то, где есть слова «О люди», – в Мекке”.

известного свода хадисов под названием «Муснад».
27  Абу Му‘авийа ад-Дарир (ум. 810) – слепой куфийский корановед и хадисовед, передавал хадисы 

от Суфйана ас-Саури и других последователей (таби‘ун). 
28  Вероятно, имеется в виду Ибрахим ибн ‘Алкама (ум. 715) – последователь из Куфы, правовед 

и передатчик хадисов.
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Затем он также сказал: «‘Али ибн Ма‘бад29 мне передавал слова Маймуна ибн 
Михрана30: “То в Коране, что содержит слова «О люди» и «О сыны Адама», является 
мекканским, а то, что содержит слова «О те, которые уверовали», – мединским”».

Были и такие, кто считал, что некоторые суры были ниспосланы дважды – 
один раз в Мекке и еще раз в Медине, а Аллах знает лучше.

Были и такие, кто полагал, что в мекканских сурах ряд айатов являются исклю-
чениями, и считали их мединскими. Например, в отношении суры «Паломничество» 
(№22) и других.

Однако истиной в данном вопросе является то, на что указывают достоверные 
аргументы, а Аллах знает лучше.

Абу ‘Убайд сказал: «‘Абдаллах ибн Салих31 мне рассказывал слова ‘Али ибн 
Аби Талхи32: “В Медине ниспосланы: [1] сура «Корова» (№2), [2] «Семейство ‘Имра-
на» (№3), [3] «Женщины» (№4), [4] «Трапеза» (№5), [5] «Добыча» (№8), [6] «По-
каяние» (№9), [7] «Хадж» (№22), [8] «Свет» (№24), [9] «Сонмы» (№33), [10] 
«У тех, кто не веровал» (№47), [11] «Победа» (№48), [12] «Железо» (№57), [13] 
«Препирательство» (№58), [14] «Сбор» (№59), [15] «Испытуемая» (№60), [16] 
«Апостолы», он имеет в виду «Ряды» (№61), [17] «Взаимное обманывание» (№64), 
[18] «О Пророк, когда вы даете развод женам…» (№65), [19] «О Пророк, почему ты 
запрещаешь…» (№66), [20] «Клянусь зарей» (№89), [21] «Клянусь ночью» (№92), 
[22] «Мы ниспослали его в ночь могущества» (№97), [23] «Не бывали те, кто не уве-
ровал» (№98), [24] «Когда земля будет сотрясена» (№99), [25] «Когда придет по-
мощь Аллаха» (№110). Все же остальное – в Мекке”».

У этого предания достоверная цепочка передатчиков (isnād ṣaḥiḥ) от известно-
го ‘Али ибн Аби Талхи, который был одним из учеников Ибн ‘Аббаса, передавших от 
него комментарии к Корану (tafsīr). В числе мединских он назвал суры, отнесение 
которых к мединскому периоду спорно, и он не упомянул суры «Комнаты» (№49) и 
«Обереги» (№112–114)33.

29  Вероятно, имеется в виду ‘Али ибн Ма‘бад (ум. 833) – египетский правовед и передатчик хадисов.
30  Маймун ибн Махран, Абу Аййуб (ум. 735) – последователь, правовед и передатчик хадисов, 

родился в Куфе, жил в Басре и Ракке, где считался главным авторитетом в области религии.
31  ‘Абдаллах ибн Салих ал-Джухани, Абу Салих (755–838) – египетский хадисовед, ученик 

ал-Лайса ибн Са‘да, глава египетской школы хадисоведов после своего учителя.
32  ‘Али ибн Аби Талха (ум. 761), хадисовед и комментатор Корана, ученик Ибн ‘Аббаса, вырос и 

получил образование в Медине, потом переехал в Хомс в Сирии, где и провел большую часть жизни.
33  Обычно говорится о «Двух оберегах» (al-mu‘widhatān) – сурах 113–114, однако здесь Ибн Касир 

употребляет слово во множественном числе «al-mu‘widhāt», вероятно, добавляя еще и суру 111. Более 
подробно об этих сурах см.: [10, с. 360–426].
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Хадис второй

Бухари сказал: «Мне рассказал Муса ибн Исма‘ил34 слова Му‘тамара35: “Я слы-
шал от своего отца слова Абу ‘Усмана36: “Мне сообщили, что Джибрил, мир ему, явил-
ся к Пророку,  да благословит его Аллах и приветствует, когда у него была Умм Сала-
ма37, и стал рассказывать. Пророк спросил: «Кто это?» или нечто подобное. 
Она ответила: «Это – Дихйа ал-Калби38». Когда он ушел, она сказала: «Клянусь Бо-
гом, я не считала его кем-то другим, пока не услышала проповедь Пророка, в которой 
он передал слова Джибрила» или что-то подобное». Мой отец спросил у Абу ‘Усмана: 
“От кого ты это услышал?”. Он ответил: “От Усамы ибн Зайда39”».

Бухари также передавал это в разделе о признаках пророчества от ‘Аббаса ибн 
ал-Валида ан-Нурси40, а Муслим – в разделе о достоинствах Умм Саламы от ‘Абд 
ал-А‘ла ибн Хаммада41 [и Мухаммада ибн ‘Абд ал-А‘ла42]. Все эти сообщения от 
Му‘тамара ибн Сулаймана.

Целью цитирования этих преданий является информирование о том, что по-
средником (safīr) между Богом и Мухаммадом служит Джибрил – благородный ан-
гел, обладающий знатностью, величием и положением. Как об этом сказал Всевыш-
ний: «Снизошел с ним дух верный на твое сердце, чтобы оказаться тебе из числа 
увещающих» (26: 193–194) и «Это, поистине, слово посланника благородного, обла-
дающего силой у властителя трона, могучего, встречающего покорность и, кроме 

34  Муса ибн Исма‘ил ат-Табузаки (ум. 838) – один из наиболее авторитетных передатчиков 
хадисов из Басры.

35  Му‘тамар ибн Сулайман ибн Тархан ат-Тайми аль-Басри (711–783) – последователь 
последователей, известный передатчик хадисов из Басры.

36  Вероятно, имеется в виду Абу ‘Усман ан-Нахди (ум. 718) – один из самых авторитетных 
последователей, жил в Куфе и Басре, принял ислам при жизни Пророка, но не видел его лично, 
считается надежным передатчиком хадисов.

37  Умм Салама, Хинд бинт Сухайл (или: Хузайфа) Аби Умаййа (596–681) – одна из жен 
пророка Мухаммада, вышла за него замуж на четвертом году хиджры (626 г.н.э.). С первым мужем 
эмигрировала в Эфиопию, потом вернулась сначала в Мекку, потом – в Медину. После смерти первого 
мужа у нее оставалось четверо детей. Когда Пророк посватался к ней, она ответила: «На таких, как я, 
не женятся. Мне много лет, и я уже не рожу. Я женщина ревнивая и многодетная», но он ответил ей: 
«Что касается возраста, то я старше тебя. Что до ревности, то Аллах ее устранит. Что же до детей, 
то они принадлежат Аллаху и Его посланнику» и женился на ней.

38  Дихйа ал-Калби (ум. 670) – сподвижник, доставил письмо пророка Мухаммада византийскому 
императору, согласно хадисам, ангел Джибрил несколько раз приходил к Пророку в образе человека, 
похожего на него.

39  Усама ибн Зайд ибн Хариса, Абу Мухаммад (615–674) – выдающийся сподвижник, который 
совершил переселение (хиджра) вместе с Пророком.

40  ‘Аббас ибн ал-Валид (ум. 852) – иракский передатчик хадисов.
41  Абд ал-А‘ла ибн Хаммад ан-Нарси (ум. ок. 855) – басрийский передатчик хадисов.
42  Мухаммад ибн ‘Абд ал-А‘ла ас-Сан‘ани (ум. 859) – басрийский передатчик хадисов.
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того, доверенного, и ваш товарищ не является одержимым» (81: 19–22). Таким 
образом Всевышний Господь восхвалил двух Своих рабов и посланников – Джибри-
ла и Мухаммада. Когда мы, даст Бог, а Ему мы доверяем, дойдем до этих айатов, то 
более подробно изложим толкование этих слов43.

В этом предании утверждается великое достоинство Умм Саламы, как это 
разъяснил Муслим, ведь она лицезрела этого великого ангела. Также в нем указыва-
ется и достоинство Дихйи ал-Калби, ибо часто именно в его образе Джибрил являлся 
к Пророку, и образ этот был прекрасен. Дихйа происходил из племени Усамы ибн 
Зайда ибн Хариса ал-Калби44. Все они восходят к Калбу ибн Вабаре45, который проис-
ходил из племени куда‘а. Одни говорят, что куда‘а восходят к ‘Аднану46, другие – к 
Кахтану47, третьи – что это отдельный клан (baṭn). А Всевышнему ведомо лучше.

Хадис третий

‘Абдаллах ибн Йусуф48 передавал от Абу Хурайры49 слова Пророка: «Каждому 

пророку было даровано то, благодаря чему люди начинали верить в него. Что же каса-

ется меня, то мне были дарованы откровения, которые Аллах внушал мне, и я надеюсь, 

что в День воскресения у меня окажется больше последователей, чем у любого из них» 
(Бухари, 4981, 7274).

Он также приводит это предание в разделе о необходимости крепко держаться 
(i‘tiṣām) [Корана и Сунны] от ‘Абд ал-‘Азиза ибн ‘Абдаллаха50. Его также приводят 
Муслим и Наса’и от Кутайбы51.

43  Толкование айатов 81: 19–22 см.: [11, с. 274–280].
44  Усама ибн Зайд ибн Хариса (ум. 678) – сподвижник пророка Мухаммада, сын сподвижника и 

вольноотпущенника Зайда ибн Харисы.
45  Калб ибн Вабара – эпонимный родоначальник и предок арабского племени Бану Калб, 

кочевавшего в северо-западной Аравии и Леванте.
46  ‘Аднан – легендарный эпонимный родоначальник северных арабов-аднанитов и прямой предок 

пророка Мухаммада.
47  Кахтан – легендарный эпонимный родоначальник южных арабов-кахтанитов.
48  ‘Абдаллах ибн Йусуф ат-Тинниси (ум. 834) – передатчик хадисов, родился в Дамаске, затем 

переехал в город Тиннис в Египте, главный передатчик сборника хадисов «аль-Муватта’» имама 
Малика, Бухари считал его одним из самых надежных передатчиков.

49  Абу Хурайра ‘Абд ар-Рахман ибн Сахр (602–679) – сподвижник, ислам принял лишь на седьмом 
году хиджры, но несмотря на это стал крупнейшим передатчиком хадисов. Количество дошедших 
через него хадисов превышает пять тысяч, а число его учеников достигает семисот. Большую часть 
жизни провел в Медине.

50  ‘Абд ал-‘Азиз ибн ‘Абдаллах ал-Увайси (ум. 826) – передатчик хадисов из Медины, один из 
главных передатчиков у Бухари.

51  Кутайба ибн Са‘ид ал-Балхи (ум. 854) – передатчик хадисов, от которого передавали Бухари, 
Муслим и др.
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В этом предании указывается великое преимущество Славного Корана над все-
ми другими чудесами, данными разным пророкам, и всеми писаниями. Смысл этого 
предания также в том, что не было ни одного пророка, кому не давались бы чудеса, в 
которые уверовали бы люди. Иными словами, они не оставались без доказательства, 
подтверждающего то, с чем они пришли, за которым последовали те из людей, что 
последователи. Потом, когда эти пророки умирали, их чудеса не имели продолжения 
при следующих поколениях, а сохранялись только через рассказы последователей, 
которые в то время видели их. Что же касается Посланника, ставшего Печатью про-
рочества, то большая часть (mu‘ẓam) того, что Всевышний дал ему в откровении, пе-
редавалась людям по многоканальным цепочкам передатчиков (bi-t-tawātur) и в ка-
ждую эпоху сохранялась так, как была ниспослана. Именно об этом его слова: «…я 

надеюсь, что у меня окажется больше последователей…». Так и случилось в итоге. 
И то, что у него больше последователей, чем у других пророков, связано со всеоб-
щностью его послания, которое будет длиться вплоть до конца света, а также c тем, 
что его чудо продолжает существовать. Всевышний сказал об этом: «Благословен 
тот, который ниспослал различение Своему рабу, чтобы он стал для миров пропо-
ведником» (25: 1), «Скажи: “Если бы собрались люди и джинны, чтобы сделать по-
добное этому Корану, они бы не создали подобного, хотя бы одни из них были другим 
помощниками”» (17: 88). Затем Всевышний ограничился только десятью сурами, из-
вестив: «Может быть, они скажут: “Измыслил он его”. Скажи: “Приведите же де-
сять сур, подобных ему, измышленных, и призовите, кого вы можете, кроме Аллаха, 
если вы говорите правду!”» (11: 13). Потом Он бросил им вызов – привести хотя бы 
одну подобную Корану суру, но они не смогли сделать и этого. Всевышний сказал: 
«Может быть, они скажут: “Измыслил он его”. Скажи: “Приведите же суру, подоб-
ную ему, и призывайте, кого вы можете, помимо Аллаха, если вы правдивы!”» (10: 
38). Он свел Свой вызов к одной суре как в мекканских сурах, которые мы упомяну-
ли, так и в мединских сурах, о чем говорится в суре «Корова»: «А если вы в сомнении 
относительно того, что Мы ниспослали Нашему рабу, то принесите суру, подобную 
этому, и призовите ваших свидетелей, помимо Аллаха, если вы правдивы. Если же вы 
этого не сделаете, – а вы никогда этого не сделаете! – то побойтесь огня, топливом 
для которого будут люди и камни, уготованного неверным» (2: 23–24). Таким обра-
зом, Всевышний сообщает им, что они не в состоянии противопоставить Корану ни-
чего подобного и не смогут сделать этого в будущем, и это при том, что они являются 
самыми красноречивыми (afṣaḥ) из людей, наиболее знающими риторику, поэзию и 
различные виды и стили речи. И именно им было даровано от Аллаха такое красно-
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речивое (faṣīḥ), выразительное (balīgh) и лаконичное (wajīz) слово, которого до этого 
не было ни у кого из людей. Оно содержит в себе много полезных и достоверных 
знаний, правдивых сообщений о скрытом в прошлом и будущем, а также справедли-
вые и мудрые заповеди (aḥkām), как сказал об этом Всевышний: «И завершились сло-
веса Господа твоего по истине и справедливости. Нет изменителя словам Его: ведь 
Он – слышащий, знающий!» (6: 115).

Имам Ахмад ибн Ханбал сказал: «Передал мне Йа‘куб ибн Ибрахим52 от 
Мухаммада ибн Исхака53 через Мухаммада ибн Ка‘ба ал-Курази54 от ал-Хариса ибн 
‘Абдаллаха ал-А‘вара55: “Я решил пойти к повелителю правоверных, дабы расспро-
сить его о том, что я услышал вечером. Я отправился к нему после ночной молитвы, 
зашел к нему, и тогда он напомнил мне следующее предание. Он сказал: «Я слышал, 
как посланник Аллаха сказал: “Явился ко мне Джибрил и сказал: «О Мухаммад, твоя 

община впадет в разногласия после тебя». Я спросил: «Так в чем же выход?» Он же 

ответил: «Писание Аллаха. Аллах ломает им любого тирана (jabbār). Кто держится 

за это Писание, тот спасется, а кто оставит его, тот погибнет. (Он повторил это 

дважды). Это слово решающее, и это не шутка56, оно не создано человеческими языка-

ми, его чудеса не иссякнут, в нем вести о тех, кто был до вас, и решения (faṣl) о том, 

что у вас, а также сообщения о том, какое бытие ждет вас после»”». Так это передал 
имам Ахмад.

А Абу ‘Иса ат-Тирмизи57 приводил это предание так: Абу Хумайд58 передал мне 
от Хамзы аз-Заййата59 от ал-Хариса ал-А‘вара: «Я пришел в мечеть, а там люди стали 
рассуждать о преданиях (aḥādīth). Тогда я пошел к ‘Али60 и сказал: “О повелитель пра-
воверных, разве ты не видишь, как люди рассуждают о преданиях?” Он ответил: “Неу-
жели они уже стали делать это?» Я сказал: “Да!» Тогда он произнес: “Что касается 

52  Йа‘куб ибн Ибрахим ад-Даураки (ум. 860) – иракский передатчик хадисов.
53  Мухаммад ибн Исхак ибн Йасар ал-Мутталиби (ум. 768) – мединский хадисовед и историк, 

автор «Сиры».
54  Мухаммад ибн Ка‘б ал-Курази (ум. 727) – передатчик хадисов и толкователь Корана, жил в 

Куфе и Медине, известный деятель раннего ислама, происходил из иудейского племени бану курайза, 
жившего в Медине до ислама.

55  Ал-Харис ал-А‘вар, Абу Зухайр ал-Харис ибн ‘Абдаллах ал-Хамдани (ум. 685) – куфийский 
передатчик хадисов, последователь из круга ‘Али и Ибн Мас‘уда. 

56  Парафраз айатов 86: 13–14.
57  Мухаммад ибн ‘Иса ат-Тирмизи, Абу ‘Иса (824–892) – ученик Бухари, автор одного из шести 

канонических сводов хадисов.
58  Личность установить не удалось.
59  Хамза аз-Заййат (699–772) – куфийский грамматист и чтец Корана, один из семи передатчиков 

канонических методов чтения Корана.
60  ‘Али ибн Аби Талиб (600–661) – двоюродный брат и зять Пророка ислама, четвертый праведный 

халиф (656–661).
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меня, то, я слышал, что посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, 
сказал: «Поистине, скоро наступит смута (fitnah)». Я спросил: «Так в чем же выход?» 
Он ответил: «Писание Аллаха, ведь в нем вести о тех, кто был до вас, сообщения о том, 

что после вас, и положения (ḥukm) о том, что у вас. Это слово решающее, и это не шут-

ка. Кто бы из тиранов (jabbār) ни оставлял его, тот был сломлен. И кто искал руковод-

ства (hudā) в чем-то другом, того Аллах ввел в заблуждение. Это – крепкая вервь Ал-

лаха, мудрое напоминание и прямой путь. Это – то, что не подвержено изменению из-за 

страстей, что не может быть запутано языками, что не может насытить ученых, 

что не надоедает от частого повторения, чьи чудеса не иссякают. Это – то, о чем даже 

джинны, услышав, незамедлительно сказали: “...Поистине, слышали мы Коран дивный! 
Он ведет к прямому пути. И уверовали мы в него…” (72: 1–2). Кто говорит в соответ-

ствии с ним, тот говорит правду; кто поступает в соответствии с ним, тот получает 

награду; кто судит в соответствии с ним, тот проявляет справедливость, кто призы-

вает к нему, тот призывает к прямому пути». Запомни это [предание], о А‘вар!”».
Затем Тирмизи указал, что это предание малоизвестное (gharīb), так как он знает 

его только в передаче Хамзы аз-Заййата, в цепочке передатчиков которого есть неизвест-
ная личность (isnād majhul), поэтому предание ал-Хариса – это только его слова (maqāl).

Я же считаю, что этот хадис передается не только через Хамзу ибн Хабиба 
аз-Заййата, но и от Мухаммада ибн Исхака через Мухаммада ибн Ка‘ба ал-Курази от 
ал-Хариса ал-А‘вара. Хамза же не виновен в том, в чем обвиняют ал-Хариса 
ал-А‘вара, ведь как Хамза может быть слаб в хадисах, если он считается имамом в 
кораническом чтении (qirā’ah) и знатоком хадисов, известным как передатчик от 
ал-Хариса ал-А‘вара. На него наговаривали, а некоторые даже обвиняли его во лжи 
из-за его взглядов (ra’y) и убеждений (i‘tiqād). Что же касается того, что он пред-
умышленно искажал хадисы, то это не соответствует действительности. А Всевышне-
му ведомо лучше.

Главный смысл этого предания заложен в словах повелителя правоверных 
‘Али, да будет доволен им Аллах. Некоторые ошибочно полагали, что оно возводится 
только к нему, однако эти слова хорошие и достоверные (ḥasan saḥīḥ), так как они 
были переданы свидетелем через Ибн Мас‘уда61 от Пророка.

61  ‘Абдаллах ибн Мас‘уд (ум. 653) – сподвижник, ислам принял очень рано и с тех пор неотлучно 
был при Мухаммаде в качестве его личного слуги, за исключением краткой эмиграции в Эфиопию. 
Гордился тем, что 70 сур слышал прямо из уст Посланника Аллаха. Мухаммад включил его в число 
четырех человек, у которых он советовал учиться Корану. Автор раннего, неканонического свода 
Корана, который он начал составлять еще при жизни Мухаммада, но закончил уже после того, как 
обосновался в Куфе.
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Предстоятель этой науки Абу ‘Убайд ал-Касим ибн Салам в своей книге «Фада’ил 
ал-Кур’ан» (Достоинства Корана) писал: «Передал мне ‘Аммар ибн Мухаммад62 или 
кто-то другой от ‘Абдаллаха ибн Мас‘уда от Пророка: «Воистину, Коран – это угощение 
(ma‘dubah) Всевышнего Аллаха, изучайте из этого угощения то, что вам под силу. Вои-
стину, Коран – это вервь Аллаха, это – ясный свет, полезное исцеление, защита (‘iṣmah) 
для тех, кто придерживается его, спасение для тех, кто следует ему, он не будет искажен 
и останется правильным, он не подвержен изменению и остается актуальным (yasta‘tibu), 
не иссякают его чудеса, и он не надоедает от частого повторения. Так читайте же его, 
ведь Всевышний воздает за чтение каждого его харфа по десять наград. И я не говорю, что 
“Алиф. Лам. Мим” – это один харф, за “Алиф” – десять, и за “Лам” – десять, и за 
“Мим” – десять». В этом изводе (wajh) предание является малоизвестным (garīb).

Его также передавал Мухаммад ибн Фудайл63 от Абу Исхака ал-Хиджри, чье 
имя – Ибрахим ибн Муслим64. И хотя он и был одним из последователей (tābi‘ūn), о 
нем говорили многое. Абу Хатим ар-Рази65 говорил: «Он – слабый (layyin), у него нет 
силы». Абу ал-Фатх ал-Азди66 говорил: «Он возводил (raffā‘) много домыслов 
(wahm)». Возможно, а Аллах знает лучше, что недостоверно возведение (raf‘) этого 
предания к Пророку и это только слова Ибн Мас‘уда, однако возведение подтвержда-
ется свидетельством другого извода (wajh). А Аллах знает лучше.

Абу ‘Убайд также говорил: «Рассказывал мне Хаджжадж67 слова ‘Абдаллаха 
ибн Мас‘уда: “Пусть раб Божий не спрашивает себя ни о чем, кроме Корана, ведь, 
если он любит его, то значит он любит Аллаха и его Посланника”».

Хадис четвертый

Бухари сказал: «Рассказал мне ‘Амр ибн Мухаммад68 слова Анаса ибн Малика69: 
«Откровения стали следовать одно за другим незадолго до смерти Пророка, так что перед 

62  Вероятно, имеется в виду ‘Аммар ибн Мухаммад ас-Саури (ум. 799) – иракский передатчик 
хадисов.

63  Мухаммад ибн Фудайл ад-Дабби (ум. ок. 810) – последователь последователей, куфийский 
передатчик хадисов, от которого передавали авторы всех шести канонических сводов преданий.

64  Абу Исхак Ибрахим ибн Муслим аль-Хиджри (ум. ок. 747) – последователь, куфийский 
передатчик хадисов.

65  Абу Хатим Мухаммад ибн Идрис ар-Рази (811–890) – передатчик хадисов и хадисовед, один из 
самых авторитетных ученых в науке о надежности передатчиков (‘ilm al-jarḥ wa-t-ta‘dīl).

66  Абу ал-Фатх ал-Азди (ум. 984) – иракский передатчик хадисов.
67  Вероятно, Хаджжадж ибн Минхал ал-Басри, Абу Мухаммад (ум. 826) – хадисовед, один из 

источников Бухари.
68  Вероятно, ‘Амр ибн Мухаммад ан-Накид (ум. 846) – багдадский хадисовед, от которого 

передавали Муслим, Наса’и и Ибн Маджа.
69  Анас ибн Малик (612–712) – сподвижник из ансаров, слуга Мухаммада, жил сначала в Дамаске, 

потом в Басре.
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смертью откровений ему ниспосылалось больше, чем раньше». Муслим также передает 
это предание от ‘Амра ибн Мухаммада, а Наса’и от Исхака ибн Мансура ал-Каусаджа70.

Смысл этого предания заключается в следующем: Всевышний последователь-
но давал Свои откровения Пророку одно за другим по мере необходимости. И в них 
не было перерыва после того, как к Пророку впервые был послан ангел со словами: 
«Читай во имя Господа твоего» (96: 1). После этого он с нетерпением ожидал новых 
откровений около двух лет, а может, и более. Затем откровения разгорелись и стали 
идти друг за другом. И первым, что было ниспослано после этого перерыва, это сло-
ва: «О завернувшийся! Встань и увещевай!» (74: 1–2).

Хадис пятый

Рассказал мне Абу Нуа‘йм71 слова Джундуба72: «Пророк заболел и не вставал 
ночь или две. Тогда к нему пришла какая-то женщина и сказала: “Мухаммад, я вижу, 
что твой шайтан оставил тебя!» Тогда Всевышний ниспослал “Клянусь утром и но-
чью, когда она густеет! Не покинул тебя твой Господь и не возненавидел” (93: 1–3)».

Бухари также приводит этот хадис и в других местах. А Муслим и Наса’и – по 
другим цепочкам (ṭuruq) от Суфйана, который Саури. Даст Бог, более подробно об 
этом предании мы расскажем в комментарии к суре «Утро»73.

Этот и предыдущие хадисы упоминаются в разделе о достоинствах Корана в 
связи с тем, что в них говорится о великой заботе и сильной любви, которые Всевыш-
ний проявляет в отношении Своего посланника, ведь Он сделал откровения следую-
щими друг за другом и не прервал их. Именно поэтому Всевышний ниспослал ему 
Коран частями, ведь в этом есть наивысшая степень заботы и почтения.

Бухари сказал: «Коран был ниспослан на языке курайшитов и арабов, “араб-
ским Кораном” (39: 28), “на ясном арабском языке” (26: 195). Абу ал-Йаман74 расска-
зал мне слова Анаса ибн Малика о том, что ‘Усман ибн ‘Аффан75 приказал Зайду ибн 

70  Исхак ибн Мансур ал-Каусаджа (786–865) – правовед ханбалитской школы и передатчик 
хадисов из Нишапура.

71 Абу Ну‘айм ал-Фадл ибн Дукайн (748–834) – куфийский передатчик хадисов.
72  Вероятно, Джундуб ибн ‘Абдаллах (ум. ок. 690) – сподвижник, передатчик хадисов, жил в Басре 

и Куфе.
73  См.: [12, с. 287–297].
74  Абу аль-Йаман аль-Хакам ибн Нафи‘ (ум. 836) – сирийский передатчик хадисов, от которого 

передают Бухари и Муслим.
75  ‘Усман ибн ‘Аффан (577–656) – сподвижник, третий праведный халиф (644-656), с именем 

которого связано составление канонического свода Корана – Османова кодекса. Дважды зять 
Мухаммада, был женат последовательно на двух его дочерях, сначала – Рукаййе, потом – на Умм 
Кулсум, один из десяти, кому при жизни, по слову Пророка ислама, обетован рай.



ISSN 2618-9569 (Print) 343
ISSN 2712-7990 (Online)

Д.В. Фролов, И.А. Зарипов
Введение к тафсиру Ибн Касира. Часть 2: О достоинствах Корана
Minbar. Islamic Studies. 2026;19(2): 329-347

Сабиту76, Са‘иду ибн ал-‘Асу77, ‘Абдаллаху ибн аз-Зубайру78 и ‘Абд ар-Рахману ибн 
ал-Харису ибн Хишаму79 переписать (nasakha) откровения в свод80, сказав им: “Если 
вы с Зайдом разойдетесь во мнениях относительно правильности арабского в языке 
Корана (fī ‘arabiyyatin min ‘arabiyyat al-qur’ān), то пишите в соответствии с языком ку-
райшитов, ведь Коран был ниспослан на их языке». Они так и сделали”».

Это предание – часть хадиса, который Бухари приводит далее. Однако речь 
идет именно о нем. Цель Бухари в выделении этого предания очевидна: он хочет под-
черкнуть, что Коран ниспослан на языке курайшитов, а курайшиты – это самые чи-
стокровные арабы. Об этом также говорил Абу Бакр ибн Аби Дауд81: «Рассказал мне 
‘Абдаллах ибн Мухаммад ибн Халлад82 слова ‘Умара ибн ал-Хаттаба83: “В наши спи-
ски (maṣāḥif) записывали под диктовку только юноши из курайшитов и сакифитов”. 
У этого предания достоверная цепочка передатчиков (isnād ṣaḥīḥ)». Абу Дауд84 также 
говорил: «Рассказал мне Исма‘ил ибн Асад85 слова ‘Абдаллаха ибн Фадали86: “Когда 

76  Зайд ибн Сабит (611–665) – сподвижник и секретарь пророка Мухаммада, родился в Медине, 
но воспитывался в Мекке, совершил хиджру вместе с Пророком. Был главным кади, муфтием и 
чтецом Медины. Еще при жизни пророка Мухаммада и по его повелению записывал коранические 
тексты, выучил еврейский язык (по другим версиям, также и сирийский) для контактов с иудейскими 
племенами Медины. Составитель раннего свода Корана во время правления Абу Бакра. Сыграл 
главную роль в составлении канонического текста Корана – Османова кодекса.

77  Са‘ид ибн ал-‘Ас ал-‘Умави ал-Кураши (624–679) – сподвижник, курайшит, воспитывался в 
доме ‘Умара, при ‘Усмане, сторонником которого он был, назначен наместником Куфы, а при Му‘авии 
– наместником Медины.

78  ‘Абдаллах ибн аз-Зубайр (622–692) – знатный курайшит, сподвижник, участвовал в составлении 
Корана при ‘Усмане, возглавил восстание против Омеййядов и был провозглашен халифом в Медине, 
где и правил в течение десяти лет, пока не потерпел поражение.

79  ‘Абд ар-Рахман ибн ал-Харис ибн Хишам ал-Кураши (622–663) – последователь, участвовал в 
составлении Корана при ‘Усмане.

80  В оригинале стоит слово во множественном числе – maṣāḥif. Возможно, имеется в виду, что 
он повелел сперва составить свод, а затем сделать с него списки, которые были разосланы в разные 
города.

81  Абу Бакр ибн Аби Дауд (844–928) – иракский корановед, автор сочинения «Масахиф ал-
Кур’ан» (Списки Корана), впервые опубликованного А. Джеффери в 1937 г., которому в этой работе 
помогал российский богослов М. Бигиев. Является сыном составителя одного из шести канонических 
сводов хадисов Абу Дауда (817–888).

82  Абу Мухаммад ‘Абдаллах ибн Мухаммад ибн Халлад аль-Басри (ум. ок. 873) – правовед, 
хадисовед, один из основоположников науки о принципах хадисоведения (усул ал-хадис). Он 
прославился как автор фундаментальных трудов, систематизирующих правила передачи и 
достоверности преданий.

83  ‘Умар ибн ал-Хаттаб (584–644) – выдающийся сподвижник, второй праведный халиф (634–
644). Его дочь Хафса была женой пророка Мухаммада.

84  Абу Дауд Сулайман ибн ал-Аш‘ас ас-Сиджистани, известный как Абу Дауд (817–888) – иракский 
хадисовед, автор одного из шести канонических сводов хадисов «Сунан».

85   Вероятно, Абу ‘Абдаллах аль-Харис ибн Исма‘ил ибн Асад аль-Мухасиби (ум. 857) – иракский 
суфий и хадисовед.

86  ‘Абдаллах ибн Фадала (ум. ок. 710) – последователь, передатчик хадисов из Ирака.
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‘Умар решил написать единый свод (al-imām), он собрал у себя группу сподвижников 
и сказал: «Если вы разойдетесь во мнениях относительно языка, то пишите на языке 
мударитов87, воистину, Коран ниспослан на языке человека из мударитов, да благо-
словит Аллах его и да приветствует. Всевышний сказал об этом: “Кораном арабским, 
без всякой кривизны, – может быть они побоятся!” (39: 28), “И поистине, это – по-
слание Господа миров. Снизошел с ним дух верный на твое сердце, чтобы оказаться 
тебе из числа увещающих, на языке арабском, ясном” (26: 192–195), “...а это – язык 
арабский, ясный” (16: 103), “А если бы Мы сделали его Кораном иноязычным, то они 
сказали бы: “Если бы то были изложены ясно его стихи!” Разве же иноязычный и 
арабский!» (41: 44)88, и тому подобные айаты, указывающие на это».

Потом Бухари упоминает, что Йа‘ла ибн Умаййа89 повторял: «Увидеть бы по-
сланника Аллаха, когда ему ниспосылается откровение». Затем он приводит преда-
ние о человеке, который спросил о вхождении в состоянии ихрама малого паломни-
чества того, кто умащен благовониями и одет в джуббу. Далее в этом предании 
говорится: «Пророк подождал некоторое время, а затем ему стало приходить откро-
вение. Тогда ‘Умар подал знак Йа‘ле, чтобы он подошёл. Подойдя, Йа‘ла заглянул 
внутрь и обнаружил, что лицо Пророка покраснело, а сам он издавал звук, похожий 
на храп, так продолжалось некоторое время, а затем, когда это прекратилось, он 
спросил: “Где тот, кто спрашивал недавно о малом паломничестве?”». Затем в преда-
нии говорится о повелении Пророка снять джуббу и смыть благовония.

Это предание приводят все [составители сборников] c многочисленными изво-
дами (ṭuruq), включая его в раздел о паломничестве. Однако связь того, что там изло-
жено, с данной интерпретацией (tarjamah) не очевидна и не близка. Но раз Бухари 
привел предание в данной интерпретации здесь, значит, она казалась ему совершен-
но очевидной и ясной. А Всевышнему ведомо лучше.
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87  Мудариты – это крупная группа североарабских племен, восходящая к прародителю Мудару 
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М.К. Рамазанов1, 2а

1Медресе им. Мухаммада Ярагского, Республика Дагестан, г. Дагестанские Огни, Российская 
Федерация
2Дагестанский гуманитарный институт, Республика Дагестан, г. Махачкала, Российская 
Федерация
аORCID: https://orcid.org/0009-0005-6470-5039, e-mail: r.m.k.81@mail.ru

Резюме: Статья посвящена комплексному анализу известного хадиса о разделении об-
щины Пророка Мухаммада (صلى الله عليه وسلم) на 73 группы в контексте положения суфизма (тасав-
вуф) в религиозном ландшафте ислама. Актуальность исследования обусловлена распро-
страненными в некоторых кругах попытками отнести суфизм к числу упомянутых в 
хадисе «заблудших» течений (фирак). Цель работы – дать богословско-аналитическое 
обоснование тезису о том, что суфизм не является отдельной сектой, а представляет собой 
неотъемлемую часть суннитской традиции. В ходе исследования решаются следующие 
задачи:  определяется критерий, согласно которому религиозное течение считается от-
дельной группой (фирка) в контексте данного хадиса; определяются критерии идентифи-
кации «спасшейся общины» (фирка наджийа) согласно классической мусульманской ли-
тературе; раскрывается сущность суфизма как науки о духовном совершенствовании 
(ихсан) и очищении сердца, уходящей корнями в Коран и Сунну. На основе трудов клас-
сических авторов доказывается, что ключевым критерием для отнесения к отдельной 
группе является принципиальное расхождение в фундаментальных вопросах вероубе-
ждения (‘акыда), а не в обрядовой практике или духовных методах. Ортодоксальный су-
физм исторически развивался в лоне суннитского вероубеждения, не образуя отдельной 
догматической платформы. Делается вывод о том, что классификация суфизма как одной 
из заблудших групп методологически несостоятельна, поскольку он представляет собой 
не альтернативную ‘акыду, а духовно-этическое измерение самого ислама.
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Abstract: This article provides a comprehensive analysis of the well-known hadith about the 
division of the Prophet Muhammad’s community into 73 groups in the context of Sufism’s 
(Tasawwuf) place in the religious landscape of Islam. The relevance of the study is driven by 
attempts in certain circles to classify Sufism as one of the “deviant” sects (Firaq) mentioned in the 
hadith. The aim of the work is to provide a theological and analytical substantiation of the thesis 
that Sufism is not a separate sect but an integral part of the Sunni tradition. To achieve this aim, 
the following tasks are addressed: the criterion by which a religious movement is considered a 
distinct sect (Firqah) in the context of this hadith is defined; the criteria for identifying the “Saved 
Sect” (Firqah Najiyah) according to classical Muslim literature are defined; the essence of Sufism 
as a science of spiritual perfection (Ihsan) and purification of the heart, rooted in the Quran and 
the Sunnah, is revealed. Drawing on the works of classical authors, it is argued that the key 
criterion for classifying a group as a distinct sect is a fundamental divergence in core matters of 
creed (‘Aqidah), not in ritual practice or spiritual methods. Orthodox Sufism historically 
developed within the framework of Sunni creed, without forming a separate dogmatic platform. 
The conclusion is made that classifying Sufism as one of the 72 errant groups is methodologically 
flawed, as it represents not an alternative creed but a spiritual and ethical dimension of Islam 
itself.
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Введение

Пророческое предсказание о разделении мусульманской уммы на многочи-
сленные течения, из которых лишь одно останется приверженным истине, является 
одной из ключевых тем в исламском богословии и истории. Сообщения об этом со-
держатся в ряде достоверных хадисов, переданных в сборниках Абу-Давуда (817–
888), Ибн-Маджи (824–886), ат-Тирмизи (824–892) и других авторов. Согласно 
этим преданиям, Посланник Аллаха (صلى الله عليه وسلم) указал, что его община распадётся на более 
чем 70 групп, большинство из которых окажутся в заблуждении.

Вопросы, связанные с интерпретацией общего смысла данного хадиса (о раз-
делении уммы на семьдесят три группы), а также с семантическим содержанием тер-
мина «моя умма», стали предметом многочисленных исследований как арабских, так 
и неарабских учёных. В частности, отечественный исследователь Д. А. Шагавиев в 
своих работах указывает, что под «уммой», фигурирующей в хадисе, может подразу-
меваться либо «уммат аль-иджаба» (умма ответа на призыв), включающая исключи-
тельно мусульман, либо «уммат ад-да‘ва» (умма призыва), охватывающая всех лю-
дей, к которым был обращён призыв Пророка ( ) [1]. В настоящем исследовании 
мы будем опираться на первую трактовку, согласно которой под выражением «моя 
умма» подразумеваются только мусульмане.

На протяжении всей истории ислама это пророчество служило основой для ре-
лигиозно-политических дискуссий, полемики между различными школами мысли и 
даже поводом для конфликтов. Каждая группа считала себя единственной «спасаю-
щейся общиной» (аль-фирка ан-наджийа), объявляя своих оппонентов заблудшими 
или даже неверующими. В современных условиях, в эпоху глобализации и цифрови-
зации, дискурс о разделении уммы приобрёл особую актуальность. Благодаря разви-
тию информационных технологий и социальных сетей обсуждение данного вопроса 
вышло за рамки академических кругов и стало доступным для широкой аудитории, 
что нередко приводит к упрощённым, а порой и ошибочным трактовкам.

Особую сложность представляет вопрос идентификации различных течений: 
зачастую любую группу, имеющую специфическое название или особенности в веро-
убеждении, автоматически причисляют к числу «заблудших», что требует тщатель-
ного богословского и исторического анализа. В данной связи особое внимание заслу-
живает проблема классификации суфизма: является ли он самостоятельным течением 
в рамках упомянутого пророчества или представляет собой метод духовного совер-
шенствования, укоренённый в общепризнанной исламской традиции.
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Актуальность данного исследования обусловлена необходимостью чёткого 
методологического подхода к анализу пророческих текстов, классификации ислам-
ских течений и определению места суфизма в контексте разногласий внутри мусуль-
манской общины. В статье будут рассмотрены исторические, доктринальные и источ-
никоведческие аспекты данной проблемы с привлечением классических и 
современных академических исследований.

Научная и практическая значимость исследования заключается в прояснении 
исходного смысла одного из часто обсуждаемых пророческих хадисов. Сформулиро-
ванные критерии позволяют проводить более объективную классификацию религи-
озных групп в исламе, отделяя доктринальные отклонения от приемлемого многоо-
бразия в вопросах духовной практики. Это будет способствовать преодолению 
ошибочных трактовок, снижению конфликтного потенциала в межобщинной поле-
мике и укреплению единства мусульман на основе четких вероучительных принци-
пов.

Хадисы о разделении мусульман на 73 группы

Для начала исследования необходимо привести ключевые версии хадиса, яв-
ляющегося предметом анализа. Пророк Мухаммад (صلى الله عليه وسلم) в своем достоверном хадисе 
в версии Абу-Давуда излагает:
افترقت اليهود على إحدى وسبع� فرقة، وافترقت النصارى على اثنت� وسبع� فرقة، وستفترق هذه الأمة على ثلاث 
وسبع� فرقة، كلها في النار إلا واحدة، قيل: من هي يا رسول الله؟ قال: من كان على مثل ما أنا عليه وأصحا�. وفي بعض 

الروايات: هي الج�عة.

«Иудеи разделились на 71 группу. Христиане разделились на 72 группы. В моей 

умме будут 73 группы, из которых одна войдет в Рай, остальные попадут в Ад». Когда 
Пророка (صلى الله عليه وسلم) спросили, кто же будет в этой группе, он ответил: «Это те, кто пойдет 

тем путем, по которому шли я и мои сподвижники» [2, с. 197–198]1. То есть те, кто 
последует сунне Пророка (صلى الله عليه وسلم) и будет придерживаться большинства (джама‘а) му-
сульман. Те, кто входит именно в эту группу, и относятся к людям Сунны и согласия 
общины.

Также Посланник Аллаха (صلى الله عليه وسلم) в другой передаче этого же хадиса, в котором 
говорится о разделении, сказал:

وإن أمتي ستفترق على ثلاث وسبع� فرقة، كلها على الضلالة إلا السواد الأعظم، من كان على ما أنا عليه

1  Китаб ас-сунна, баб шарх ас-сунна, № 4597. Здесь и далее перевод с арабского на русский язык 
автора статьи. – М.Р.
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«…И моя умма разделится на 73 группы, все они заблудшие, кроме ас-савад аль-

а‘зам (т.е. подавляющее большинство)» [3, с. 273]2.
Действительно, как и было предсказано Посланником Аллаха (صلى الله عليه وسلم), по мнению 

определенных богословов, мусульманская умма разделилась на множество течений. 
Каждое из этих течений обладает собственной номенклатурой, идеологической базой 
и специфическими принципами, отличающимися друг от друга. К примеру, одно из 
этих течений прибегает к антропоморфизму (ташбих), уподобляя Творца творению, 
наделяя Его телесными атрибутами, в то время как другое утверждает, что Аллах ло-
кализован в определенном месте, указывая Ему конкретное пространственное поло-
жение. Некоторые группы отрицают концепцию предопределения (кадар), утверждая, 
что Всевышний не обладает предзнанием обо всех грядущих событиях. Отдельные 
группы порицают многих сподвижников, включая таких выдающихся личностей, как 
Абу-Бакр и ‘Умар. Доктринальные установки, сформировавшиеся в рамках этих и 
других течений, приводят к ереси (бид‘а) или даже неверию (куфр). И только одна из 
этих групп пребывает на истинном пути, которое еще Пророк (صلى الله عليه وسلم) обозначил как:

ج�عة الإسلام، السواد الأعظم

«Джама‘ат аль-ислям» (община ислама), «ас-савад аль-а‘зам» (подавляющее 
большинство). Вероубеждение (‘акыда), возникшее в остальных 72 группах, квали-
фицируется как недопустимое нововведение.

Ибн Батталь (ум. 1057) в своих комментариях к «Сахих аль-Бухари» пишет:
أمر النبي عليه الصلاة والسلام بلزوم ج�عة المسلم� وإمامهم، فبان أن الج�عة المأمور باتباعها هي السواد الأعظم 
مع الإمام الجامع لهم، فإذا · يكن لهم إمام، وافترق الناس أحزابا فواجب اعتزال تلك الفرق كلها، على ما أمر به الشارع.

«Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, повелел держаться общи-
ны мусульман и их имама. Из этого стало ясно, что община, которой велено следо-
вать, – это подавляющее большинство (ас-савад аль-а‘зам) вместе с имамом, объеди-
няющим их. Если же у них нет имама, и люди разделились на группы, то обязательно 
отстраниться от всех этих групп, как повелел Законодатель [Пророк ( )]» [4, с. 32]3.

Интерпретация и комментарий мусульманских богословов к хадису о 
разделении общины на семьдесят три течения

Мы не ставим перед собой задачу детального изучения идеологии этих тече-
ний. Основная задача, которую мы преследуем, – это дать ответ на вопрос: является 

2  Абу Умама, № 8051.
3  Китаб ат-та‘бир, Баб: кайфа аль-амр иза лям такун джама‘а, № 25.
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ли суфизм одним из этих 73-х течений? Этот вопрос приобретает особую актуаль-
ность в связи с участившимися попытками некоторых лиц или представителей неко-
торых направлений ислама необоснованно приравнять суфизм к заблудшим течени-
ям, упомянутым Пророком (صلى الله عليه وسلم), тем самым дискредитируя его. Действительно ли 
такое приравнивание является корректным с точки зрения шариатских текстов?

Для получения обоснованного ответа на данный вопрос необходимо устано-
вить, что именно имел в виду Пророк (صلى الله عليه وسلم) в этом хадисе, о каком типе разделения 
идет речь и как классические мусульманские богословы комментируют данное про-
роческое предание.

Разделение, о котором говорится в этом хадисе, касается исключительно во-
просов вероубеждения (‘акыда). Соответственно, та группа, чье вероубеждение фун-
даментально отличается от вероубеждения ахль ас-сунна ва-ль-джама‘а, квалифици-
руется, по мнению суннитских богословов, как одно из 72-х заблудших течений. 
Для подтверждения этого тезиса целесообразно привести комментарии исламских 
учёных к данному хадису.

Имам Абу-Мансур ‘Абд-аль-Кахир ибн Тахир аль-Багдади (ум. 1037), ком-
ментируя хадис о разделении мусульман в своей книге «Аль-Фарк байна аль-фирак», 
пишет:

«Учёные вероубеждения знают, что он [т.е. Пророк (صلى الله عليه وسلم)] не имел в виду под 
порицаемыми течениями тех, кто разошёлся во мнениях по второстепенным вопро-
сам фикха, касающимся дозволенного и запретного. Он порицал лишь тех, кто про-
тиворечит приверженцам истины в основах единобожия, в определении добра и зла, 
в условиях пророчества и посланничества, в вопросе любви к сподвижникам и тому 
подобных темах. Ведь разногласящие в этих вопросах обвиняли друг друга в неве-
рии, в отличие от первого типа разногласий [т.е. в вопросах фикха], где стороны рас-
ходились во мнениях без взаимных обвинений в неверии или греховности. Таким 
образом, толкование хадиса о расколе уммы относится именно к этому типу разно-
гласий» [5, с. 6–7].

Имам аль-Мунави (1545–1622) в своей книге «Файд аль-Кадир шарх аль-Джа-
ми‘ ас-сагыр», комментируя данный хадис, пишет:
(افترقت اليهود على إحدى وسبع� فرقة وتفرقّت النصارى على اثن� وسبع� فرقة) معروفة عندهم (وتفرقّت أمتي) 
في الأصول الدينية، لا الفروع الفقهية؛ إذ الأولى هي المخصوصة بالذم (على ثلاث وسبع� فرقة). زاد في رواية: (كلها في النار 

إلا واحدة) أي وهي أهل السنة.
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«“Иудеи разделились на 71 группу, христиане разделились на 72 группы, моя умма 

разделится на 73 группы” т.е. в вопросах вероубеждения, а не во второстепенных во-
просах мусульманской юриспруденции, потому что именно первое разделение [т.е. в 
вопросах вероубеждения] является порицаемым. В другой передаче хадиса говорит-
ся: “Все они будут в аду, кроме одной”. И это – ахль ас-сунна ва-ль-джама‘а» [6, с. 20].

Когда имама Рамли (ум. 1550) спросили об исламских течениях, таких как 
му‘тазиля, джабариййа и др., будут ли они подвержены наказанию за их вероубежде-
ние, противоречащее вероубеждению ахль ас-сунна ва-ль-джама‘а, он ответил:
نّة الاثنت� وسبع� فرقة بسبب عقائدهم المخالفة لعقيدة  (فأجاب) بأنَهّ يترتبُّ العقاب على فرق الإسلام غÃ أهل السُّ

نَّة لقوله صلى الله عليه وسلم: (ستفترق أمّتي ثلاثاً وسبع� فرقة، كلّها في النّار إلاّ واحدة، وهي ما أنا عليه وأصحا�). أهل السُّ

«Да, все 72 течения, появившиеся в исламе, будут подвержены наказанию Все-
вышнего из-за их вероубеждения, противоречащего ахль ас-сунна ва-ль-джама‘а, по-
тому что Пророк (صلى الله عليه وسلم) говорит: “Моя умма разделится на 73 группы, все они войдут в 

ад кроме одной. Это та самая группа, которая придерживается того, что придержи-

вались я и мои сподвижники”» [7, с. 665].
На наличие данной точки зрения в среде теологов последующего периода, в 

частности среди татарских богословов (таких как Ш. Марджани, 1818–1889), кос-
венно указывает Д. Шагавиев. В своем исследовании он приводит следующее поло-
жение: «Всё же заметим, что в другом своём богословском произведении, знаковом 
для матуридитов, учёный (т.е. Марджани) даёт более ясное определение понятия 
спасённой группы: “Поистине, люди истины (ахль аль-хакк), люди сунны и согласия 
общины (ахль ас-сунна ва-ль-джама‘а) и спасённая группа (аль-фирка ан-наджийа) – 
это сподвижники, их последователи и те, которые благочестиво последовали за ними, 
а они есть ханафиты и те, кто согласился с ними. Ведь они неразрывно связаны с их 
путём и тверды в нём”. Иными словами, спасённая группа определяется ханафитами 
и согласными с ними в вопросах веры. Учитывая, что Марджани нарекает матури-
дитский текст “Догматы ан-Насафи” (‘Акыдат ан-Насафи) ханафитскими догматами 
(аль-‘акаид аль-ханафиййа), становится понятно, кого именно он подразумевает…» 
[8, с. 129–130].

Из вышеизложенного следует, что вероубеждение и основы веры (усуль ад-

дин) являются ключевыми критериями, определяющими принадлежность к тому или 
иному течению, и что заблудшие течения, о которых говорится в хадисе, по мнению 
части толкователей хадиса, – это те, которые вступают в противоречие с ахль ас-сун-

на ва-ль-джама‘а в вопросах ‘акыды. Что касается вероубеждения последователей 
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истинного, с точки зрения традиционных суннитов, суфизма, то оно идентично веро-
убеждению ахль ас-сунна ва-ль-джама‘а, то есть подавляющего большинства ислам-
ской уммы, которая войдёт в Рай.

Суфизм и его предназначение в исламе

Исходя из вышеизложенного, мы приходим к выводу, что суфизм не входит в 
число тех течений, о которых говорится в хадисах Пророка (صلى الله عليه وسلم) о расколе, поскольку 
у суфиев отсутствует отдельное вероубеждение, которое бы отличалось от вероубе-
ждения подавляющего большинства мусульман.

Суфизм представляет собой путь духовного очищения (тазкийат ан-нафс) че-
ловека, путь самосовершенствования мусульманина. Суфизм – это учение, которое, 
при его правильном практиковании, способствует достижению искренности (ихсан) 
во всех деяниях. Ихсан является одной из трех конституирующих частей религии, 
наряду с иманом (верой) и исламом (покорностью).

Суфийский авторитетный шейх Ахмад Заррук (1442–1493) пишет:
«Суфизм был определен, описан и истолкован различными способами, коли-

чество которых достигает примерно двух тысяч, но все они сводятся к искренней 
устремленности к Аллаху Всевышнему» [9, с. 24].

Это высказывание подчеркивает, что, хотя определения суфизма могут варьи-
роваться (в зависимости от шейхов, школ и эпох), их главная суть едина – искреннее 
обращение сердца к Аллаху.

Имам Муслим (824–875) в своем сборнике хадисов передает от ‘Умара ибн 
аль-Хаттаба, что однажды к Пророку (صلى الله عليه وسلم) пришел ангел Джибриль в человеческом 
облике и начал задавать ему вопросы. Он спросил о трех частях религии: имане, исля-

ме и ихсане. На вопрос: что такое ихсан, Пророк (صلى الله عليه وسلم) ответил:
الإحسان أن تعبد الله كأنك تراه، فإن · تكن تراه فإنه يراك

«Ихсан – чтобы ты поклонялся Аллаху так, как будто ты Его видишь. Если ты 

Его не видишь, Он же тебя видит» [10, с. 36]4.
Суфизм представляет собой науку, направленную на изучение способов дости-

жения этой ступени ихсана. Ахмад Заррук также замечает:
«Основа суфизма – это ступень ихсана (искренности в поклонении), которую 

Посланник Аллаха (صلى الله عليه وسلم) разъяснил словами: “Поклоняйся Аллаху так, будто ты ви-

дишь Его, а если ты не видишь Его, то [помни, что] Он видит тебя” …И суфизм явля-

4  Китаб аль-иман, Баб: аль-иман ва аль-ислям ва-ль-ихсан, № 8.
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ется одной из частей религии, которой Посланник Аллаха (صلى الله عليه وسلم) обучил Джибриля, 
чтобы сподвижники (да будет доволен ими Аллах) услышали и изучили ее» [9, с. 26].

Ибн-Хаджар аль-Хайтами (1504–1567) в своей книге «Фатх аль-мубин» го-
ворит:
«وإلا.. فتفصيلها يستدعي تطويلا أقل ما يكون في ثلاث مجلدات، يفصل في أحدها: حكم الإÉان، وهو علم أصول 

الدين، وفي ثانيها: حكم الإسلام، وهو علم الفقه، وفي ثالثها: حكم الإحسان، وهو علم التصوف.

«Иначе, подробное разъяснение (т.е. хадиса про иман, ислям и ихсан) потребо-
вало бы пространного труда, наименьший объём которого составил бы три тома: в 
одном из которых подробно разбирались бы установления веры (иман) – наука основ 
религии (усуль ад-дин), во втором – установления ислама (ислям) – наука мусульман-
ского права (фикх), в третьем – установления совершенства (ихсан) – наука суфизма 
(тасаввуф)» [11, с. 68].

Шайх-аль-ислям Закариййа аль-Ансари (1420–1520), давая определение та-
саввуфу, пишет:

هو علم تعرف به أحوال تزكية النفوس وتصفية الأخلاق وتعمÃ الظاهر والباطن لنيل السعادة الأبدية.

«Суфизм – это наука о очищении души, облагораживании нравов и совершен-
ствовании внешнего и внутреннего человека ради достижения вечного счастья» [12, 
с. 104].

Имам ас-Суйуты (1445–1505) пишет:
إن التصوف في نفسه علم شريف، وإن مداره على اتباع السنة وترك البدع، والتبري من النفس وعوائدها وحظوظها 

وأغراضها ومراداتها واختياراتها، والتسليم لله، والرضى به وبقضائه، وطلب محبته، واحتقار ما سواه.

«Само по себе суфийское учение – это благородная наука, и его основа заклю-
чается в следовании Сунне и отказе от нововведений, в отречении от собственной 
души, её привычек, пристрастий, желаний и предпочтений, а также в полном преда-
нии себя Богу, довольстве Им и Его предопределением, стремлении к Его любви и 
презрении ко всему, что помимо Него» [13, с. 45].

Вероубеждение последователей суфизма

Что касается вероубеждения последователей тасаввуфа, то оно ничем не отли-
чается от вероубеждения ахль ас-сунна ва-ль-джама‘а, то есть подавляющего боль-
шинства мусульман. У них отсутствуют собственные взгляды касательно Всевышнего 
Аллаха, Его пророков и других вопросов основ веры, которые бы отличались от 
взглядов ахль ас-сунна ва-ль-джама‘а. Не существует отдельных книг, написанных по 
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этой теме, которые бы противоречили основным трудам по вероубеждению боль-
шинства мусульман. Напротив, суфийские книги, в которых затрагивается ‘акыда, 
демонстрируют, что их вероубеждение – это вероубеждение подавляющего боль-
шинства мусульман, ахль ас-сунна ва-ль-джама‘а5.

В качестве примера приведем отрывки из книги «ар-Рисаля аль-кушайриййа», 
являющейся фундаментальным трудом по тасаввуфу Абу-ль-Касима ‘Абд-аль-Кари-
ма аль-Кушайри (986-1072), касательно некоторых вопросов вероубеждения:

إن الحق سبحانه وتعالى موجود قديم، واحد حكيم، قادر عليم، قاهر رحيم، مريد سميع

«Воистину, Аллах Всевышний – Сущий, Предвечный, Единый, Мудрый, 
Всемогущий, Всезнающий, Всепобеждающий, Милостивейший, Волящий, Всеслы-
шащий».
...وأنه أحدي الذات، ليس يشبه شيئا من المصنوعات، ولا يشبهه شيء من المخلوقات، ليس بجسم ولا جوهر، ولا 

صفاته أعراض

«…и что Он (Аллах) – Един в Своей Сущности, Он не подобен ничему из сотво-
ренного, и ничто из творений не подобно Ему. Он – не тело, не субстанция, и Его ка-
чества (атрибуты) – не акциденции».
...لا يتصور في الأوهام، ولا يتقدر في العقول، ولا له جهة ومكان، ولا يجري عليه وقت وزمان، ولا يجوز في وصفه 

، ولا يحله حادث، ولا يحمله على الفعل باعث. زيادة ولا نقصان، ولا يخصه هيئة وقدّ، ولا يقطعه نهاية وحدٌّ

«…Он не постигаем воображением, не определим умами, у Него нет направле-
ния и места, на Него не распространяется время и срок, и в атрибутах Его недопусти-
мы ни увеличение, ни уменьшение. Его не определяют образ и величина, Его не огра-
ничивают конец и предел. В Него не проникает что-либо из творений, и Его не 
побуждает к действию мотив».
...خالق أكساب العباد، خÃها وشرها، ومبدع ما في العا· من الأعيان والآثار، قُلِّها وكÞها. ومرسل الرسل إلى الأمم 

من غÃ وجوب عليه

«…Он – Творец деяний рабов, как хороших, так и дурных, и Создатель всего, 
что есть в мире, из сущностей и следствий, малого и великого. И [Он] – Направляю-
щий посланников к народам, без [какой-либо] обязанности для Него [делать это]» 
[14, с. 97–98].

5  Исключение составляют единичные фигуры (например, Ибн-‘Араби), чьи взгляды по ряду 
вопросов были подвергнуты критике некоторыми суннитскими учеными, хотя другие находили им 
приемлемое объяснение. Эти воззрения не отражают общего вероучительного консенсуса суфийских 
шейхов и не могут рассматриваться как характерные для ортодоксального тасаввуфа. 
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Заключение

Проведенное исследование позволяет сформулировать следующие выводы.
1. Установлена достоверность и смысловой центр хадиса. Хадис о разделении 

мусульманской общины на 73 течения, передаваемый многими авторитетными има-
мами-мухаддисами, является достоверным. Смысловой акцент в нем сделан не на 
количественном разделении, а на доктринальных расхождениях в области вероубе-
ждения (‘акыды).

2. Определен критерий идентификации «течения» (фирка). На основе класси-
ческих толкований авторитетных исламских ученых был выявлен ключевой крите-
рий для отнесения той или иной группы к числу упомянутых в хадисе «течений» (фи-
рак): наличие отличного от магистральной линии вероубеждения, которого 
придерживалась община ахль ас-сунна ва-ль-джама‘а. Наличие лишь организацион-
ной структуры или специфического названия при сохранении ортодоксальной ‘акы-

ды не является достаточным основанием для такой классификации.
3. Представлено шариатское обоснование ошибочного отождествления суфиз-

ма с сектантством. В рамках работы было аргументировано, что классический су-
физм, понимаемый как путь духовного очищения (тазкийат ан-нафс) и неуклонного 
следования сунне, не формирует отдельного вероубеждения. Его практики, такие как 
поминание Аллаха (зикр), чтение благословений Пророку (صلى الله عليه وسلم) и покаяние (истигф-

ар), являются производными от основополагающих принципов ахль ас-сунна ва-ль-

джама‘а и не противоречат им.
Таким образом, суфизм в его ортодоксальной форме не может быть отнесен к 

числу «заблудших» течений, он представляет собой одну из духовных практик в лоне 
спасающейся общины (фирка наджийа).
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Резюме: В статье представлено комплексное исследование одного из фундаментальных 
принципов исламского права, выраженного формулой: «الأزمان Ãالأحكام بتغ ُّÃلا يُنكر تغ» (Не 
порицается изменение правовых норм с изменением времени). Данный принцип подчёр-
кивает гибкость шариатских норм и указывает на необходимость различения между не-
изменными основополагающими постановлениями и теми нормами, которые допускают 
пересмотр в зависимости от изменения исторических, социальных и культурных условий. 
На основе анализа коранических текстов, Сунны и практики сподвижников Пророка (صلى الله عليه وسلم) 
в статье показано, что адаптация отдельных шариатских норм не противоречит шариату, 
а, напротив, отражает его высшие цели, направленные на обеспечение общественного 
блага и защиту религиозных, нравственных и имущественных интересов людей. Особое 
внимание уделяется примерам из практики первых поколений мусульман, включая во-
просы регулирования рыночных отношений, обращения с найденным имуществом и рас-
пределения закята, в частности категории муалляфат аль-кулюб. Разногласия между учё-
ными различных правовых школ рассматриваются не как проявление противоречивости 
шариата, а как свидетельство богатства его интерпретационного потенциала и глубины 
иджтихада. В статье подчёркивается, что для изучающих исламское право принципиаль-
но важно понимать причины этих разногласий и уметь следовать духу шариата, а не огра-
ничиваться формальным применением отдельных мнений. Таким образом, опыт спод-
вижников, таби‘инов и имамов мазхабов представлен как образцовая модель баланса 
между неизменностью основ и необходимостью правовой адаптации, что является клю-
чевым ориентиром для современного осмысления и практического применения шариата.

Контент доступен под лицензией Creative Commons Attribution 4.0 License.
This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 License.



А.Ш. Мевлютов, М.М. Магомедов, М.И. Шахрудинов, Д.Р. Тумалаев
Изменения правовых норм с изменением времени на примерах сподвижников
Minbar. Islamic Studies. 2026;19(2): 362-377

© A.Sh. Mevliutov, M.M. Magomedov, M.I. Shakhrudinov, D.R. Tumalaev, 2026 363
© Minbar. Islamic Studies, 2026

Ключевые слова: шариат; исламское право; иджтихад; изменение правовых норм; цели 
шариата; макасыд аш-шари‘а; общественная польза; масляха; муалляфат аль-кулюб; пра-
ктика сподвижников; правовые мазхабы; адаптация норм

Для цитирования: Мевлютов А.Ш., Магомедов М.М., Шахрудинов М.И., Тумалаев 
Д.Р. Изменения правовых норм с изменением времени на примерах практики сподвиж-
ников. Minbar. Islamic Studies. 2026;19(2):362–377. DOI: 10.31162/2618-9569-2026-19-2-
362-377

Changes in Legal Norms with Time Changes on the Examples of 
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Abstract: This article presents a comprehensive study of one of the fundamental principles of 
Islamic law expressed in the maxim: “lā yunkaru taghayyur al-aḥkām bi-taghayyur al-azmān” 
(Changes in legal rulings due to changes in time are not to be denounced). This principle 
highlights the flexibility of Sharīʿah norms and underscores the necessity of distinguishing 
between immutable foundational rulings and those that allow reconsideration in response to 
historical, social, and cultural transformations. Based on an analysis of Qurʾānic texts, the 
Sunnah, and the practice of the Companions of the Prophet (صلى الله عليه وسلم), the article demonstrates that 
the adaptation of certain Sharīʿah rulings does not contradict Islamic law; rather, it reflects its 
higher objectives aimed at ensuring public welfare and safeguarding religious, moral, and 
property interests. Particular attention is given to the examples from the practice of the early 
Muslim generations, including issues related to market regulation, the handling of lost property, 
and the distribution of zakāt, especially the category of muʾallafat al-qulūb. Scholarly 
disagreements among the various legal schools are examined not as indications of inconsistency 
within Sharīʿah, but as evidence of the richness of its interpretive framework and the depth of 
ijtihād. The article emphasizes that a proper understanding of these disagreements is essential 
for students of Islamic law in order to adhere to the spirit of Sharīʿah rather than to a purely 
formalistic application of individual opinions. Thus, the experience of the Companions, the 
Tābiʿūn, and the imams of the legal schools is presented as an exemplary model of maintaining a 
balance between the immutability of foundational principles and the necessity of legal adaptation, 
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offering a key methodological guideline for the contemporary understanding and application of 
Sharīʿah.
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Введение

Прежде чем перейти к рассмотрению норм шариата, которым посвящена дан-
ная статья, необходимо обратиться к кораническому аяту и его толкованию, по-
скольку именно Коран служит фундаментальной основой всех исламских правовых и 
нравственных предписаний. Понимание этого аята позволяет выявить взаимосвязь 
между шариатскими нормами и их целями. Всевышний Аллах говорит:

ءٍ وَهُدىً وَرَحْمَةً وَبُشرْى لِلْمُسْلِمَِ�) (وَنزََّلْنا عَلَيْكَ الْكِتابَ تِبْياناً لِكلُِّ شيَْ

Смысл: «Мы ниспослали тебе Книгу [Коран] для объяснения всего [что имеет 
отношение к религии и в чем нуждаются люди] как верное руководство, милость и 
радостную весть для мусульман» (16:89) [1, с. 311].

Ибн-‘Ашур (1879–1973), разъясняя данный аят, указывает, что Всевышний 
Аллах особо выделил правильный путь, милость и благую весть ввиду их исключи-
тельной значимости. Под правильным путем понимается результат разъяснения, ис-
правления убеждений, формирования правильного понимания и избавления от за-
блуждения. Милость проявляется в том, что она приводит человека к благополучию 
как в мирской жизни, так и в будущей, тогда как благая весть представляет собой 
обещание добра в обоих мирах. Указанные значения адресованы именно мусульма-
нам, поскольку те, кто отвернулся от Корана, лишили себя возможности воспользо-
ваться его благами [2, с. 254].

Высшей целью Корана (аль-максад аль-а‘зам) является исправление индиви-
дуального, общественного и цивилизационного устройства жизни человека. Правед-
ность личности основывается на очищении и совершенствовании души, при этом 
ключевым элементом данного процесса выступает здравость веры, поскольку имен-
но вера является источником нравственных установок и интеллектуальных ориенти-
ров человека. Исправление внутреннего состояния личности включает как внешние 
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формы поклонения, такие как молитва, так и внутренние духовные практики, на-
правленные на формирование добродетелей посредством отказа от порочных ка-
честв, включая зависть, злобу, высокомерие и т.д. Коллективная праведность, в свою 
очередь, достигается через праведность отдельных индивидов, поскольку общество 
представляет собой совокупность его членов, и целостная праведность невозможна 
без нравственной состоятельности каждой его части. Более широким уровнем явля-
ется регулирование взаимодействия между людьми, направленное на защиту обще-
ства от доминирования страстей и разрушительного воздействия психологических 
факторов. Данная сфера в исламской правовой традиции относится к области тран-
закционных норм, которую классические мыслители обозначали как «гражданская 
политика». Гражданская же реформа имеет ещё более всеобъемлющий характер, по-
скольку охватывает сохранение целостности исламского общества, регулирование 
взаимодействия между социальными группами и регионами, а также обеспечение 
баланса интересов. Забота об общих исламских интересах и приоритет коллективно-
го блага над частным интересом образуют предмет так называемой науки об урба-
низме и социальной организации общества [3, с. 38].

Если Коран и Сунна являются руководством для мусульман до Судного дня, то 
с точки зрения исламского богословия в них неизбежно содержатся принципы и ре-
шения, способные разрешать все возникающие проблемы во все эпохи. Настоящая 
статья направлена на то, чтобы показать, каким образом сподвижники Пророка (صلى الله عليه وسلم) 
продемонстрировали образцовый подход к пониманию и практическому примене-
нию Сунны, а также выявить различие между теми шариатскими нормами, которые 
остаются неизменными, и теми, которые допускают изменение в зависимости от об-
стоятельств. При этом цель всех шариатских норм является единой – обеспечение 
благополучия людей и защита их религиозных, нравственных и социальных интере-
сов. Однако прежде чем рассматривать вопрос изменения норм, необходимо опреде-
лить само понятие нормы в исламском праве. Шариатская норма (аль-хукм аш-
шар‘и) определяется как обращение Всевышнего Аллаха, связанное с действиями 
ответственных лиц (мукалляфун), выраженное в форме требования, предоставления 
выбора либо установления причины, условия или препятствия. Согласно мнению 
большинства богословов (джумхур), данные нормы подразделяются на пять основ-
ных категорий: обязательные (фард), рекомендуемые (сунна), запретные (харам), 
нежелательные (макрух) и дозволенные (мубах). Доктор шариатских наук Мухам-
мад аз-Зухайли отмечает, что основополагающим принципом шариата является ста-
бильность его постановлений. Однако нормы, основанные на иджтихаде учёных и 
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выведенные посредством кыйаса и учёта общественной пользы (масляха), допускают 
изменение в тех случаях, когда изменяются нравы людей, социальные условия и 
исторический контекст.

Исключением из общего правила изменяемости некоторых шариатских норм 
являются следующие категории постановлений.

Во-первых, основополагающие нормы, прямо установленные Кораном и Сун-
ной в их первоначальных текстах. К ним относятся повеления и запреты, имеющие 
принципиальный характер, такие как запрет несправедливости, прелюбодеяния, ро-
стовщичества, употребления опьяняющих веществ и воровства, а также обязатель-
ность взаимного согласия сторон при заключении договоров, обязанность пресече-
ния преступлений и защиты прав людей. Данные нормы не подвержены изменениям 
со сменой времени, поскольку они представляют собой фундаментальные принципы 
шариата.

Во-вторых, столпы ислама (аркян ал-ислям) остаются неизменными и сохра-
няют свою обязательность в той же форме, в какой они существовали в первую эпоху 
ислама, поскольку по своей природе не допускают трансформации или адаптации.

В-третьих, все религиозные постановления, в отношении которых отсутствует 
пространство для разногласий, субъективного мнения или иджтихада, не допускают 
изменений в зависимости от времени, места, государства или социальных условий.

В-четвёртых, вопросы вероучения (‘акыда) являются полностью фиксирован-
ными и не принимают иджтихад. Они установлены с момента их ниспослания и вос-
ходят к эпохам всех предыдущих пророков и посланников, оставаясь неизменными 
вплоть до наступления Судного часа, независимо от исторических и социальных 
трансформаций [4, с. 16, 25].

Примеры из практики сподвижников, свидетельствующие об изменении 
богословско-правового решения в зависимости от времени

1. Пропавший верблюд

Со слов Зайда ибн Халида аль-Джухани (الله عنه  передаётся, что однажды (رضي 
один человек обратился к Пророку (صلى الله عليه وسلم) с вопросом о правовом статусе найденной 
вещи. Посланник Аллаха (صلى الله عليه وسلم) разъяснил, что нашедшему следует запомнить отличи-
тельные признаки находки – верёвку, которой она связана, или сосуд, в котором она 
находится, затем объявлять о ней среди людей в течение одного года. По истечении 
этого срока допускается использование найденного имущества, однако в случае по-
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явления владельца находка подлежит обязательному возврату. Этот человек спро-
сил: «А что делать с заблудившимися верблюдами?» И тогда Пророк (صلى الله عليه وسلم) разгневал-
ся так, что щёки его покраснели, и сказал: «А что тебе до них, ведь на верблюдах 
будут бурдюки, и у них имеются ноги? Они же сами приходят к воде и объедают ли-
стья с деревьев, так не трогай же этих верблюдов, чтобы хозяин смог сам найти их!» 
Затем этот человек спросил: «А что делать с заблудившимися овцами?» Пророк (صلى الله عليه وسلم) 
ответил: «Они достанутся тебе, или твоему брату, или волку» [5, с. 30].

Имам Малик (711–795) передаёт, что во времена правления ‘Умара ибн аль-
Хаттаба к найденным потерянным верблюдам не прикасались и оставляли их без 
вмешательства. Однако в период правления ‘Усмана ибн ‘Аффана практика измени-
лась: он распорядился объявлять о находке верблюда, после чего продавать его, а в 
случае появления владельца возвращать ему вырученную сумму [6, с. 501].

В упомянутых двух хадисах указывается, что во времена Пророка (صلى الله عليه وسلم), а также 
при Абу-Бакре и ‘Умаре (رضي الله عنه�) потерянного верблюда не трогали, следуя пря-
мому запрету Пророка (صلى الله عليه وسلم). Однако в период правления ‘Усмана (عنه الله   было (رضي 
принято иное решение: он распорядился забирать таких животных. При поверхност-
ном рассмотрении это может показаться противоречием хадису, однако более глубо-
кий анализ его иджтихада показывает, что действия ‘Усмана (عنه الله  -были на (رضي 
правлены на реализацию одной из ключевых целей шариата – сохранность 
имущества его владельца. Таким образом, данный пример наглядно демонстрирует 
высокий уровень понимания сунны Пророка (صلى الله عليه وسلم) и способность применять её прин-
ципы с учётом изменения обстоятельств.

2. Установление цен

Передаётся со слов Анаса ибн Малика (رضي الله عنه), что люди обратились к По-
сланнику Аллаха (صلى الله عليه وسلم) с просьбой урегулировать цены в условиях их роста. Однако 
Посланник Аллаха (صلى الله عليه وسلم) ответил, что истинным устанавливающим цены является Ал-
лах, Который сжимает и расширяет, а также дарует пропитание. Он также выразил 
надежду предстать перед Аллахом, не будучи притеснителем кого-либо из людей в 
вопросах, связанных с их жизнью или имуществом [7, с. 272].

Учёные различных правовых школ (мазхабов) выработали собственные под-
ходы к вопросу установления цен, в связи с чем представляется необходимым рас-
смотреть их позиции для более глубокого и всестороннего анализа данной темы.

Ибн-‘Абидин (1784–1836), представитель ханафитского мазхаба, отмечает, 
что правителю не следует устанавливать цены, имея в виду нежелательность подоб-
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ной меры, как это упоминается в труде «Аль-Мультака» и других источниках. 
Его слова «не устанавливайте цены», как разъясняет шейх шейхов, учёный Исма‘иль 
аль-Джаррахи (1676–1749), опираются на известные хадисы. При этом он указыва-
ет, что сообщение с формулировкой, передаваемой от ан-Наджма1 (ум. 1185), в таком 
виде не зафиксировано, однако сам хадис передан Ахмадом, аль-Баззаром и Абу-
Йа‘ля в их «Муснадах», а также Абу-Давудом, ат-Тирмизи (который подтвердил его 
достоверность) и Ибн-Маджой (824–887) в сборнике «Сунан» со слов Анаса ибн Ма-
лика (عنهم الله   В этом хадисе сообщается, что люди обратились к Посланнику .(رضي 
Аллаха (صلى الله عليه وسلم) с просьбой установить цены в условиях их роста, на что он ответил: «По-
истине, Аллах – Тот, Кто устанавливает цены, удерживает, дарует и наделяет пропи-
танием. И я надеюсь встретить Аллаха так, чтобы никто из вас не имел ко мне притя-
заний за несправедливость, связанную с кровью или имуществом». Цепочка 
передатчиков данного хадиса соответствует условиям, установленным имамом Му-
слимом (821–875), а его достоверность была подтверждена Ибн-Хиббаном (883–
965) и ат-Тирмизи. Выражение «вопиющее нарушение», упоминаемое в ханафитских 
источниках, было разъяснено аз-Зайля‘и (ум. 1343) и рядом других учёных как факт 
продажи товаров по чрезмерно завышенной цене, в частности по двойной стоимости. 
В подобных случаях, как отмечается в «Аль-Хидайа», регулирование цен не считает-
ся порицаемым. Более того, в труде «Гайат аль-байан» указывается, что правитель в 
таких обстоятельствах обязан вмешаться и установить цены. При этом Ибн-аль-Ка-
маль (1469-1534) подчёркивает, что наличие «вопиющего нарушения» не является 
обязательным условием для допустимости ценового регулирования [7, с. 573].

Маликитский имам аль-Мазари (1061–1141), разъясняя сущность установле-
ния цен, указывает, что под этим подразумевается установление имамом предельной 
цены, превышение которой при продаже не допускается. При этом продавцу предо-
ставляется право выбора: он может либо удержать у себя продовольственные и иные 
товары, либо реализовать их на рынке. Однако в случае принятия решения о продаже 
он обязан соблюдать установленную цену и не выходить за её пределы.

Данное положение также подразделяется на два вида. Первый из них касается 
ситуации, когда продовольствие находится во владении лица, которое либо самосто-
ятельно привезло его из другой местности, либо произвело его собственным трудом, 
а также лица, которое не занималось ни перевозкой, ни производством, но приобрело 
и накопило этот товар путём скупки на мусульманских рынках допустимым с точки 

1  Аль-Хусайн ибн Мухаммад ибн Асад, известный как ал-Наджм, является автором комментариев 
к «аль-Джами‘ ас-Сагыр», «аль-Фатава» и «аль-Вакы‘ат». 



ISSN 2618-9569 (Print) 369
ISSN 2712-7990 (Online)

А.Ш. Мевлютов, М.М. Магомедов, М.И. Шахрудинов, Д.Р. Тумалаев
Изменения правовых норм с изменением времени на примерах сподвижников
Minbar. Islamic Studies. 2026;19(2): 362-377

зрения шариата способом. Если продовольствие было доставлено из другого города 
или произведено самим владельцем, между учёными нет разногласий относительно 
того, что имам не вправе устанавливать на него фиксированную цену. Однако отно-
сительно ситуации, когда пищевые товары сосредоточены у лица, которое приобрело 
их посредством покупки на мусульманском рынке, и имам сочтёт, что общественный 
интерес требует обязать его реализовать данный товар по установленной цене, не 
превышая её, существует разногласие. Большинство учёных считают подобное вме-
шательство недопустимым.

Ибн ‘Умар (رضي الله عنه�, аль-Касим ибн Мухаммад (660–725), Салим ибн ‘Аб-
даллах (ум. 725), Абу-Ханифа (699–767) и аш-Шафи‘и (767–820) придерживались 
мнения о недопустимости подобных мер, и это является одним из двух известных 
мнений внутри маликитского мазхаба. В то же время Ибн-аль-Мусаййаб (634–713), 
Йахйа ибн Са‘ид (688–760) и Раби‘а (ум. 760) пошли дальше, утверждая, что имаму 
следует предоставить полномочия вмешиваться в данный вопрос в тех случаях, когда 
он считает это отвечающим общественным интересам. Данная позиция также пред-
ставлена как одно из двух признанных мнений в маликитской правовой школе.

Что касается пользы, которую извлекают сами участники рынка, то Ибн аль-
Кассар (ум. 1007) передаёт, что имам Малик (رضي الله عنه) сказал: «Того, кто занижает 
цену, следует предупредить: “Либо поднимай цену до уровня, принятого среди лю-
дей, либо покинь их рынок”» [8, с. 1010].

Имам ан-Навави (1233–1277) отмечает, что, согласно более достоверному 
мнению в шафиитском мазхабе, установление цен является запрещённым во всех об-
стоятельствах. Вместе с тем существует и иная позиция, согласно которой ценовое 
регулирование допускается в периоды значительного роста цен, однако не разреша-
ется в условиях их понижения [9, с. 413].

Аш-Ширбини (ум. 1570) указывает на недопустимость установления фиксиро-
ванных цен, в том числе в периоды подорожания, посредством предписания торгов-
цам продавать свои товары исключительно по определённой стоимости, поскольку 
такие меры приводят к необоснованному ограничению людей в правах на распоря-
жение своим имуществом.

Ханбалитский шейх аль-Бухути (1591–1641) отмечает, что, исходя из хадиса 
Анаса, навязывать людям фиксированные цены запрещено; напротив, продавцы 
должны иметь возможность реализовывать свои товары по любой цене, которую они 
сами определят. Под ценообразованием понимается ситуация, когда имам или его 
представитель устанавливает цену для населения и принуждает к покупке именно по 
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этой цене. При этом нежелательно приобретать товары, ориентируясь на навязан-
ную цену. Если покупатель прибегает к угрозам в отношении лица, нарушающего 
установленную цену, такая продажа считается запрещённой и недействительной, по-
скольку угрозы рассматриваются как форма принуждения [10, с. 187].

Из приведённых слов следует, что необходимость установления или отмены 
цен может зависеть от изменений в поведении людей и их нравственных качеств, что 
отмечается современными исследователями. Так, доктор шариатских наук ‘Абдаллах 
аль-Муслих поясняет: «Вероятно, Пророк (صلى الله عليه وسلم) не устанавливал цены, поскольку ры-
нок функционировал естественным образом, в соответствии с волей Аллаха. Не на-
блюдалось монополизации, перехвата караванов или перепродажи товаров из города 
в пустыню, поскольку сердца людей были исполнены благочестия и стремления по-
могать другим. Не возникала необходимость в ценовом сговоре или принуждении 
торговцев продавать по заранее установленной цене, что считалось бы несправедли-
вым, а несправедливость запрещена. Поэтому при Пророке (صلى الله عليه وسلم) практики ценового 
сговора не существовало» [11, с. 22].

3. Муалляфат аль-кулюб2

Имам ат-Тирмизи передаёт со слов Сафвана ибн Умаййи, который рассказал, 
что Пророк (صلى الله عليه وسلم) проявлял щедрость по отношению к нему в день Хунайна, несмотря 
на то что Сафван являлся одним из тех людей, к которому он прежде испытывал не-
приязнь. Пророк (صلى الله عليه وسلم) продолжал проявлять благосклонность до такой степени, что 
Сафван привязался к нему и считал его самым любимым из творений [12, с. 44].

Имам аль-Байхакы (994–1066) передаёт со слов ‘Абиды (‘Убайды), что Акра‘ 
ибн Хабис и ‘Уайна ибн Хисн обратились к халифу Абу-Бакру с просьбой: «Выделите 
нам землю, которую нам даровал Пророк (صلى الله عليه وسلم)». Абу Бакр удовлетворил их просьбу и 
предоставил землю. Однако при правлении ‘Умара ибн аль-Хаттаба подобная пра-
ктика была запрещена. Он пояснил, что Пророк (صلى الله عليه وسلم) предоставлял землю в период, 
когда ислам был ещё слаб, тогда как Аллах укрепил его. Сообщается со слов аш-
Ша‘би (641-723), что «на сегодняшний день нет людей, чьи сердца нужно было бы 
укреплять и примирять; такая необходимость существовала только во времена Про-
рока (صلى الله عليه وسلم)». Аналогично, согласно передаче от аль-Хасана, на данный момент не оста-
лось лиц, чьи сердца следовало бы укреплять исламом [13, с. 32].

2  Муалляфат аль-кулюб (в Коране «аль-муалляфа кулюбу-хум» (9:60)) – это люди, чьи сердца 
нужно было завоевать (умилостивить) для того, чтобы они приняли ислам или изменили свое 
негативное отношение к нему на положительное.
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В данном случае, как и в предыдущем примере, полезно рассмотреть иджтихад 
учёных относительно категории муалляфат аль-кулюб – тех, чьи сердца следовало 
укреплять и привлекать к исламу, а также определить, существует ли такая категория 
в наши дни. Так, аль-Касани (ум. 1191) из ханафитской школы поясняет: «Под людь-
ми, чьи сердца нужно было завоевать, понималась группа лидеров из племени курай-
шитов и видных арабских деятелей, таких как Абу-Суфйан ибн Харб, Сафван ибн 
Умаййа, аль-Акра‘ ибн Хабис, ‘Уйайна ибн Хисн аль-Фазари, аль-‘Аббас ибн Мура-
дис ас-Сулями, Малик ибн ‘Ауф ан-Насри, Хаким ибн Хизам и другие. Эти лица обла-
дали властью, влиянием и имели многочисленных последователей; часть из них 
искренне приняла ислам, тогда как другие приняли его лишь внешне, без внутренне-
го убеждения». Аль-Касани сообщает, что после смерти Пророка (صلى الله عليه وسلم) эти лица обра-
тились к Абу-Бакру с просьбой о сохранении привилегий, ранее предоставленных им 
Посланником. Абу-Бакр, учитывая сложившуюся ситуацию, удовлетворил их прось-
бу. Позднее они обратились к ‘Умару ибн аль-Хаттабу, который забрал у них соответ-
ствующий документ, разорвал его и пояснил: «Ранее Пророк (صلى الله عليه وسلم) предоставлял это 
вам для того, чтобы укрепить вашу приверженность исламу, но сегодня Аллах укре-
пил Свою религию». Таким образом, по мнению аль-Касани, категория муалляфат 
аль-кулюб была связана с конкретными историческими личностями и обстоятельст-
вами, когда ислам только укреплялся, и на современном этапе таких людей не на-
блюдается. [14, с. 45]

Ибн-Рушд аль-Джадд (1058–1126) поясняет, что категория аль-муалляфа ку-

любу-хум охватывала группу видных деятелей из племени мудар. Пророк (صلى الله عليه وسلم) выде-
лял им часть средств закята с целью обратить их в ислам и побудить других следовать 
их примеру. Среди этих лиц был, в частности, Абу-Суфйан ибн Харб. Существуют 
разногласия относительно времени введения этой практики: одни источники указы-
вают, что она применялась до принятия ими ислама, чтобы склонить их к вере, дру-
гие – что после принятия ислама с целью укрепить любовь к вере. Эта практика 
сохранялась до начала халифата Абу-Бакра, а по некоторым данным – до правления 
‘Умара. Затем ‘Умар заявил Абу-Суфйану: «Аллах укрепил ислам и сделал вас и по-
добных вам самодостаточными; вы теперь лишь мусульмане», после чего эта система 
была отменена. Вопрос о возможности восстановления этой практики вызывал раз-
ногласия. Имам Малик и жители Куфы считали, что её не следует возвращать. С дру-
гой стороны, имамы Ибн-Шихаб, ‘Умар ибн ‘Абд-аль-‘Азиз и аш-Шафи‘и высказы-
вались за её восстановление, если возникнет такая необходимость [15, с. 359].
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В рамках шафиитского мазхаба категория аль-муалляфа кулюбу-хум включа-
ет тех, чьи сердца следует склонять к исламу. К ним относятся: мусульмане, недавно 
принявшие ислам, в отношении которых предполагается, что материальная поддер-
жка способна укрепить их веру. Мусульмане, занимающие значимое положение и 
обладающие влиянием в своей общине, где предполагается, что финансовые пожер-
твования могут способствовать обращению других людей, аналогичных им по соци-
альному статусу. Мусульмане, несущие службу на границах для защиты мусульман от 
нападений неверных и деятельности мятежников, а также лица, ответственные за 
сбор закята в труднодоступных районах. Им может выделяться часть средств закята 
в случае, если мусульмане зависят от их поддержки; при отсутствии такой необходи-
мости распределение средств не производится [16, с. 187].

В ханбалитском мазхабе Ибн-Кудама (1147–1223) выделяет категории аль-

муалляфа кулюбу-хум, то есть тех, чьи сердца следует склонять к исламу, и подразде-
ляет их на две основные группы: неверующих и мусульман. Все они рассматриваются 
как уважаемые и влиятельные лидеры среди своих народов и племён. Неверующие 
подразделяются на два типа: те, от кого ожидают принятия ислама, им предоставля-
ется материальная поддержка, которая укрепляет намерение принять ислам и на-
страивает душу на это; те, чьего зла опасаются; им предоставляются средства с целью 
предотвращения их злодейств и сдерживания угрозы, исходящей от их окружения. 
Мусульмане делятся на четыре типа: лидеры мусульманских общин; лидеры, кото-
рые подчиняют и обеспечивают народы с надеждой, что материальная поддержка 
укрепит их веру; жители приграничных районов исламских земель, которые, полу-
чив поддержку, будут защищать соседние мусульманские общины; лица, которые, 
получив что-либо, могут отказаться от сбора закята с тех, кто его не выплачивает, за 
исключением случаев, когда они действуют из страха. Все указанные категории име-
ют право на получение закята, поскольку они относятся к числу тех, чьи сердца под-
лежат завоеванию, и, таким образом, подпадают под общий смысл соответствующего 
аята Корана [17, с. 477].

Как и в предыдущем примере, мы видим, что учёные расходились во мнениях 
относительно понимания аятов и хадисов, касающихся аль-муалляфа кулюбу-хум. 
Тем не менее суть вопроса заключается в том, что соответствующая норма претерпе-
ла изменения со времён ‘Умара ибн аль-Хаттаба. Разногласия среди учёных свиде-
тельствуют о богатстве и многогранности интерпретации шариата. Можно обратить 
внимание на современные нормы, которые изменились в связи с реалиями настояще-
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го времени и социального положения людей. Так, доктор Мустафа аз-Зухайли приво-
дит следующие примеры:

1. Право сделать выбор на основании непосредственно увиденного (хыйар ар-
ру’йа). Например, в ранние времена, когда дома строились в едином стиле, большин-
ство учёных (за исключением Зуфара) считали достаточным осмотреть любой дом, 
поскольку все они были одинаковы, для принятия решения о покупке. Со временем 
дома стали строиться по-разному, различаясь по архитектурным особенностям и 
местным обычаям. Поздние учёные поддержали точку зрения Зуфара (728–776): для 
признания «хыйар ар-ру’йа» необходимо осмотреть все дома. Это различие связано 
не с аргументами, а с историческим контекстом и особенностями эпохи.

2. Право кредитора на взыскание долга: ранее учёные считали, что кредитор не 
имеет права взыскивать долг у должника, который отсутствует, чем-либо иным (на-
пример, человек взял в долг деньги, но так как денег на момент возврата у должника 
нет и сам он отсутствует, то кредиторы могут забрать дом), поскольку соблюдались 
традиционные права. Со временем, при изменении привычек и практик, правоведы 
признали, что кредитор имеет право требовать долг, даже если он не того же рода.

3. Следование жены за мужем: в ранние периоды считалось, что после выплаты 
мужем полного махра жена должна следовать за ним в любое место, исходя из любви 
и преданности. Поздние учёные ограничили это требование: жену нельзя прину-
ждать следовать за мужем в другую страну, кроме той, где был заключён брак, даже 
после полной выплаты махра, учитывая изменение социальных норм и восприятие 
личной свободы.

4. Регистрация браков: современная практика требует регистрации брака в го-
сударственных органах (ЗАГС), что обусловлено изменением привычек, условий 
жизни и необходимости защиты чести, прав супругов и потомства.

5. Регистрация автомобилей и страхование: современные нормы предусматри-
вают регистрацию транспортных средств, получение водительских прав и обязатель-
ное страхование для обеспечения общественной безопасности и соблюдения новых 
правил.

6. Создание образовательных и судебных институтов: открытие школ и уни-
верситетов, присуждение научных степеней, а также организация судов различных 
уровней направлены на удовлетворение общественных потребностей и защиту инте-
ресов народа [3, с. 361].
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Заключение

С точки зрения мусульманских богословов, Коран и Сунна являются непре-
ложными источниками ислама, а многие нормы шариата сохраняют неизменность, 
так как касаются фундаментальных религиозных и нравственных принципов. Вместе 
с тем практика первых поколений мусульман демонстрирует, что часть норм допу-
скает интерпретацию и адаптацию в зависимости от исторических, культурных и со-
циальных условий, что отражается в иджтихаде, кыйасе и учёте общественной поль-
зы (масляха). Примеры из практики сподвижников Пророка (صلى الله عليه وسلم), включая 
регулирование цен, обращение с найденным имуществом и действия по отношению к 
категории людей муалляфат аль-кулюб, наглядно показывают, что изменение фор-
мы применения шариатских норм не противоречит их духу и целям, а служит реали-
зации высших целей шариата (макасыд аш-шари‘а) и защите интересов мусульман-
ской общины. Разногласия между учёными различных правовых школ в этих 
вопросах отражают не нестабильность шариата, а богатство его интерпретационного 
потенциала и глубину методологического подхода. Таким образом, принцип «не по-
рицается изменение правовых норм с изменением времени» выступает как инстру-
мент корректного применения шариата: он обеспечивает баланс между неизменно-
стью основ и необходимостью правовой адаптации, сохраняя религиозные, 
нравственные и социальные цели ислама и позволяя шариату оставаться актуальным 
в меняющемся мире.
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Резюме: Статья посвящена анализу богословского и методологического потенциала ша-
фиитского мазхаба и ашаритской школы ‘акыды как внутренних механизмов противо-
действия религиозному экстремизму в Дагестане. Цель исследования – выявить доктри-
нальные и правовые основания суннитской традиции, обеспечивающие её устойчивость к 
радикальным интерпретациям религии. Методологическую основу работы составляют 
историко-доктринальный анализ классических источников, сравнительно-правовой ме-
тод и контекстуальный анализ современной публичной деятельности дагестанских бого-
словов. В ходе исследования раскрываются принципы усуль аль-фикха, строгая иерархия 
источников права и требование доказательности (далиль), ограничивающие произволь-
ное толкование священных текстов. Особое внимание уделяется суннитской доктрине 
такфира, включающей систему условий и препятствий его применения, а также разграни-
чению понятий «тяжкий грех» и «неверие». Показано, что концепции масляха и макасыд 
аш-шари‘а формируют нормативную модель сохранения религии, жизни, разума, потом-
ства и имущества как высших целей шариата. Делается вывод о том, что шафиитско-аша-
ритская традиция выступает не внешнеполитическим инструментом, а внутренне об-
условленным богословским механизмом обеспечения религиозной идентичности и 
общественной стабильности.
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Abstract: The article analyzes the theological and methodological potential of the Shafi‘i 
madhhab and the Ash‘ari creed as internal mechanisms for countering religious extremism in the 
Dagestani context. The aim of the study is to identify the doctrinal and legal foundations of the 
Sunni tradition that ensure its resilience against radical interpretations of religion. The 
methodological framework includes historical-doctrinal analysis of classical sources, a 
comparative legal approach, and contextual examination of the contemporary public activity of 
Dagestani theologians. The study examines the principles of uṣūl al-fiqh, the strict hierarchy of 
legal sources, and the requirement of evidentiary proof (dalīl), which limit arbitrary interpretation 
of sacred texts. Particular attention is paid to the Sunni doctrine of takfīr, including the system of 
conditions and impediments governing its application, as well as the distinction between major 
sin and disbelief. It is demonstrated that the concepts of maṣlaḥah and maqāṣid al-sharī‘ah 
establish a normative framework aimed at preserving religion, life, intellect, progeny, and 
property as the higher objectives of Islamic law. The article concludes that the Shafi‘i–Ash‘ari 
tradition functions not as an external political construct but as an internally grounded theological 
mechanism for safeguarding religious identity and social stability.

Keywords: Shafi‘i madhhab; Ash‘arism; Dagestan; takfir; religious extremism; maslahah; 
maqasid al-shari‘ah; Sunni tradition; usul al-fiqh
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Введение

Проблема религиозного экстремизма в современном мусульманском обществе 
требует не только правового и социополитического анализа, но прежде всего бого-
словского осмысления. В условиях Дагестана особую актуальность приобретает иссле-
дование внутреннего потенциала традиционной суннитской школы, представленной 
шафиитским мазхабом и ашаритской школой ‘акыды, как устойчивой интеллектуаль-
ной системы, способной противостоять радикальным интерпретациям религии.
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В современной научной литературе всё большее внимание уделяется теологи-
ческим концепциям, которые составляют основу формирования личности религиоз-
ного радикала. Как справедливо отмечает Д.А. Шагавиев, в среде мусульман распро-
странены радикальные воззрения, связанные с тремя ключевыми богословскими 
«болевыми точками»: вопросом определения веры (иман), классификацией едино-
божия (таухид) и концепцией шариатского государства (халифат). Особое значение 
имеет суннитский подход к вере: традиционная точка зрения, установленная учёны-
ми ислама, заключается в разделении веры на суть и полноту, тогда как деяния (вы-
полнение предписаний шариата) являются частью полноты веры, но не её сутью. Ха-
риджитская же доктрина, объявляющая совершение тяжкого греха актом неверия, 
нацелена на самоуничтожение мусульманской общины [1, с. 67]. Шагавиев подчёр-
кивает, что отсутствие методологической культуры и специальной подготовки в ре-
лигиозных науках ведёт к искажённому пониманию вероучения, а владение методо-
логией (усуль аль-фикх) является обязательным условием для вынесения правовых 
суждений [1, с. 66].

Дагестанская религиозная традиция исторически формировалась в рамках ме-
тодологии имама Мухаммада ибн Идриса аш-Шафи‘и (ум. 820 г.) и богословского 
наследия Абу-ль-Хасана аль-Аш‘ари (ум. 935/936 гг.), что обеспечило ей сочетание 
нормативной строгости и рациональной аргументации. Данная традиция выработала 
чёткие критерии правового вывода, строгие условия применения такфира, разграни-
чение понятий «грех» и «неверие», а также концептуализацию общественного блага 
через доктрину целей шариата (макасыд аш-шари‘а). Эти элементы формируют це-
лостную методологическую систему, не допускающую произвольного толкования 
священных текстов и блокирующую идеологические основания экстремизма.

Актуальность исследования обусловлена необходимостью показать, что про-
тиводействие радикализму в дагестанском контексте не является внешним политиче-
ским проектом, а укоренено во внутренней логике суннитской ортодоксии. Цель ста-
тьи – выявить богословские механизмы, встроенные в шафиитско-ашаритскую 
традицию, которые обеспечивают её устойчивость к экстремистским интерпретаци-
ям религиозных текстов, а также проанализировать их реализацию в современной 
публичной деятельности дагестанских учёных. Тем самым исследование демонстри-
рует, что традиционная исламская методология выступает не только хранителем ре-
лигиозной идентичности, но и системным фактором обеспечения общественной ста-
бильности.
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Методология исследования

Методологическую основу исследования составляют историко-доктриналь-
ный анализ классических источников суннитской традиции, сравнительно-правовой 
анализ принципов усуль аль-фикха и богословской доктрины такфира, а также кон-
текстуальный анализ современной публичной деятельности дагестанских богосло-
вов.

Методологический рационализм шафиитского мазхаба как барьер против 
правового произвола

Шафиитский мазхаб, основанный имамом Мухаммадом ибн Идрисом аш-
Шафи‘и, характеризуется строгой иерархией источников права: Коран, Сунна, идж-
ма‘ (консенсус мусульманских ученых) и кыйас (суждение по аналогии) [2, с. 39]. 
В своём фундаментальном труде «ар-Рисаля» имам аш-Шафи‘и подчёркивает недо-
пустимость вынесения правовых суждений без опоры на достоверное доказательство 
(далиль), что принципиально ограничивает возможность произвольных, в том числе 
экстремистских, интерпретаций сакральных текстов [2, с. 39]. Методологический ра-
ционализм мазхаба, таким образом, всегда остаётся в рамках, очерченных Открове-
нием, исключая ничем не сдержанный субъективизм.

Важнейшим элементом антиидеологической устойчивости является разрабо-
танная в мазхабе система разграничения таких категорий, как тяжкий грех (кабира), 
порицаемое новшество (бид‘а) и неверие (куфр). Крупнейший шафиитский автори-
тет, имам Йахйа ан-Навави (ум. 1277 г.), в своём комментарии к сборнику хадисов 
«Сахих Муслим» указывает, что обвинение мусульманина в неверии (такфир) допу-
стимо лишь при наличии ясного и недвусмысленного отрицания основ религии, тог-
да как ошибочная интерпретация или совершение греха не выводят человека из исла-
ма [3, с. 150]. Тем самым внутри самой правовой методологии мазхаба заложен 
институциональный барьер против такфиризма – одного из ключевых элементов 
экстремистской идеологии.

Ашаритская догматика: разграничение веры и деяний

В догматической сфере ашаритская школа, восходящая к Абу-ль-Хасану аль-
Аш‘ари, представляет собой синтез текстуализма и рациональной аргументации, на-
правленный на защиту суннитского вероучения от крайностей как антропоморфизма, 
так и мутазилитского рационализма. Ключевым для противодействия экстремизму 
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является ашаритский тезис о том, что вера (иман) есть подтверждение сердцем и сло-
весное исповедание, а деяния не являются её неотъемлемой частью (рукн). Эта пози-
ция принципиально противостоит хариджитской доктрине, объявляющей соверше-
ние тяжкого греха актом неверия и выводящей грешника из общины.

Имам Абу-Хамид аль-Газали (ум. 1111 г.) в трактате «Аль-Иктисад филь-
и‘тикад» прямо предупреждает об опасности необоснованного такфира. Он подчёр-
кивает, что ошибка в толковании (та’виль), если она не касается основ веры, не дела-
ет человека неверующим, а чрезмерное расширение круга «неверных» ведёт к 
разрушению единства общины (уммы) [4, с. 135]. Ашаритская теология, таким обра-
зом, формирует догматическую базу для религиозной толерантности в отношении 
мусульман, допускающих ошибки в понимании второстепенных вопросов религии.

Такфир: условия, препятствия и суннитская правовая осторожность

В классической суннитской традиции вопрос такфира относится к числу наи-
более ответственных. В основе подхода лежит известный хадис: «Если человек ска-
жет своему брату: “О неверующий!”, то это обвинение возвращается к одному из них» 
[5, с. 26]. Суннитская правовая методология выработала строгую систему условий 
(шурут) применения такфира и препятствий (мавани‘), делающих его невозможным. 
К условиям относится явное отрицание того, что известно из религии с необходимо-
стью (ма‘люм мин ад-дин би-д-дарура). К препятствиям – невежество (джахль), при-
нуждение (икрах) и ошибочная интерпретация (та’виль). Даже Ибн-Таймиййа (ум. 
1328 г.), на которого часто ссылаются радикальные группы, подчёркивал, что такфир 
конкретного лица невозможен без установления всех условий и устранения препят-
ствий [6, с. 498]. Данная правовая осторожность, унаследованная и развитая шафи-
итскими учёными Дагестана, является мощным антиэкстремистским идеологиче-
ским фактором, блокирующим применение такфира как инструмента политической 
и межличностной борьбы.

Концепции масляха и макасыд аш-шари‘а: сохранение общественного 
порядка как религиозная цель

Принцип недопустимости необоснованного такфира укоренён в более широ-
кой правовой концепции – сохранении общественного порядка как одной из высших 
целей шариата. Понятие «общественная польза» (масляха) и его теоретическое 
оформление в доктрине макасыд аш-шари‘а (целей шариата) играют здесь ключевую 
роль. Имам аль-Газали определял масляха как то, что направлено на сохранение 
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пяти основ: религии (дин), жизни (нафс), разума (‘акль), потомства (насль) и имуще-
ства (маль) [7, с. 174]. Абу-Исхак аш-Шатыби (ум. 1320 г.) в произведении «аль-Му-
вафакат» систематизировал данную концепцию, доказав, что все нормы шариата 
подчинены защите этих фундаментальных интересов [8, с. 31].

Любая деятельность, ведущая к разрушению этих основ, будь то вооружённое 
насилие, подрыв безопасности или дестабилизация общественного устройства, всту-
пает в противоречие с макасыд, даже если внешне апеллирует к религиозной ритори-
ке. Следовательно, суннитская правовая традиция рассматривает сохранение обще-
ственной стабильности не как политический компромисс, а как религиозно 
обоснованную норму. Это проявляется и в разработанном суннитскими учёными за-
прете на вооружённый мятеж (хурудж) против правителя, если только он не впал в 
открытое и очевидное неверие (куфр бавах), что также служит предотвращению сму-
ты (фитна) и гражданской войны [9, с. 229].

Реализация богословских принципов в современной дагестанской практике

Рассмотренные теоретические принципы находят практическую реализацию в 
публичной деятельности дагестанских богословов. Антиэкстремистская идеология 
формируется здесь не только на уровне теории, но и через систематическую разъя-
снительную работу: фетвы, пятничные проповеди (хутбы), конференции и цифровые 
платформы. Ключевой особенностью дагестанской модели является то, что аргумен-
тация строится не на политических лозунгах, а на цитировании трудов признанных 
авторитетов суннитской традиции (ан-Навави, аль-Газали, аш-Шатыби). Фетвы и 
публичные заявления муфтият а последовательно проводят линию на разграниче-
ние понятий «грех» и «неверие, недопустимость насилия и запрет мятежа1.

Научная преемственность (иснад) и авторитетность как 
институциональный механизм регулирования фетвы и противодействия 
деструктивным интерпретациям

Делегитимация радикальных группировок достигается через демонстрацию 
методологической несостоятельности их аргументов: указание на нарушение усло-
вий такфира, отсутствие легитимных полномочий у самопровозглашённых пропо-
ведников и противопоставление их хариджитской модели классической суннитской 

1  Обвинение мусульманина в неверии. Муфтият Республики Дагестан. [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа: URL: https://muftiyatrd.ru/content/obvinenie-musulmanina-v-neverii (дата обращения: 
19.05.2026).
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традиции. Таким образом, публичная богословская деятельность, институционали-
зированная через муфтият и исламские образовательные учреждения, превращает 
антиэкстремизм из ситуативной реакции в системную воспроизводимую линию, уко-
ренённую в тысячелетней традиции.

Шафиитско-ашаритская школа в Дагестане характеризуется опорой на прин-
цип научной преемственности, основанной на непрерывной цепочке передачи зна-
ния (иснад), который выступает институциональной рамкой трансляции религиоз-
ного знания и регулирования процесса вынесения фетв. В рамках данной традиции 
религиозное знание не извлекается из индивидуального, непосредственного чтения 
текстов, но основывается на обучении у признанных учёных в рамках поэтапной 
образовательной системы, завершающейся получением научной иджазы (разреше-
ния на преподавание).

Классические исламские учёные подчёркивали центральность иснада как га-
рантии достоверности понимания и корректности передачи знания. Ибн-ас-Салях 
(ум. 1245 г.) отмечал: «Иснад является выдающейся особенностью этой уммы и од-
ной из строго подтверждённых сунн. Известно не от одного источника, что ‘Абдаллах 
ибн аль-Мубарак (ум. 797 г.), да будет доволен им Аллах, сказал: “Иснад – часть ре-
лигии; если бы не иснад, каждый говорил бы то, что пожелает”» [10, с. 256]. Данный 
институциональный механизм образует структурный барьер против «анархии тол-
кования», при которой неподготовленные лица берутся за решение вопросов иджти-
хада, прежде всего в сфере такфира и вынесения суждений о мусульманских общест-
вах и политических системах.

Шафиитская методология не допускает выступления кого-либо в роли муфтия 
без соответствия установленным критериям научной квалификации. Имам ан-Нава-
ви писал: «Условием является то, чтобы он был знатоком фикха и его основ (усуль), 
а также детально осведомлённым в доказательствах правовых постановлений, разби-
рался в методах кыйаса и смыслах, был полностью подготовленным к извлечению 
хадисов и методике выведения правовых постановлений и норм из этих источников, 
компетентным в соотнесении того, что не прямо указано, владел методологией свое-
го имама мазхаба» [11, с. 43].

Имам ан-Навави также подчёркивал опасность вынесения фетв без должной 
подготовки: «Имей в виду, что вынесение фетвы представляет собой дело большой 
ответственности, обладающее высоким статусом и значительной заслугой, поскольку 
муфтий является наследником пророков (мир им) и выполняет коллективный рели-
гиозный долг (фард кифайа), однако он подвержен ошибке. Поэтому говорят, что 
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муфтий своим суждением реализует предписание Всевышнего. Передаётся также от 
Ибн аль-Мункадира (ум. 747/748 гг.): “Учёный находится между Аллахом и Его тво-
рениями и наблюдает, каким образом он вступает между ними”» [11, с. 40].

Экстремистские движения, как правило, разрывают эту научную преемствен-
ность, отвергают мазхабную авторитетность и заменяют шариатскую методологию 
буквальным или эмоционально мотивированным прочтением текстов, что ведёт к 
разрыву с богословским наследием уммы.

В противоположность этому шафиитско-ашаритская традиция сохраняет не-
прерывность научной цепи и закрепляет за квалифицированными учёными статус 
окончательной инстанции в вопросах вероубеждения и права. Таким образом, прин-
цип научной авторитетности и иснада представляет собой институциональный меха-
низм регулирования фетвы, определения границ иджтихада и предотвращения ин-
терпретационных отклонений – одного из ключевых интеллектуальных источников 
современного религиозного экстремизма.

Заключение

Проведённый анализ позволяет сделать вывод, что богословская традиция Да-
гестана, основанная на шафиитском мазхабе и ашаритской школе ‘акыды, содержит 
встроенные методологические и догматические механизмы противодействия рели-
гиозному экстремизму. Антиэкстремистский потенциал этой традиции является не 
внешним заимствованием или данью политической конъюнктуре, а внутренним 
следствием её собственной богословской структуры. Строгая система правового до-
казательства, ограничение такфира конкретными условиями, разграничение поня-
тий «грех» и «неверие», а также принцип сохранения общественного порядка как 
одна из высших целей шариата (масляха) – все эти элементы образуют единую, вза-
имосвязанную систему, которая на протяжении столетий обеспечивала устойчивость 
дагестанского общества к радикальным идеологиям. Однако функционирование дан-
ной системы невозможно вне институциональной среды, обеспечивающей передачу, 
воспроизводство и легитимацию религиозного знания. Богословские принципы со-
храняют свою антиэкстремистскую устойчивость лишь при условии их укоренённо-
сти в образовательной структуре и признанной научной иерархии. Следовательно, 
противодействие экстремизму должно рассматриваться не только как богословская 
позиция, но и как институционально обеспечиваемый процесс, требующий устойчи-
вых механизмов подготовки и легитимации религиозных специалистов как носите-
лей религиозных знаний.
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Из проведённого исследования следует, что противодействие религиозному 
экстремизму не может быть сведено исключительно к мерам безопасности или адми-
нистративным инструментам. Долговременная стабильность достигается прежде 
всего через укрепление системы традиционного религиозного образования и инсти-
туционализацию научной авторитетности.

Интеллектуальный иммунитет против радикальных интерпретаций формиру-
ется через устойчивую образовательную модель, связывающую обучающегося с не-
прерывной научной цепью и формирующую навыки понимания текстов в рамках 
методологической дисциплины.

В дагестанском контексте шафиитско-ашаритская школа представляет собой 
не просто историческую конфессиональную принадлежность, а полноценную инсти-
туционально оформленную эпистемологическую систему, способную создавать взве-
шенный, доказательный религиозный дискурс. Поддержка традиционных религиоз-
ных институтов, развитие подготовки квалифицированных богословов и укрепление 
регулируемого института фетвы выступают стратегическим направлением профи-
лактики идеологических девиаций.

Эффективная модель противодействия экстремизму должна сочетать обеспече-
ние общественной безопасности с развитием инфраструктуры исламского знания, при 
котором шафиитско-ашаритская традиция функционирует как внутренний ресурс 
укрепления общественной стабильности и сохранения религиозной идентичности.

Современная деятельность дагестанских богословов представляет собой акту-
ализацию этого внутреннего потенциала, перевод классических принципов на язык 
современных вызовов, что делает их аргументацию убедительной и легитимной в 
глазах верующих.
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Резюме: Статья посвящена рассмотрению такой важной для каждого народа темы, как 
брак и связанные с ним обряды. У любого этноса есть свои традиции, накопленные века-
ми. Становление и развитие этих традиций обусловлено множеством факторов. Ими мо-
гут выступать особенности территории, темперамент народа, влияние обычаев других 
народов, религия. В настоящей статье мы предприняли попытку проанализировать роль 
религиозного фактора, повлиявшего на институт брака у горцев Центрально-Западного 
Кавказа, в частности у карачаевцев, которые исповедуют ислам ханафитского толка. Так-
же в сравнительно-сопоставительном срезе мы показываем сходство и различие тех или 
иных традиционных этапов бракосочетания у карачаевцев, непосредственно проживаю-
щих на Кавказе, и карачаево-балкарской диаспоры в Турции, что обуславливает актуаль-
ность темы исследования. В работе использованы как имеющаяся литература, так и поле-
вые наблюдения авторов. Методологическую основу исследования составили принципы 
историзма и объективности, в работе применены проблемно-хронологический и сравни-
тельно-исторический методы. В заключение авторы пришли к выводу, что, несмотря на 
территориальное различие, карачаевцы и балкарцы Кавказа и Турецкой Республики со-
хранили свои традиции и обычаи. Большое значение для тех и других имеют исламские 
обрядовые принципы, отраженные в ханафитском фикхе.
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Abstract: This article examines such an important topic for every people as marriage and its 
associated rituals. Every ethnic group has its own traditions, accumulated over centuries. The 
formation and development of these traditions is determined by many factors. These factors may 
include territorial characteristics, the temperament of the people, the influence of customs from 
other peoples, and religion. In this article, we attempt to analyze the role of religious factors in 
influencing the institution of marriage among the highlanders of the Central-Western Caucasus, 
particularly among the Karachays, who profess the Hanafi school of Islam. We also provide a 
comparative analysis of the similarities and differences between the various traditional stages of 
marriage among the Karachays living in the Caucasus and the Karachay-Balkar diaspora in 
Turkey, which underpins the relevance of this research topic. This study draws on both existing 
literature and the authors’ field observations. The research methodologically relies on the 
principles of historicism and objectivity, employing problem-chronological and comparative-
historical methods. The authors conclude that, despite territorial differences, the Karachays and 
Balkars of the Caucasus and of the Turkish Republic have preserved their traditions and customs. 
Islamic ritual principles reflected in Hanafi fiqh are of great importance to both groups.
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Введение

Бракосочетание – один из важных моментов в жизни любого человека. У раз-
ных народов эта процедура (и все, что с ней связано) имеет свои отличительные осо-
бенности, обусловленные, в основном, национальными и культурными традициями, 
а также вероисповеданием. Исторически сложилось так, что карачаевцы исповедуют 
ислам ханафитского толка. Карачаевцы – это небольшой кавказский тюркоязычный 
народ, испокон веков проживающий у подножья Эльбруса и исповедующий ислам. 
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В настоящее время они массово проживают в Карачаево-Черкесской республике. 
Также сюда относятся и балкарцы, которые на сегодняшний день проживают в сосед-
ней Кабардино-Балкарской Республике. Стоит отметить, что они в свое время счита-
лись единым народом.

Ханафитская религиозно-правовая школа считается одной из первых среди 
основных четырех суннитских школ. Она связана с именем выдающегося куфийского 
имама Ну‘мана ибн Сабита, прозванного Абу-Ханифой (699–767). Вполне возмож-
но, что ханафитский мазхаб «проник на данную территорию с проникновением исла-
ма» [1]. Актуальность данного исследования обусловлена практической потребно-
стью изучения становления, развития и трансформации обрядов жизненного цикла 
малых народов Кавказа в разных политико-географических условиях. Объектом ис-
следования является влияние ислама на проведение тех или иных обрядов жизнен-
ного цикла. Предметом исследования являются особенности обряда бракосочетания 
у карачаевцев, сформировавшиеся под непосредственным влиянием ханафитской 
школы. Основная цель данного исследования – показать роль ислама в отправлении 
обрядов в светском обществе. Для достижения данной цели были решены следующие 
задачи: изучены основные источники ханафитской школы; проведен анализ сущест-
вующих у народа обычаев, связанных с бракосочетанием; проведен сравнительно-
сопоставительный анализ обрядов в разных регионах, в которых были выявлены 
роль и доля религиозных элементов.

Материалы и методы

Были подвергнуты анализу существующие исследования, в которых так или 
иначе затрагиваются жизнь и быт карачаевцев в разные периоды. Непосредственное 
отношение к нашей теме имеет коллективный труд, выполненный в советский пери-
од: «Свадебная обрядность у народов Карачаево-Черкесии: традиционное и новое» 
[2]. Были проведены непосредственные полевые исследования и наблюдения в раз-
ных регионах компактного проживания данного народа. Также были привлечены 
труды классиков ханафитского фикха, такие как «Китаб ал-Ихтийар» аль-Маусыли 
(1203–1284) и «Хашийа» Ибн-‘Абидина (1784–1836), и исследования современных 
ученых мазхаба, такие как «аль-Фикх аль-ханафи ал-муйассар» Вахбы аз-Зухайли 
(1932–2015).

В процессе исследования были применены методы исторического объективиз-
ма, изучены и описаны составные детали обряда бракосочетания. В проблемно-хро-
нологическом порядке описан порядок составления акта бракосочетания у карачаев-
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цев – как проживающих на Кавказе, так и в Турецкой Республике. Сравнительно-
сопоставительный метод помог выявить сходство и различия в разных диаспорах. 
Историко-генетический метод позволил проследить генезис проблемы и причинно-
следственные связи и этапы развития вопроса. Через лингвистический анализ были 
изучены семантика и этимология терминов карачаево-балкарского языка, связан-
ных с бракосочетанием. Системный подход позволил изучить данную проблему все-
сторонне, не отрывая ее от социальных, экономических, культурных и политических 
факторов.

Результаты

Адат и шариат в брачных отношениях карачаевцев

Карачаевцы, как и многие народы Северного Кавказа, исповедующие ислам, 
придерживались и продолжают придерживаться в вопросах заключения брачного 
договора религиозных принципов. Многие могут возразить, сказав, что горцы при-
держиваются и традиций (адат). Соглашаясь с этим, заметим, что адаты горцев, в 
основном, были сформированы под влиянием ислама. Напомним, что даже в годы 
«воинствующего атеизма» карачаевцы, наряду со светскими традициями, в обяза-
тельном порядке совершали религиозный брак – никах, хотя обычно это происходи-
ло в узком кругу, вдали от посторонних глаз [см.: 2, с. 49]. Светскость проявлялась в 
том, что, несмотря на религиозный запрет распивать алкогольные напитки, карача-
евцы (не все) употребляли и продолжают их употреблять. Единственно, где нет место 
алкоголю, это поминальные обряды. Там, независимо от светскости или религиозно-
сти стороны, чтят запрет на распитие опьяняющих напитков.

Согласно принципам ислама никах считается богоугодным деянием, безбрачие 
не поощряется. Коран во многих местах побуждает верующих создавать семью: 
«…женитесь на тех, что приятны вам, женщинах – и двух, и трех, и четырех» (4:3) [3, с. 81]1.

О несоответствии безбрачия исламскому образу жизни упоминается и в Сунне 
Пророка. В одном из хадисов говорится, что нет монашества в исламе. Таким обра-
зом, в исламе «обет безбрачия» не считается богоугодным деянием, в отличие от 
многих других верований и убеждений. Об истинности данного положения свиде-
тельствует и другой хадис, в котором Пророк опровергает, наряду с другими крайно-
стями (постоянный пост, выстаивание в молитвах ночи напролет), решение вести 
безбрачный образ жизни, принятое своим сподвижником, ошибочно посчитавшим 

1  Здесь и далее использован перевод смыслов И.Ю. Крачковского.
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это богоугодным деянием. Пророк, услышав об этом, заметил, что он среди них са-
мый богобоязненный, но при этом молится и отдыхает, в одни дни постится, в дру-
гие – нет, а также вступает в брак с женщинами. И в конце добавил: «Кто не желает 
[придерживаться] моей сунны (пути), тот не мой [последователь]» [4, с. 1292]2. 
Как на то указывают исламские ученые, законность аз-завадж (женитьбы) подтвер-
ждается во всех трех основных источниках мусульманского права (Коран, Сунна и 
иджма‘) [см.: 5, с. 24].

По ханафитскому фикху брак является настоятельно рекомендуемым актом 
(сунна муʼаккада) тому, кто в состоянии понести эту ношу. В одном из хадисов, обра-
щенных к молодежи, говорится: «Кто в состоянии жениться, женитесь…» [6, с. 1019]3. 
Кто беспричинно оставляет совершение брака, как об этом уже было сказано, счита-
ется отступившим от Сунны Пророка. Для того, кто боится попасть в соблазн прелю-
бодеяния, женитьба считается обязательным (ваджиб). А тем, кто не в состоянии 
выполнить свои обязательства, рекомендуется воздержаться от этого поступка [7, 
с. 102]. В вопросах брака карачаевцы придерживаются довольно активной позиции. 
Случается, родители юношей присматривают невестку заранее, еще в школьные 
годы, всячески намекая родителям понравившейся им девушки о своих намерениях. 
Однако эти намерения редко осуществляются на практике. Некоторые исследователи 
отмечают, что в старину «практиковались помолвки малолетних детей, находивших-
ся в колыбели, а иногда даже ещё не родившихся» [8].

Согласно обычаям, молодые люди из Карачая начинают искать свою половину 
по окончании средней школы. Встречаются ранние браки, но далеко не все обзаво-
дятся семьей в этот период. Тому есть объективные причины. После школы карача-
евцы на первое место обычно ставят получение вузовского образования. Также боль-
шое значение имеет материальный достаток сторон. Однако в целом народ относится 
к браку положительно и с благоговением. Внебрачные отношения считаются чем-то 
непристойным, хотя и они, пусть редко, но встречаются в этой среде. В общем, мне-

 صحيح البخاري. كتاب النكاح. باب الترغيب في النكاح، رقم الحديث :٣٦٠٥ 2
  [Сахих аль-Бухари. Китаб ан-никах. Баб ат-таргиб фи-н-никах, ракм-аль-хадис: 5063 (Книга о 

браке. Глава о поощрении к вступлению в брак, № 5063)]. 
 صحيح مسلم. كتاب النكاح. باب استحباب النكاح لمن تاقت نفسه إليه ووجد مؤنه واشتغال من عجز عن المؤن بالصوم، رقم الحديث :0041 3
  [Сахих Муслим. Китаб ан-никах. Баб истихбаб ан-никах лиман такат нафсуху иляйхи ва ваджада 

муʼанаху ва-штигаль ман ‘аджаза ‘ани-ль-муʼан би-с-саум, ракм-аль-хадис: 1400 (Книга о браке. 
Глава о желательности брака для того, чья душа жаждет его, и кто может себе это позволить, и об 
обязанности поститься для того, кто не может себе этого позволить, № 1400)].
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ние о том, что заключение брака (никах) является единственным легитимным спосо-
бом создания семьи, в народе всецело поддерживается.

Собственно бракосочетанию должно предшествовать сватовство (хытба). 
Об этом говорится и в Коране (2:235). Исламские ученые данное действие относят к 
разряду рекомендуемых – мандуб [6, с. 25]. Арабское слово хытба в народе не ис-
пользуется, заменяющим его эквивалентом является термин сёз тауусхан.

После того, как молодой человек наметил себе будущую спутницу, начинают-
ся, как и во многих культурах, ухаживания. Несколько раз будущие супруги в офици-
альной и неофициальной обстановке пересекаются, знакомятся, общаются. После 
предварительного согласия между женихом и невестой (иногда и без ее согласия) в 
дело вмешиваются близкие родственники. Представители жениха наносят визит ро-
дителям будущей невесты. На первой встрече обычно происходит знакомство и пред-
варительное обсуждение возможности принятия стороной невесты их предложения. 
После первой встречи дается время на раздумье. Обсудив вопрос на семейном совете, 
сторона невесты через специального представителя оповещает сторону жениха об их 
согласии подробно обсудить вопрос или об их отказе. Если семья невесты согласна на 
обсуждение деталей, то тогда сторона жениха отправляет в обусловленное время де-
легацию в дом невесты. Их встречают как высокопоставленных гостей со всеми поче-
стями, накрываются столы. На данной встрече конкретизируется дата свадьбы и на-
значаются ответственные лица. Количество визитов строго не регламентируется ни 
адатом, ни шариатом. Зависит от сложившихся обстоятельств.

Ислам настоятельно рекомендует жениху перед тем, как сделать предложение, 
встретиться с девушкой, чтобы они могли увидеть друг друга. В современных услови-
ях мало кто делает предложение, не повстречавшись с будущей невестой. Однако в 
исторической литературе описаны случаи, когда молодые люди во время Пророка 
соглашались жениться на девушке, не увидев ее. Известно об отношении к этой ситу-
ации Пророка. Согласно источнику, когда пришедший к нему мужчина сказал, что 
собирается жениться, Пророк спросил, видел ли тот свою невесту. Услышав отрица-
тельный ответ, Мухаммад посоветовал жениху посмотреть на нее [6, с. 1040]4. Зна-
комство молодых людей может происходить в разной обстановке. Многие знакомят-
ся в учебных заведениях, некоторые – на свадьбах и иных семейных торжествах. 

    باب ندب النظر إلى وجه المرأة وكفيها لمن يريد تزوجها،  رقم الحديث :٤٢٤١  صحيح مسلم. كتاب النكاح. 4
  [Сахих Муслим. Китаб ан-никах. Баб надб ан-назар иля ваджх аль-марʼа ва каффайха лиман 

йурид тазаввуджаха (Книга о браке. Глава о рекомендации смотреть на лицо и руки женщины для 
тех, кто намеревается на ней жениться. № 1424)]. 
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Шариат не рекомендует завязывать отношения в отсутствие свидетелей, близких 
родственников. Уединяться с незнакомой женщиной запрещено. Лучше заводить 
знакомство через посредников, которые обращаются не напрямую к потенциальной 
невесте, а подходят к ее близким родственникам и просят тех, чтобы они познакоми-
ли молодых людей. Правда, не все следуют этому правилу. Однако те, кто соблюдает 
религиозные нормы, стараются его не нарушать. Ханафитский фикх рекомендует, 
чтобы жених был старше невесты и материально более обеспечен, а невеста превос-
ходила его своим нравом и красотой [5, с. 25]. Здесь стоит сказать, что нрав человека 
можно понять, только прожив с ним некоторое время. Часты случаи распада семей по 
причине несходства характеров. Ислам рекомендует искать свою половину в благо-
получных семьях, которые из поколения в поколение придерживаются религиозных 
норм и принципов благонравия, и остерегаться неблагонадежных семей, часто нару-
шающих общепринятый порядок и мораль. Однако на практике могут быть исключе-
ния. Нередки случаи, когда родители ведут праведный образ жизни, а дети – нет, и 
наоборот. Поэтому в первую очередь стоит обращать внимание на самого избранни-
ка или избранницу. Ислам рекомендует жениться на богобоязненных. Богатство, 
красота, происхождение стоят на втором плане. На первый план следует ставить ре-
лигиозность, о чем сказано в хадисе: «… чтобы не пожалеть, выбирай (добивайся) 
религиозную» [6, с. 1086]5.

По шариату процедуру бракосочетания рекомендуется проводить прилюдно 
[5, с. 25]. Чем больше людей знают об этом, тем лучше. Как известно, тайные браки 
запрещены исламом. У карачаевцев с этим обычно проблем нет, за редким исключе-
нием. Большинство строят семейные отношения, придерживаясь традиционных 
норм и правил. Мало кто создает семью, не совершив обряд мусульманского брако-
сочетания – никах со свидетелями. Незаконно сожительствующие, если таковые 
есть, – это непризнанное меньшинство.

После предварительного согласия сторон составляется брачный договор. 
Брачный договор является обязательным условием легитимизации брачных отно-
шений в исламе. После заключения этого договора жених и невеста становятся пол-
ноправными супругами. Вступают в силу все права и обязанности, и начинается се-
мейная жизнь. Одним из обязательных условий того, чтобы брак считался законным, 
является согласие вали (опекуна невесты). В статусе вали может выступать отец неве-

 صحيح مسلم. كتاب الرضاع. باب استحباب نكاح ذات الدين، رقم الحديث :٦٦٤١ 5
  [Сахих Муслим. Китаб ар-рида‘. Баб истихбаб никах зат-ад-дин, ракм-аль-хадис: 1466. (Книга о 

грудном вскармливании. Глава о целесообразности брака с религиозной женщиной, № 1466)].
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сты или ее брат, при отсутствии отца или брата функции вали может выполнять ее 
сын, при наличии такового. При их отсутствии в качестве вали выступает кады, рели-
гиозный судья. Абу-Ханифа допускал в роли вали и мать невесты или ее близких род-
ственников, таких как отец матери или ее брат. Вали имеет право расторгнуть дого-
вор, если он видит в нем какое-то нарушение, несоответствие, обман. В карачаевских 
традициях большое значение придается роли родителей. Конечно, такое важное со-
бытие, как бракосочетание, мало в какой семье происходит без их согласия, с услови-
ем, что они в здравом уме и способны принимать решения. Если кто-то вступает в 
брак без одобрения родителей, это осуждается. Такие случаи в основном происходят 
в тех семьях, в которых не соблюдаются ни религиозные принципы, ни народные 
традиции.

Согласно ханафитскому фикху, обряд бракосочетания, или никах, рекоменду-
ется совершать в мечети, в пятничный день. Данный обряд должен проводить пра-
ведный человек, осведомленный о правилах данного обряда, в присутствии справед-
ливых и трезвых свидетелей. Обычно таковым у карачаевцев выступает имам мечети. 
Основой – рукном – бракосочетания никах является то, что одна сторона делает 
предложение, а другая принимает это предложение, независимо от того, какая сторо-
на начинает первой. Например, если жених говорит невесте при свидетелях: «Выходи 
за меня замуж» в повелительном наклонении, а она отвечает: «Да, я согласна», то в 
этом случае никах считается совершенным. При этом не обязательно присутствие са-
мих виновников торжества, достаточно чтобы от их имени и с их согласия данный 
акт совершили их официальные представители при свидетелях. Официальные пред-
ставители жениха и невесты должны быть адекватными и трезвыми на тот момент 
людьми, получившими согласие от их имени участвовать в данной процедуре. Пред-
ставительство (аль-викаля) по исламу разрешается в разных сделках, в том числе в 
брачных. Официальный представитель называется муʼаккаль. Родство в этом случае 
не требуется. На карачаевских свадьбах можно встретить тот и другой варианты ни-
каха. В последнее время часты случаи, когда в мечети во время никаха присутствуют 
сами виновники торжества и отвечают прилюдно на вопросы имама без привлечения 
посредников. Согласно обычаю, вопросы задает имам. Обычно он первым спрашива-
ет у жениха, согласен ли он взять в жены такую-то, называя ее фамилию, имя ее отца 
и имя самой невесты. Жених или его представитель отвечает, что берет такую-то (на-
зывая по фамилии, отчеству и имени) в жены. Имам повторяет свои слова три раза, и 
ответчик дает свое согласие по указанной форме тоже три раза. Затем имам обраща-
ется к невесте или к ее официальному представителю, спрашивая, согласна ли она 
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выйти замуж за этого человека, называя его фамилию, отчество и имя. Она, или ее 
представитель, отвечает согласием. По обычаю в роли официального представителя 
невесты выступает ее брат, если имеется. Имам также повторяет свой вопрос три 
раза. После того, как получены положительные ответы и обе стороны довольны, 
имам объявляет о том, что никах совершен и читает молитву. Рекомендуется поздра-
вить жениха и невесту, пожелать им всех благ. Согласно Сунне, можно произнести: 
«Барака-ллаху фик…» и другие формулы, приведенные в хадисах. Обычно карачаев-
цы говорят: «Аллах толу юй этсин, иги муратларына джетдирсин» (Пусть Аллах на-
делит их изобилием и да сбудутся их хорошие мечты).

Стоит сказать, что, согласно традициям, жених и невеста до заключения ника-
ха должны достигнуть совершеннолетия. Однако разница в возрасте особого значе-
ния не имеет. Обычно жених старше невесты, но это не обязательно. Часты случаи, 
когда невеста старше жениха. Также, согласно обычаям, вали, вакиль и посредник, 
совершающий обряд бракосочетания, должны быть достигшими совершеннолетия, 
здравомыслящими, верующими людьми. Предпочтение отдается представителям 
своей национальности. Но, несмотря на это, имеются и смешанные браки.

Здесь стоит заметить, что некоторые имамы во время проведения обряда ника-
ха ограничиваются согласием одной стороны, не спрашивая согласия другой. Это не-
правильно. Имам, как правило, не выступает в качестве представителя одной из сто-
рон, он является лицом ‘а

_
акыд, фиксирующим брачный договор, потому обязан 

прилюдно получить их согласие, даже если заранее знает о намерении молодых лю-
дей заключить брак. Согласно шариату, один и тот же человек может выступать в 
роли делающего предложение и принимающего предложение (мутавалли тара-

файн). Это допускается в том случае, если он является представителем (вакиль) обеих 
сторон одновременно (или вали одной стороны и вакилем другой). На это указывают 
слова Ибн-‘Абидина: «…или слова одного, исполняющего функции обоих [предста-
вителей]» [9, с. 3].

Обычно имаму преподносят подарки. В некоторых мечетях имеется офици-
альная цена на эту услугу. Шариат, как правило, не регламентирует стоимость обря-
да. Это остается на усмотрение имама или религиозной общины данного населенного 
пункта.

Скажем несколько слов о свидетелях, так как их присутствие является обяза-
тельным во время заключения брачного договора. Ислам запрещает выходить замуж 
женщине без свидетелей. Минимальное их число – это двое мужчин; если таковых 
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нет, то мужчина и две женщины. Они должны быть из числа верующих мусульман, 
также совершеннолетними, свободными и адекватными людьми.

Еще одним обязательным атрибутом бракосочетания является махр. Махр – 
это свадебный подарок невесте со стороны жениха. Обычно его содержание, размер 
и время выплаты обговариваются до свадьбы. Согласно ханафитскому мазхабу, ми-
нимальный махр равен десяти дирхамам (30 г. серебра) [см.: 5, с. 47]. Если размер 
махра заранее не был оговорен, в таком случае шариат предусматривает махр аль-

мисль. Махр аль-мисль – это такой махр, который соответствует традициям данной 
местности [см.: 5, с. 47]. В настоящее время махр в Карачаево-Черкесской Республи-
ке составляет от 20 тысяч рублей и выше – в зависимости от возможностей стороны 
жениха. В народе более распространено слово калым, хотя мало кто сегодня придает 
этому значение. Однако надо учитывать, что калым не имеет отношения к махру. 
Как уже было сказано, махр – это подарок жениха невесте, а калым – это, как из-
вестно, определенная сумма, которую отдавала родителям невесты сторона жениха, 
как бы выкупая ее у них. От калыма невеста не имела ровным счетом ничего. Что ка-
сается махра, то он остается у невесты, и она распоряжается им по своему усмотре-
нию. Калым в старые времена обычно отдавали в виде скота. Если по каким-то при-
чинам невеста решалась развестись с мужем, то калым нужно было вернуть. 
Из истории известны многие трагические моменты, связанные с этим. Обычно ро-
дители девушки не желали ее возвращения, чтобы не отдавать калым обратно, впол-
не возможно, уже потраченный. Народная память хранит эпизод, когда невеста, 
чтобы с ее родителей не потребовали калым обратно, бросается в реку и погибает. 
В отличие от калыма в его исходном значении, махр ни при каких обстоятельствах 
не подлежит возврату, даже если сумма внушительная. Калым с исламом ничего об-
щего не имеет. Ислам запрещает такого рода сделки. Однако ислам не запрещает 
добровольные подарки в меру. Расточительство, как об этом уже было упомянуто, в 
исламе запрещено (харам).

Далее речь пойдет о свадьбе (аль-валима). Свадьбой (аль-валима) называется 
торжество, которое происходит после акта бракосочетания. Предпочтительно устра-
ивать его до брачной ночи, однако разрешается и после нее. В исламе свадьба – это 
действо рекомендуемое, но не обязательное. Никах, если все перечисленные условия 
соблюдены, и без свадьбы считается совершенным. Опять-таки стоит упомянуть, что 
в исламском праве нет строгой регламентации формы, по которой должно проходить 
торжество. Главное – соблюдать границы дозволенного (халяль) и недозволенного 
(харам). На Кавказе у разных народов свадебные торжества происходят по-разному. 
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У карачаевцев обычно на второй или на третий день после того, как привезли невесту 
в дом жениха, сторона жениха приглашает родственников и знакомых, как со сторо-
ны невесты (джыйын), так и со стороны жениха, на угощение. Независимо от того, 
где происходит торжество – в доме жениха или вне его, родственники и знакомые 
жениха и невесты сидят в разных местах. Также исламский фикх не регламентирует 
встречу жениха с родителями невесты. Это происходит согласно действующим об-
ычаям. По согласию сторон жених может официально познакомиться с родителями 
невесты прямо на свадьбе. Однако традиционно это происходит в другой обуслов-
ленный день, обычно после года или рождения первого ребенка. Сторона невесты 
официально приглашает жениха (кюёу чакьыргъан) и его родственников, готовит 
угощения. Жених со своими друзьями едет в дом родителей невесты и там его в офи-
циальной обстановке знакомят с родителями невесты. Торжество длится два дня. 
На второй день зять с несколькими близкими друзьями навещает дом родителей не-
весты (тестя и тещу). До официального торжества жениху не рекомендуется появ-
ляться в доме родителей невесты, кроме как для соболезнования, это считается дур-
ным тоном (адебсизлик). После официального обряда зять (кюёу) имеет право в 
любой день навестить своих «новых родственников» (джангы джуукъла).

В настоящее время свадьбы проходят в присутствии довольно большого числа 
приглашенных. В последние годы получило широкое распространение проведение 
свадеб в престижных ресторанах и кафе. Учитывая тот факт, что большинство таких 
мероприятий не обходятся без кредитных средств и долгов, можно сказать, что 
скромная свадьба, устроенная в доме, лучше, чем расточительная. В исламском праве 
нет каких-либо четких указаний насчет того, где должны проводиться свадьбы. 
Единственное, на что указывает шариат, так это на запретность расточительства: 
«Расточители – братья сатан», – говорится в Коране (17:27). Брать в долг в исламе – 
разрешенное действие. Однако влезать в процентные ссуды, как это часто происхо-
дит, без крайней надобности запретно. «Аллах разрешил торговлю и запретил 
рост», – гласит Коран (2:275). Здесь также стоит упомянуть о женщинах, с которыми 
ислам запрещает вступать в брак. В зависимости от причин запретности они делятся 
на несколько категорий. В первую категорию входят родственницы. В ханафитском 
фикхе со ссылкой на Коран (4:23) перечисляются следующие группы женщин, кото-
рые являются абсолютно запрещенными (без исключений): 1) матери (мать, бабуш-
ка, прабабушка и выше); 2) дочери и их дочери и ниже; 3) сёстры; 4) тёти; 5) дочери 
брата и их дочери и ниже; 6) дочери сестры и их дочери и ниже [5, с. 31]. В этой кате-
гории никаких расхождений с местными традициями не наблюдается. Родственные 
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связи у карачаевцев высоко ценятся. По сложившейся традиции карачаевцы не же-
нятся не только на родственницах, перечисленных выше, но даже на однофамилицах, 
за редким исключением. По традиции рекомендуется знать своих родственников до 
седьмого колена. Изучению генеалогии в народе уделяется большое внимание. И это 
правильно, поскольку родственные браки, как известно, приводят к слабому потом-
ству. Большое негодование у традиционалистов вызывает то, что ислам не осуждает 
браки между двоюродными. Осуждать данное явление согласно исламу однозначно 
нельзя. Однако утверждать, что такой брак обязателен, тоже неправильно, так как на 
то нет указаний в источниках. Это свидетельствует лишь о том, что двоюродный брат 
в исламе не является махрамом. Махрам в исламском праве – близкий родственник, 
за которого женщина не имеет права выходить замуж.

Имеется и другая категория женщин, которые не являются родственницами, 
тем не менее брак с ними запрещен по другим причинам. К таковым относится дочь 
жены от другого брака – рабиба, при том, что отчим с ее матерью живут интимной 
жизнью. Также, соответственно, запретны мать жены и ее бабушки с обеих сторон. 
Правило гласит: брачный договор с дочерями делает запретными их матерей, брач-
ная жизнь с матерями делает запретными их дочерей. Также под запрет подпадают 
дочери от дочерей и сыновей жены от другого мужа. Также запрещено жениться на 
женах отцов и сыновей и их сыновей и т.д. Однако дочь жены отца от другого мужа 
считается дозволенной. Также к запретной категории относятся молочные матери 
(кормилицы) и молочные сестры.

Ислам не запрещает многоженство. Однако имеются некоторые ограничения. 
Нельзя одновременно иметь более четырех жен. Нельзя жениться и жить одновре-
менно с двумя сестрами или с двумя близкими родственницами. Например, запреща-
ется иметь в супругах двух женщин, если они приходятся друг другу племянницей и 
тетей и т.д. В Российской Федерации многоженство запрещено на законодательном 
уровне. В прежние времена многоженство в Карачае было обычным явлением. 
Об этом свидетельствует и сохранившееся в карачаевском языке слово кюндеш, кото-
рым жены одного мужа называли друг друга. По-видимому, отношения между ними 
оставляли желать лучшего, так как в народе, когда хотят сказать, что две женщины не 
ладят друг с другом, обычно говорят, что они ведут себя как кюндеши. Также ислам 
запрещает жениться на женщинах, не придерживающихся Писания (Священной 
Книги): на атеистках, язычницах и т.д. Также нельзя вступать в брак с разведенной 
женщиной до истечения срока ‘идды (период трех месячных или три месяца). Обыч-
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но эти правила в народе соблюдаются. Однако стоит отметить, что не все знают о 
существовании тех или иных запретов и не все всегда им следуют.

Карачаевский той с турецким колоритом

Нужно сказать, что карачаевцы живут и в Турецкой Республике. Кратко изло-
жим, как они решают вопросы брака, до какой степени карачаевцы сохранили свои 
традиции при том, что уже не одно их поколение живет за границей: что сохранили и 
что нового привнесли. А самое главное – каково влияние на брак религиозного фак-
тора в стране с мусульманским большинством. Судя по тому, что рассказал предста-
витель карачаево-балкарской диаспоры из Эскишехира Эльбрус Юксель Булут 
(Къоркъмаз улу), мало что изменилось в традициях и обычаях карачаевцев, прожи-
вающих в Турции. Большинство тех, кто желает обзавестись семьей, знакомятся, как 
и в КЧР, на свадебных торжествах той. Также знакомятся на мероприятиях, приуро-
ченных к разным событиям. Это может быть обрезание, поминальный обряд (мау-

люд) или встреча с родственниками по возвращении из хаджа (паломничества). 
По словам информанта, 90% знакомятся на перечисленных мероприятиях, осталь-
ные 10% в учебных заведениях либо их знакомят друзья или родственники. Как и в 
КЧР, родители с обеих сторон лично не участвуют в процессе сватовства (сёз тауус-

хан) и в имущественных сделках (алыу-бериу)6.
Как отмечает другой представитель диаспоры, профессор Университета Сель-

чук Сефер Солмаз (Къоба улу), если молодой человек заинтересовался девушкой, он 
сообщает об этом своей семье. Если семья сочтет его выбор подходящим, то решает 
пойти свататься. Семья жениха трижды посещает дом невесты. В первый раз не-
сколько женщин из близких родственников семьи жениха идут к близким родствен-
никам семьи невесты, чтобы сообщить им о его намерении. Они выражают желание 
молодого человека жениться на девушке. Близкие родственники невесты передают 
эту информацию ее семье. Если семья невесты согласна на этот брак, они говорят: 
«Мы подумаем, посоветуемся с родственниками и старшими». Получив положитель-
ный ответ от семьи невесты, семья жениха отправляет официальных сватов, чтобы 
договориться и назначить день помолвки. На третий раз, когда сваты приходят, по-
молвка совершается [10].

Сохранился адат кражи невесты – къыз къачыргъан. Кража (умыкание неве-
сты) происходит по обоюдному согласию сторон («брак уходом»). Это обычно про-
исходит, когда старшая сестра еще не замужем или если жених из малообеспеченной 

6  Интервью было дано Эльбрусом (Къоркъмаз улу) А.М. Боташеву 19.06.2024 г.
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семьи. Как известно, в Карачае имеется строго регламентированная иерархия стар-
шинства в семейных отношениях. Официально из дома выдавать младшую дочь при 
незамужней старшей дочери считается нарушением прав старшей. Поэтому, если по-
является необходимость выдать младшую первой, ее обычно выдают не из своего 
дома, а от родственников, как бы имитируя кражу. Этот действо еще называется «бег-
ством девушки» – къыз къачхан. Но на самом деле это не кража в буквальном смысле 
слова и не бегство – то, что бытовало в древние времена, а, за редким исключением, 
заранее оговоренный акт. Здесь стоит упомянуть, что кража невесты в прямом смы-
сле слова в исламе запрещена. Как уже было сказано, согласие обеих сторон – обяза-
тельное условие брачного договора.

При «краже» невесты, по словам нашего информанта Эльбруса Юкселя, вместе 
с невестой в дом жениха в обязательном порядке едет ее родной брат (или два брата) 
или двоюродный брат, хотя по исламу двоюродный не является махрам для девушки. 
После «кражи», как отмечает Сефер Солмаз, семье девушки посылают весть: «Не 
волнуйтесь, ваша пропажа у нас». После того как страсти утихли, семья молодого 
человека отправляет послов к семье девушки, чтобы помириться и договориться о 
проведении свадьбы по традициям. Если семья девушки соглашалась и участвовала в 
свадьбе, то все обычаи были соблюдены, и девушка выходила замуж из дома, где она 
пряталась. До свадьбы следили за тем, чтобы жених и невеста не встречались [10].

Никах, как и на Кавказе, проводит имам. Если девушку привели, использовав 
адат кражи или бегства (къачхан ат), имам, перед тем как совершить обряд бракосо-
четания, спрашивает у девушки, добровольно ли она пришла. Только после получе-
ния положительного ответа он фиксирует заключение брачного договора. Махр за-
ранее обговаривается и выплачивается до совершения никаха. Также у турецких 
карачаевцев сохранился обычай, связанный с калымом. Обычно сторона жениха вы-
плачивает стороне невесты калым в виде золота. Невесте достается по обычаю золо-
той браслет. Этого обычая нет у кавказцев. По-видимому, он заимствован у тюрков, 
так как у них этот обычай является обязательным элементом свадьбы. Как и у кав-
казских карачаевцев, у турецких сохранился обычай после заключения брачного до-
говора выводить невесту напоказ публике, со снятием покрывала с лица. Девушку 
выводят на публику со словами такбира (Аллах акбар) и орайды, как и у кавказцев. 
Орайда – это древний обычай, не связанный с исламом, который заключается в мно-
гократном повторении этого слова друзьями жениха в виде песни в момент выведе-
ния девушки из ее комнаты на смотрины. Относительно происхождения обряда и 
этимологии его названия имеются разные версии.
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Затем происходит той, который сопровождается застольем, песнями, танцами. 
В тое молодые люди общаются, знакомятся. Понравившиеся друг другу создают но-
вые семьи. Никах проводят обычно в соседском дворе, если позволяют условия, или 
во дворе того, кто согласился приютить жениха на время свадьбы, – болуш юй (букв. 
«дом, оказывающий помощь»). В сельской местности свадьбы, как и на Кавказе, об-
ычно устраивают во дворе дома, если условия позволяют. Если нет таких условий, то 
в специально отведенных салонах и залах, которые имеются в населенных пунктах. 
Во времена Османской империи традиционные карачаевские свадьбы не проводи-
лись. Ограничивались чтением Корана и молитв. Начиная с 50-х гг. ХХ века в Турции 
полным ходом шла «тюркизация» общества, и проводить свадьбы по карачаевским 
обрядам было запрещено. До 50-х гг. женщины и мужчины носили национальные 
одежды. Но жених мог надеть и европейский костюм. От отца сын получал в подарок 
шапку бёрк и кинжал къама.

Анализируя сказанное, можно прийти к выводу, что традиции турецких кара-
чаевцев мало чем отличаются от таковых у кавказских карачаевцев. Это свидетельст-
вует о том, что народ, где бы он ни находился, чтит свои традиции и что связи сохра-
нились.

Заключение

Таким образом, из сказанного следует, что карачаевцы сохранили свои тради-
ции независимо от места проживания и политического режима. Никах как основной 
элемент легитимизации брачных отношений сохранился по сегодняшний день. Вли-
яние ханафитского мазхаба как традиционного для карачаевцев наблюдается во всех 
религиозных свершениях, в частности в религиозно-обрядовой сфере. В большинст-
ве случаев брачный договор (никах) заключается в мечети в присутствии имама, что 
соответствует избранному мазхабу. В вопросах, строго нерегламентированных ша-
риатом, в силу вступают местные обычаи. Независимо от того, будет ли происходить 
бракосочетание официальное (светское, традиционное), религиозный никах с при-
влечением имама считается обязательным.
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Введение

Современная Россия, будучи государством с богатой историей многоконфес-
сионального сосуществования, сталкивается с необходимостью выработки эффек-
тивной политики, которая призвана служить фундаментом для формирования гра-
жданской идентичности, укрепления общественной стабильности и трансляции 
базовых ценностных ориентиров. С ноября 2022 г. в России реализуется государст-
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венная политика по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей, которая в наших исследованиях для лаконичности и емко-
сти была обозначена как «духовно-аксиологическая политика» [1]. В этом контексте 
исследования влияния исламской культуры на формирование ценностных ориенти-
ров российской политики актуальны по целому ряду веских причин, связанных как с 
внутренними процессами в России, так и с глобальными тенденциями. Нами опреде-
лены основные аргументы, почему эта тема важна и своевременна.

Аргумент 1: «Значительный удельный вес мусульманского населения». Ислам 
является второй по численности религией в России. Мусульмане – неотъемлемая 
часть российского общества, проживающая во многих регионах страны [2]. Игнори-
рование ценностных ориентиров столь значительной части населения в политике 
духовного и ценностного развития было бы некорректным и неэффективным.

Аргумент 2: «Рост роли традиционных ценностей в государственной полити-
ке». В последние годы российское государство активно продвигает идею укрепления 
традиционных духовных и нравственных ценностей как основы национальной без-
опасности и социальной стабильности. Ислам, наряду с православием, является од-
ним из ключевых носителей таких ценностей в российском обществе [3; 4; 5].

Аргумент 3: «Необходимость укрепления межконфессионального и межэтни-
ческого согласия». В условиях такого многонационального и многоконфессиональ-
ного государства, как Россия, понимание и учет особенностей исламской парадигмы 
в духовно-аксиологической политике критически важны для предотвращения кон-
фликтов, построения гармоничных отношений между различными конфессиями и 
этносами [6].

Аргумент 4: «Вызовы современности и роль религии». В условиях глобализа-
ции, информационных войн, распространения деструктивных идеологий религия 
(включая ислам) играет значительную роль в формировании мировоззрения, устой-
чивости к негативным влияниям и сохранении идентичности. Духовно-аксиологиче-
ская политика, учитывающая исламскую парадигму, может стать эффективным ин-
струментом противодействия этим вызовам [7].

Аргумент 5: «Потребность в адаптации политик». Современные реалии требу-
ют от государства гибкого подхода к формированию духовно-аксиологической поли-
тики. Простое заимствование чужих моделей или игнорирование местного контекста 
неэффективны. Необходимо адаптировать политику с учетом специфики исламской 
парадигмы, существующих в России мусульманских сообществ и их потребностей [8; 
9].
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Аргумент 6: «Развитие исламского дискурса». В самой мусульманской среде 
происходят активные процессы осмысления роли религии в современном мире, ин-
терпретации традиционных ценностей применительно к новым реалиям. Изучение 
этой «исламской парадигмы» со стороны государства и научного сообщества позво-
ляет лучше понять эти процессы и найти точки соприкосновения [10; 11; 12].

Аргумент 7: «Формирование национальной идентичности». В поиске основ 
для единой российской идентичности государство обращается к духовно-нравствен-
ным традициям народов России. Исламская парадигма является одной из составляю-
щих этой мозаики, и ее осмысление помогает строить инклюзивную национальную 
идею [13; 14; 15].

Аргумент 8: «Актуальность исламских духовно-нравственных ценностей для 
социальной сферы». Ценности ислама (справедливость, милосердие, взаимопомощь, 
ответственность, уважение к старшим) могут стать основой для формирования пози-
тивных трендов в социальной политике, семье, образовании и других сферах [16; 17; 
18; 19; 20].

Таким образом, исследования российской духовно-аксиологической политики 
сквозь призму исламской парадигмы своевременны и актуальны, поскольку затраги-
вают важнейшие аспекты российского общества: его многоконфессиональность, ду-
ховное развитие, социальную стабильность, национальную безопасность и форми-
рование современной государственной политики.

Целью данной статьи является анализ теоретико-методологических основ ис-
ламской парадигмы и ее роли в современной российской духовно-аксиологической 
политике.

Методы и материалы

В исследовании был использован системный подход, который позволяет рас-
сматривать исламскую парадигму и духовно-аксиологическую политику как целост-
ные, взаимосвязанные системы, состоящие из множества элементов (религиозные 
институты, правовые нормы, ценностные установки, культурные практики, государ-
ственные структуры). Аксиологический подход помог сфокусироваться непосредст-
венно на изучении ценностей их природы, происхождения, функционирования, роли 
в жизни общества и государства.
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Теоретико-методологические основы исламской парадигмы в контексте 
государственной политики

Являясь особым культурным и цивилизационным феноменом, парадигма фор-
мирует специфические ценности, нормы поведения, представления о мире и челове-
ке. Исламская парадигма рассматривается как сложная, многоуровневая система, 
включающая в себя религиозные, культурные, социальные, политические и эконо-
мические аспекты, поэтому конструируется и используется в различных дискурсах 
(научном, политическом, религиозном). Под исламской парадигмой мы понимаем не 
просто совокупность религиозных доктрин, а целостную систему мировоззренческих 
установок, ценностей, норм, этических принципов, правовых норм и социокультур-
ных практик, вытекающих из исламского вероучения.

Проведем анализ исламской парадигмы с точки зрения её ценностного напол-
нения, формирования системы духовных ориентиров и норм поведения. Ислам как 
одна из крупнейших мировых религий, исповедуемая значительной частью населе-
ния России, обладает богатым ценностным, этическим и мировоззренческим арсена-
лом, который может быть полезен при формировании государственной духовно-ак-
сиологической политики. Подчеркнем, что речь идет об общечеловеческих ценностях, 
коренящихся в исламской традиции, а не о навязывании религиозных догм. Многие 
ценности имеют универсальный характер и находят отклик в различных культурах и 
религиях. Первостепенными среди них являются: признание единобожия, справед-
ливость, милосердие, знание, честность, умеренность. Раскроем ценностные и этиче-
ские постулаты.

Единобожие (Таухид) выступает фундаментальным постулатом ислама, кото-
рый подразумевает веру в единого Бога (Аллаха), Его всемогущество и абсолютное 
совершенство. В контексте государственной политики это может транслироваться 
как признание высших, абсолютных ценностей, формирующих основу морали и от-
ветственности. В политической философии широкое применение находит принцип 
справедливости (‘адль). Ислам уделяет огромное внимание справедливости во всех 
ее проявлениях – от личной жизни до государственных отношений. В исламском по-
нимании справедливость подразумевает равенство всех перед законом, защиту прав 
угнетенных и беспристрастность в принятии решений, что делает ее релевантной для 
построения правового государства. Ислам призывает к милосердию (рахма) и со-
страданию ко всем творениям Аллаха, особенно к нуждающимся, сиротам, вдовам. 
Ценности милосердия и сострадание лежат в основе социальной политики, призывая 
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к поддержке уязвимых слоев населения, развитию благотворительности и гуманиз-
ма. Высокая ценность знания (‘ильм) в исламе, как религиозного, так и светского, 
способствует развитию образования, науки и просвещения, что является значимым 
элементом духовно-аксиологической политики, направленной на формирование 
образованного и ответственного гражданина. Честность (сыдк), правдивость и дове-
рие (амана) – эти этические нормы, являющиеся краеугольным камнем для форми-
рования гражданского общества, основанного на доверии, законопослушании и 
борьбе с коррупцией. Умеренность (васатыййа) как принцип золотой середины во 
всех делах, то есть избегания крайностей, имеет большое значение для формирова-
ния политики, направленной на установление баланса интересов различных соци-
альных и религиозных групп, предотвращение радикализма, поддержание социаль-
ной стабильности, осознание ответственности за сохранение природы как творения 
Аллаха.

Этические постулаты ислама выступают полезным ресурсом для формирова-
ния духовно-аксиологической политики в современном российском обществе, так 
как способствуют укреплению его нравственных основ. Честность (сыдк), доверие 
(амана), скромность (хайа’), терпение (сабр), уважение к старшим и забота о млад-
ших – постулаты, которые не являются исключительно исламскими, а имеют обще-
человеческий характер. Проанализируем их.

Абсолютная честность и правдивость в словах и делах, на которых настаивает 
исламская этика, становятся фундаментом формирования общества, основанного на 
доверии и уважении к закону, недопустимости обмана, лжи, мошенничества, корруп-
ции.

Доверие (амана), то есть исполнение взятых мусульманином на себя обяза-
тельств, верность данному слову, касается:

– соблюдения договоров и законов – ответственного отношения к своим обя-
зательствам перед обществом и государством;

– добросовестного труда – обязанности выполнять свою работу качественно и 
ответственно.

Исламская этика призывает к скромности в поведении, одежде и речи, а также 
к стыдливости, которая является основой нравственности. Скромность способствует 
формированию нравственных ориентиров, укреплению моральных устоев общества, 
особенно среди молодежи, сохранению семейных ценностей, уважению к браку, се-
мье, традиционным нормам.
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Ислам учит терпению перед лицом испытаний, стойкости и выдержке. Стой-
кость и терпение актуальны для формирования в обществе способности к преодоле-
нию кризисов и вызовов – любых возникающих трудностей в целом.

Терпимое отношение к иным культурам и вероисповеданиям значимо для 
межнационального и межрелигиозного согласия.

Исламская этика, предписывая особое уважение к старшим и заботу о детях, 
способствует укреплению семейных связей, сохранению преемственности поколений 
и уважительному отношению между разными поколениями.

Интеграция исламских этических постулатов в духовно-аксиологическую по-
литику требует внимательного отношения. При формировании духовно-аксиологи-
ческой политики необходимо подчеркивать универсальность исламских этических и 
ценностных принципов, их соответствие общечеловеческим нормам. Необходимо 
строить диалог между представителями различных конфессий и светской власти для 
выработки общих подходов к формированию духовно-аксиологической политики. 
В целях предотвращения радикализации мусульман следует отличать подлинные 
ценности ислама от их искаженных интерпретаций, используемых радикальными 
группами.

В настоящем исследовании нами были выделены три мировоззренческих 
аспекта исламской парадигмы, которые вносят существенный вклад в формирование 
государственной политики:

1. Человек как «халиф» (наместник) Бога – идея о том, что человек несет от-
ветственность за мир, за его сохранение и развитие, подчеркивает важность личной 
ответственности, активной гражданской позиции и заботы о будущем.

2. Единство творения – понимание мира как единого целого, созданного Бо-
гом, может способствовать развитию экологического сознания и ответственного от-
ношения к природе.

3. Смысл жизни в служении Богу и в совершении благих дел – данный постулат 
мотивирует к общественно полезной деятельности, добросовестному труду и уча-
стию в жизни общества.

Роль исламских религиозных институтов в российской духовно-
аксиологической политике

В современном российском обществе, отличающемся многоконфессионально-
стью, исламские религиозные институты (муфтияты, духовные управления, мечети, 
исламские образовательные центры и др.) играют многоаспектную роль в формиро-



414  ISSN 2618-9569 (Print)
ISSN 2712-7990 (Online)

O.S. Baturina
The Islamic Paradigm of Modern Russian Spiritual and Axiological Policy...
Minbar. Islamic Studies. 2026;19(2): 407-422

вании и реализации духовно-аксиологической политики. Государственные органы, в 
свою очередь, стремятся к конструктивному взаимодействию с ними, используя их 
потенциал для укрепления общественной стабильности, нравственных устоев и гра-
жданской идентичности.

В контексте политики исламские религиозные институты являются основны-
ми проводниками исламских ценностей, этических норм и мировоззренческих уста-
новок, адаптируя их к современным реалиям и разъясняя их значение верующим. 
Способствуя сохранению и развитию богатого культурного наследия мусульманских 
народов России, посредством поддержки национальных традиций, языка, искусства, 
литературы, связанных с исламской культурой, исламские институты вносят вклад в 
общую культурную мозаику страны. Исламские образовательные учреждения (ме-
дресе, исламские университеты) готовят квалифицированные кадры для религиоз-
ных общин, проводят работу по духовно-нравственному воспитанию молодежи, 
формируя у нее позитивные ценностные ориентиры и гражданскую позицию. Мно-
гие исламские организации активно участвуют в решении социальных проблем, ока-
зывая помощь нуждающимся, сиротам, пожилым людям, организуя благотворитель-
ные акции, что соответствует принципам милосердия и социальной справедливости. 
Традиционные исламские институты, придерживающиеся умеренных взглядов, яв-
ляются важным противовесом радикальным и экстремистским идеологиям, искажа-
ющим суть ислама. Разъясняя верующим опасность таких идеологий, формируют 
иммунитет к их воздействию. Лояльные к российскому государству исламские лиде-
ры способствуют интеграции мусульман в российское общество, подчеркивая их 
приверженность конституционным нормам и общегражданским ценностям.

Таким образом, исламские религиозные институты в контексте российской ду-
ховно-аксиологической политики способствуют трансляции и интерпретации ценно-
стей, духовно-нравственному воспитанию, социальной работе и благотворительно-
сти, профилактике экстремизма и радикализма, содействию гражданской интеграции.

Формы взаимодействия исламских институтов с государственными 
органами

Взаимодействие исламских религиозных институтов с государственными ор-
ганами в сфере духовно-аксиологической политики осуществляется через различные 
формы: консультативно-совещательные органы, совместная реализация проектов, 
правовое сотрудничество, информационное партнерство, участие в общественной 
жизни.
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Консультативно-совещательные органы в виде совместных рабочих групп, эк-
спертных советов и комиссий при органах власти, например, при Президенте Россий-
ской Федерации правительствах регионов, профильных министерствах, создаются 
для обсуждения вопросов, связанных с жизнью мусульманской общины, межконфес-
сиональными отношениями, правовым регулированием религиозной сферы, духов-
но-нравственным воспитанием. Сотрудничество в рамках образовательных, соци-
альных, культурных и профилактических программ приводит к совместной 
реализации проектов. Примером может служить совместная разработка учебных по-
собий, проведение антиэкстремистских кампаний, организация благотворительных 
акций. Правовое сотрудничество подразумевает взаимодействие в рамках действую-
щего законодательства о свободе совести и религиозных объединениях, включая во-
просы регистрации, деятельности, использования объектов религиозного назначе-
ния. Использование информационных ресурсов исламских институтов для 
трансляции позитивных ценностей, а также совместную работу по противодействию 
дезинформации можно обозначить как информационное партнерство. Участие в об-
щественной жизни может быть реализовано в виде представительства исламских ор-
ганизаций в Общественных палатах, участия в парламентских слушаниях и обсужде-
ниях законопроектов, затрагивающих интересы мусульман.

Вызовы и перспективы

Несмотря на позитивную динамику взаимодействия, существуют и определен-
ные вызовы.

Вызов 1: «Радикализация и экстремизм». Искаженное толкование исламских 
постулатов радикальными группами представляет серьезную угрозу как для мусуль-
манской общины, так и для всего российского общества. Государство и традицион-
ные исламские институты должны выстраивать единый фронт противодействия вли-
янию радикальных групп, пропагандирующих экстремистские идеи.

Вызов 2: «Поиск баланса». Необходимость соблюдения баланса между под-
держкой религиозных институтов и сохранением светского характера государства, 
который позволял бы исламским институтам свободно осуществлять свою деятель-
ность в рамках закона, не нарушая светский характер государства.

Вызов 3: «Многообразие исламских течений». Учет специфики различных ис-
ламских течений и культурных традиций, представленных в России, при формирова-
нии единой политики. Государство заинтересовано в поддержке традиционных ис-
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ламских институтов, которые являются основой для стабильного и мирного 
сосуществования мусульман в России.

Вызов 4: «Информационная безопасность»». Формирование иммунитета к де-
структивным информационным воздействиям, направленным на пропаганду экстре-
мистских идей.

Перспективы взаимодействия лежат в плоскости углубления диалога, повыше-
ния доверия, совместной работы над проектами, направленными на укрепление об-
щегражданской идентичности, профилактику экстремизма и развитие гражданского 
общества. Исламская парадигма, интегрированная в российскую духовно-аксиологи-
ческую политику на основе уважения к ее универсальным ценностям, может стать 
важным фактором поддержания социальной стабильности и духовного развития 
страны.

Заключение

Исламская парадигма с ее богатым ценностным, этическим и мировоззренче-
ским содержанием представляет собой важный ресурс для формирования современ-
ной российской духовно-аксиологической политики. Ее постулаты, такие как спра-
ведливость, милосердие, ответственность, стремление к знанию, имеют универсальный 
характер и способны внести вклад в укрепление гражданской идентичности, развитие 
правового государства и повышение нравственного уровня общества.

Эффективное взаимодействие исламских религиозных институтов с государст-
венными органами, основанное на взаимном уважении, доверии и совместной работе 
над общественно значимыми проектами, является залогом успешной реализации ду-
ховно-аксиологической политики. Преодоление существующих вызовов, в первую 
очередь связанных с радикализацией и необходимостью сохранения баланса между 
религиозной автономией и светским характером государства, позволит максимально 
эффективно использовать потенциал исламской парадигмы для построения сильно-
го, стабильного и гармоничного российского общества.
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Minbar. Islamic Studies. 2026;19(2): 407-422

gosudarstvennogo universiteta [Bulletin of Pyatigorsk State University]. 2024;4:18–24. 
(In Russian)

3. Mukhametshin F.M. Dukhovno-nravstvennyye tsennosti pravoslaviya i islama 
protivostoyat degradatsii sovremennogo obshchestva [The Spiritual and Moral Values of 
Orthodoxy and Islam Counter the Degradation of Modern Society]. Mezhdunarodnaya 

zhizn [International Life]. 2023;8:44–51. (In Russian)
4. Khapsaev S.T. Traditsionnyye islamskiye tsennosti kak faktor stabilnosti 

obshchestva i gosudarstva [Traditional Islamic Values as a Factor of Society and State 
Stability]. Bytiye cheloveka: problema yedinstva vo mnogoobrazii sovremennogo mira. Materialy 

X mezhdunarodnoy nauchnoy konferentsii [Human Being: The Problem of Unity in the 
Diversity of the Modern World. Materials of the 10th International Scientific Conference]. 
Chelyabinsk: Chelyabinsk State University Publ.; 2023, рр. 63–67. (In Russian)

5. Balin M.A. Russkaya pravoslavnaya tserkov i gosudarstvennaya politika po 
sokhraneniyu i ukrepleniyu traditsionnykh rossiyskikh dukhovno-nravstvennykh 
tsennostey [The Russian Orthodox Church and the State Policy on Preserving and 
Strengthening Traditional Russian Spiritual and Moral Values]. Omskiye nauchnyye chteniya. 

Materialy VII Vserossiyskoy nauchnoy konferentsii [Omsk Scientific Readings. Materials of 
the VII All-Russian Scientific Conference]: in 2 parts. Part 2. Omsk: Omsk State University 
named after F. M. Dostoevsky Publ.; 2025, рр. 193–196. (In Russian)

6. Rossiyskiy islam kak faktor ukrepleniya mezhnatsionalnogo i mezhkonfessionalnogo 
mira i soglasiya [Russian Islam as a factor in strengthening interethnic and interfaith peace 
and harmony]. Materialy Mezhdunarodnoy nauchno-prakticheskoy konferentsii, 

priurochennoy k prazdnovaniyu 1100-letiya prinyatiya Islama Volzhskoy Bulgariyey [Materials 
of the International Scientific and Practical Conference dedicated to the celebration of the 
1100th anniversary of the adoption of Islam by the Volga Bulgars]. Kazan: Shihabutdin 
Marjani Institute of History of the Academy of Sciences of the Republic of Tatarstan; 2023. 
220 р. (In Russian)

7. Kayumov A.T. Islam v sotsiokulturnykh i politicheskikh realiyakh: istoriya i 
sovremennost (komparativnyy aspekt) [Islam in Sociocultural and Political Realities: 
History and Modernity (Comparative Aspect)]. Rol islama v stabilizatsii sotsialnykh protsessov. 

Sbornik statey i tezisov V Mezhdunarodnoy nauchno-prakticheskoy konferentsii [The Role of 
Islam in Stabilizing Social Processes. Collection of Articles and Theses of the V International 
Scientific and Practical Conference]. Naberezhnyye Chelny: Madrasah “Ak Mechet” Publ.; 
2020, рр. 81–85. (In Russian)



420  ISSN 2618-9569 (Print)
ISSN 2712-7990 (Online)

O.S. Baturina
The Islamic Paradigm of Modern Russian Spiritual and Axiological Policy...
Minbar. Islamic Studies. 2026;19(2): 407-422

8. Saidov A.A. Islamskiy faktor sovremennykh transformatsiy politicheskoy sistemy 
RF [The Islamic factor of modern transformations of the political system of the Russian 
Federation.]. Islam i islamovedeniye v sovremennoy Rossii. Sbornik dokladov II Vserossiyskogo 

islamovedcheskogo foruma [Islam and Islamic Studies in modern Russia. Collection of reports 
of the II All-Russian Islamic Studies Forum]. Yakhyaev M.Ya. (ed.). Makhachkala: Limited 
Liability Company “ALEF” Publ.; 2021, рр. 191–197. (In Russian)

9. Khairullin T.R. Sovremennyye tendentsii v politicheskom islame [Modern trends 
in political Islam]. Transformatsiya realnosti: strategii i praktiki. Materialy mezhdunarodnoy 

konferentsii [Transformation of reality: strategies and practices. Materials of the International 
Conference]. Yekaterinburg: Ural University Publ.; 2021, рр. 520–521. (In Russian)

10. Muzafarova N.I. Filosofskaya paradigma kulturno-ekonomicheskikh osnov v 
islamskoy interpretatsii [Philosophical Paradigm of Cultural and Economic Foundations in 
Islamic Interpretation]. Vestnik ekonomiki, prava i sotsiologii [Bulletin of Economics, Law, 
and Sociology]. 2022;3:197–201. (In Russian)

11. Prosandeyeva N.V. Gumanitarnoye znaniye o fenomene islama [Humanitarian 
Knowledge about the Phenomenon of Islam]. Vestnik Tverskogo gosudarstvennogo 

universiteta. Seriya: Filosofiya [Bulletin of Tver State University. Series: Philosophy]. 
2020;4(54):197–202. (In Russian)

12. Gilmutdinov D.R. Islamskaya kartina mira v sovremennoy antropologii (obzor 
nauchnykh publikatsiy) [Islamic Worldview in Modern Anthropology (Review of Scientific 
Publications)]. Islamovedeniye [Islamic Studies]. 2023;3(57):67–81. (In Russian)

13. Makarenko O.A. Formirovaniye islamskoy identichnosti v neislamskoy srede 
[Formation of Islamic Identity in a Non-Islamic Environment]. Sovremennoye obrazovaniye: 

vektory razvitiya. Rol sotsialno-gumanitarnogo znaniya v podgotovke pedagoga. Materialy V 

mezhdunarodnoy konferentsii [Modern Education: Vectors of Development. The Role of 
Social and Humanitarian Knowledge in Teacher Training. Proceedings of the Fifth 
International Conference]. Musarsky M.M., Omelchenko E.A. and Shevtsova A.A. (ed.). 
Moscow: Moscow State Pedagogical University, 2020;506–511. (In Russian)

14. Kurbanov M.G. Teoreticheskiye problemy ponimaniya islamskoy identichnosti i 
yeye roli v razvitii obshchestva [Theoretical Problems of Understanding Islamic Identity 
and Its Role in the Development of Society]. Islamovedeniye [Islamic Studies]. 2023;4(58):28–
41. (In Russian)

15. Osmonov S.M., Bekmurzaeva G.K., Marasulova N.A. Islam kak resurs v 
gosudarstvennom stroitelstve natsionalnykh gosudarstv [Islam as a Resource in the State 



ISSN 2618-9569 (Print) 421
ISSN 2712-7990 (Online)

О.С. Батурина
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Резюме: Статья посвящена вопросу о том, какие модели богословской научной аттеста-
ции применяются в традиционных религиях и конфессиях России. В качестве источнико-
вой базы были проанализированы нормативные и правовые акты в сфере образования, 
науки и религиозной деятельности, внутренние установления религиозных организаций, 
документы и материалы защит диссертаций в православных, исламских и протестантских 
конфессиональных диссертационных советах. Исследование показало, что соответствую-
щие модели, применяемые разными религиозными объединениями, различаются по та-
ким параметрам, как места подготовки диссертаций, их виды и способы представления, а 
также формы оценки работ соискателей богословских степеней. При этом все они имеют 
те или иные аналоги в рамках государственной научной аттестации, проводимой ведущи-
ми организациями, получившими право самостоятельно присуждать ученые степени. 
Сходство государственной и конфессиональной научной аттестации наблюдается не 
только на уровне деклараций в официальных документах, но и в практике соответствую-
щих организаций и структур. Основное различие заключается в более серьезном контр-
оле со стороны централизованных религиозных организаций в конфессиональных диссо-
ветах, хотя такой контроль может присутствовать и в полностью государственных 
советах.
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Abstract: The paper is devoted to the issue of models of theological scientific attestation applied 
in traditional religions and confessions of Russia. The analysed source base comprises regulatory 
and legal acts in the sphere of education, science and religious activities, internal regulations of 
religious organisations, documents, and materials of dissertation defences in Orthodox, Islamic 
and Protestant confessional dissertation councils. The study showed that the models applied by 
different religious organisations differ in terms of the places where dissertations are prepared, its 
types and methods of submission, and the forms of evaluation of the work of theological degree 
candidates. At the same time, all of it has analogues within the framework of state scientific 
attestation, conducted by leading organisations, which have received the right to independently 
award academic degrees. The similarity of state and confessional scientific attestation can be 
observed not only at the level of official declarations, but also in the practice of the related 
organisations and structures. The main difference is the greater control by religious organisations 
in denominational dissertation councils, although such control may also be present in state 
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Введение

В современном российском академическом пространстве существует множест-
во моделей научной аттестации, развиваемых преимущественно в ведущих образова-
тельных и научных организациях, после университетской реформы 2016 года полу-
чивших право самостоятельно присуждать государственные ученые степени [1, с. 
933]. Аналогичная деятельность на протяжении десятилетий велась в традиционных 
религиях и конфессиях России, которые присуждают богословские степени [2, с. 84]. 
Первое из названных направлений активно исследуется в контексте различных науч-
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ных дисциплин, в первую очередь – правовых и педагогических [3]. В то же время 
соответствующая практика религиозных объединений остается практически полно-
стью без внимания со стороны исследователей [4]. При этом богословские степени 
представляются интересным объектом для изучения как в качестве самостоятельно-
го образовательного и научного феномена, так и в перспективе сравнения с превосхо-
дящими их по численности моделями государственной научной аттестации [5]. В ка-
к их местах готовятся богословские диссертации? Какие виды диссертаций и способы 
их представления доступны соискателям богословских степеней? Каковы способы 
оценки диссертаций в конфессиональных диссертационных советах? Весь этот ком-
плекс вопросов требует серьезной теоретической и практической проработки.

Теоретическая рамка настоящего исследования сформирована в основном за 
счет публикаций по смежным темам, поскольку современное состояние российских 
богословских степеней почти не подвергалось обстоятельному научному рассмотре-
нию. Наиболее близким исследовательским направлением является изучение про-
блем и перспектив интеграции теологии в государственное научное и образователь-
ное пространство. Подобной работой активно занимаются такие специалисты, как 
А.М. Прилуцкий [6], Г.М. Таниева [7], Д.В. Шмонин [8] и другие теоретики и практи-
ки. Существенное внимание в их статьях уделяется вопросам применения теологиче-
ских методов в современных научных исследованиях. Специфику развития собствен-
но религиозного образования как отдельной отрасли и ее взаимосвязи с 
государственной образовательной системой исследуют М.О. Алмейда [9], А.Ю. Его-
ров [10], Э. Хантер [11] и их коллеги. И, наконец, проблемам создания и применения 
новых моделей научной аттестации посвящены труды Б.А. Збарацкого [12], В.М. Ива-
новой [13], А.Ю. Соколова [14] и иных авторов. Все это позволяет поместить насто-
ящее исследование в контекст научных и профессиональных дискуссий, нацеленных 
на осмысление и последующее развитие теологического, религиозного и духовно-
нравственного образования.

Материалы, составляющие источниковую базу исследования, можно условно 
объединить в несколько групп. Первая из них включает нормативные и правовые 
акты федерального уровня, в том числе федеральные законы и подзаконные акты, 
регламентирующие образовательную, научную и религиозную деятельность. Во вто-
рую группу входят внутренние установления религиозных организаций, координи-
рующих и осуществляющих богословскую научную аттестацию. В третью можно 
включить документы и сведения о программах подготовки кадров высшей квалифи-
кации в сфере богословия, а также о рассмотрении и защитах диссертаций в конфес-
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сиональных диссертационных советах. В роли методологической основы настоящего 
исследования будет выступать системный подход, который позволяет, во-первых, 
сформировать целостное представление о богословской научной аттестации во всем 
ее многообразии, во-вторых, внимательно изучить ее составные части, в-третьих, 
получить выводы, полезные не только для понимания сути данного явления, но и для 
поиска путей развития соответствующей сферы. Основное внимание будет сфокуси-
ровано на деятельности православных, исламских и протестантских религиозных 
объединений, которые ведут наиболее активную работу в части развития собствен-
ных моделей научной аттестации.

Места подготовки богословских диссертаций

Написание диссертации является ключевым элементом подготовки кадров 
высшей квалификации как в российской, так и в зарубежной академической практи-
ке. В рамках государственной системы научной аттестации в качестве основной базы 
для работы над кандидатскими и докторскими диссертациями выступают програм-
мы аспирантуры и докторантуры [1, с. 936]. На современном этапе право запускать 
подобные программы принадлежит образовательным организациям высшего и до-
полнительного профессионального образования, а также научным организациям1. 
В программах ведущих мировых университетов, ориентированных на прикладные 
исследования, нередко предусматривается возможность проведения научно-иссле-
довательской работы на базе профильных предприятий, обладающих соответствую-
щей материально-технической базой. Помимо этого, диссертация может быть подго-
товлена вне образовательных программ, при условии прикрепления соискателя к 
организации, на базе которой создан диссертационный совет2. В традиционных рели-
гиях и конфессиях России подходы к организации процесса подготовки кадров выс-
шей квалификации в целом повторяют то, как это осуществляется в государственной 
системе. При этом существует специфика, обусловленная особенностями развития 
конфессиональных систем научной аттестации, а также государственным регулиро-
ванием соответствующей деятельности [1, с. 938].

1  Постановление Правительства Российской Федерации от 30.11.2021 N 2122 «Об утверждении 
Положения о подготовке научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре)». 
Гарант. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://base.garant.ru/403137971/ (дата обращения: 
07.01.2025).

2  Постановление Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 N 842 «О порядке 
присуждения ученых степеней». Гарант. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://base.garant.
ru/70461216/ (дата обращения: 07.01.2025).
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Программы аспирантуры, нацеленные на подготовку богословских диссерта-
ций, развиваются по трем основным направлениям, связанным с получением той или 
иной государственной лицензии. Первое из них – это программы подготовки науч-
ных и научно-педагогических кадров в аспирантуре по направлению «Теология» или 
по смежным специальностям, реализуемые на базе светских и церковных организа-
ций. В регламентах конфессиональных диссертационных советов, как и в государст-
венной системе, допускается расхождение между специальностью программы подго-
товки и той научной специальностью, по которой защищается диссертация3. Второе 
направление – конфессиональные аспирантуры и докторантуры, созданные духов-
ными образовательными организациями в рамках образовательных программ, на-
правленных на подготовку служителей и религиозного персонала религиозных орга-
низаций4. Для подобных программ существует лицензия, утвержденная в пункте 
20 государственного Перечня деятельности по реализации образовательных про-
грамм5. В ряде случаев освоение подобных программ является обязательным услови-
ем допуска к защите диссертации6. Третье направление – программы профессиональ-
ной аспирантуры (докторантуры), реализуемые в качестве программ 
профессиональной переподготовки на основе лицензии на дополнительное профес-
сиональное образование, получаемой организациями любой организационно-пра-
вовой формы.

Соискательство без освоения образовательной программы в сфере богослов-
ской научной аттестации развивается по аналогии с государственной системой. Пер-
вым существенным отличием является отсутствие требования о наличии постоянно 
действующего диссертационного совета в организации, к которой происходит при-
крепление соискателя. Причиной этого чаще всего становится либо приоритет разо-
вых диссоветов над постоянно действующими, либо ориентация на общецерковные 
советы, число которых существенно меньше количества образовательных организа-

3  Положение об Общецерковном докторском диссертационном совете Русской Православной 
Церкви. Общецерковная аспирантура и докторантура им. святых равноапостольных Кирилла и 
Мефодия. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://doctorantura.ru/pdf/dissovet/regulations_
main.pdf (дата обращения: 07.01.2025).

4  Аспирантура. Сретенская духовная академия. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://
sdamp.ru/obrazovanie/aspirantura/ (дата обращения: 07.01.2025).

5  Перечень деятельности по реализации образовательных программ (Приложение к Положению 
о лицензировании образовательной деятельности). Консультант Плюс. [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_363079/18848d64743b5827bd3
efd007e3415de103f8af8/ (дата обращения: 07.01.2025).

6  История академии. Московская духовная академия. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://mpda.ru/history-of-academy/ (дата обращения: 07.01.2025).
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ций7. Второе отличие связано с организационно-правовыми формами базовых орга-
низаций. Согласно российскому законодательству, программы подготовки служите-
лей могут осуществляться исключительно духовными образовательными 
организациями (ДОО) на основе соответствующей государственной лицензии [16, с. 
44]. Так как для соискательства не предусмотрено освоение образовательной про-
граммы, обладание подобной лицензией также не требуется. Благодаря этому базой 
для такой подготовки могут выступать те организации, которым это право предо-
ставлено внутренними установлениями централизованной религиозной организа-
ции (ЦРО) соответствующей конфессиональной принадлежности [1, с. 937]. Факти-
чески ими становятся светские образовательные и научные организации, а также 
непосредственно сами ЦРО, что позволяет обеспечивать связь исследований с про-
фильной практической деятельностью.

Отдельного внимания заслуживает вопрос о подготовке докторских диссерта-
ций. В православном образовании соискатели могут готовить диссертации либо в до-
кторантуре, либо самостоятельно вне организации, при этом процесс их написания 
координируется диссертационным советом8. В исламском образовании предусмо-
трен всего один уровень богословских степеней, аналогичный государственной сте-
пени кандидата наук. Основной степенью является «доктор исламских наук», прису-
ждаемой, как правило, при условии успешного освоения соответствующей 
образовательной программы в ДОО9. В протестантском образовании слово «доктор» 
применяется для обозначения богословских степеней и на первом, и на втором уров-
не. В протестантских стандартах предусмотрено деление на профессиональные, ака-
демические и высшие степени. Первая и вторая группа аналогичны государственной 
степени кандидата наук, третья – степени доктора наук [18, с. 14]. На первом уровне 
находятся богословские степени кандидата наук о богословии, доктора служения, до-
ктора практической теологии, доктора богословия и их аналоги. На втором – доктор 
наук о богословии и доктор хабилитат по богословию. Прикрепление к организации 
чаще всего не является условием допуска к защите10.

7  Диссертационные советы. Учебный комитет РПЦ. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://uchkom.info/nauchno-issledovatelskaya-rabota/diss-sovet/ (дата обращения: 07.01.2025).

8  Положение об Общецерковном докторском диссертационном совете Русской Православной 
Церкви. Общецерковная аспирантура и докторантура им. святых равноапостольных Кирилла и 
Мефодия. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://doctorantura.ru/pdf/dissovet/regulations_
main.pdf (дата обращения: 07.01.2025).

9  Комиссия по защите диссертаций. Совет по исламскому образованию. [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа: http://islamobr.ru/komissiya-po-zashhite-dissertacij / (дата обращения: 07.01.2025).

10  Академические стандарты ТЕАЕ. ТЕАЕ. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://tea-e.
org/academic_standards/ (дата обращения: 07.01.2025).
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Выбор места для подготовки диссертации обусловлен целым рядом обстоя-
тельств. Во-первых, соискатель должен верно оценивать уровень своей профессио-
нальной подготовки и готовность проводить научные исследования по тем или иным 
богословским специальностям. Для начинающих специалистов предпочтительным 
является освоение аспирантуры, для более опытных подходит и соискательство, при 
этом традиционные религии и конфессии России, как правило, не устанавливают 
возрастных барьеров для тех или иных форм подготовки11. Во-вторых, следует заду-
маться об удобстве подготовки сопроводительной документации, включая отзывы и 
заключения по диссертации. В рамках профильных образовательных программ этот 
процесс требует существенно меньше усилий. В-третьих, необходимо проверить, яв-
ляется ли обязательным предварительное освоение одноименной образовательной 
программы, что периодически включается в соответствующие регламенты12. В це-
лом, правила и практики подготовки диссертаций в конфессиональных системах на-
учной аттестации не имеют радикальных различий с их аналогами в государственной 
системе. По большинству параметров они совпадают с тем, как подобная деятель-
ность осуществляется в организациях, получивших право самостоятельно прису-
ждать государственные ученые степени [15, с. 16].

Виды диссертаций на соискание богословских степеней

Способы представления диссертации являются одним из ключевых параме-
тров, по которым различаются модели научной аттестации. В современных государ-
ственных диссертационных советах принимаются две формы кандидатских и до-
кторских диссертаций – отдельная научная работа и научный доклад13. В образова-
тельных и научных организациях, самостоятельно присуждающих государственные 
ученые степени, возможность защиты по подборке публикаций зависит от требова-
ний локальных нормативных актов той или иной структуры. Несмотря на наличие 
подобной опции в федеральном положении, далеко не все университеты позволяют 
ей воспользоваться [3, с. 43-44]. Конфессиональные системы на протяжении недав-

11  Аспирантура. Общецерковная аспирантура и докторантура им. святых равноапостольных 
Кирилла и Мефодия. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://doctorantura.ru/abitur/aspirant/ 
(дата обращения: 07.01.2025).

12  Положение о Совете по защите диссертаций на соискание богословской степени доктора 
исламских наук. Болгарская исламская академия. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://
bolgar.academy/wp-content/uploads/2023/09/polozhenie-o-sovete-po-zashhite-dissertaczij-na-
ssssoiskanie-bogoslovskoj-stepeni-doktobogoslovskoj-stp.pdf (дата обращения: 07.01.2025).

13  Постановление Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 N 842 «О порядке 
присуждения ученых степеней». Гарант. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://base.garant.
ru/70461216/ (дата обращения: 07.01.2025).
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них десятилетий развивались с ориентацией на государственные реалии, поэтому в 
целом их подходы в части требований к диссертации являются аналогичными. 
При этом в православном образовании учитываются не только российские наработ-
ки, но и опыт других стран канонической территории Русской Православной Церкви 
(РПЦ)14. Ориентиром для исламского образования были и остаются университеты 
дружественных арабских стран [19, с. 136–137]. Организаторы протестантского об-
разования применяют практики ведущих мировых университетов, чаще всего имею-
щих многолетние партнерские связи с протестантскими церквями [1, с. 939].

Возможность защиты диссертации в форме рукописи научно-квалификацион-
ной работы предусмотрена во всех традиционных религиях и конфессиях России [15, 
с. 12]. Для православного и исламского образования подобная форма является наи-
более предпочтительной, а для протестантского – одной из доступных опций15. Вме-
сте с рукописью диссертации (до 450.000 знаков кандидатская и до 650.000 знаков 
докторская) в православные диссертационные советы предоставляются публикации, 
в которых излагаются основные результаты исследования. Для докторов богословия 
их количество должно быть не менее 15, а для кандидатов богословия – не менее 3, 
что аналогично государственным требованиям16. В исламских диссоветах единые 
требования к объему диссертации, как и к количеству публикаций в рецензируемых 
изданиях, не устанавливаются, хотя их наличие является одним из обязательных па-
раметров оценки17. В протестантских диссоветах, в зависимости от требований вну-
тренних установлений соответствующей ЦРО, рукопись может быть представлена 
как самостоятельно (до 100 тысяч слов основного текста), так и в сопровождении 
научных публикаций (от 3 на кандидатском уровне и от 7 на докторском)18.

Отдельная научная работа, представляемая для защиты в конфессиональных 
диссертационных советах, может иметь несколько форматов. Самым распространен-

14  Положение об Объединенном докторском диссертационном совете. Минская духовная академия. 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://minda.by/nauka/doktorskij -sovet/polozhenie-ob-
doktorskom-sovete/ (дата обращения: 07.01.2025).

15  Академические стандарты ТЕАЕ. ТЕАЕ. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://tea-e.
org/academic_standards/ (дата обращения: 07.01.2025).

16  Положение об Общецерковном докторском диссертационном совете Русской Православной 
Церкви. Общецерковная аспирантура и докторантура им. святых равноапостольных Кирилла и 
Мефодия. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://doctorantura.ru/pdf/dissovet/regulations_
main.pdf (дата обращения: 07.01.2025).

17  Положение о присуждении богословских ученых степеней. Дагестанский исламский университет. 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://diudag.ru/wp-content/uploads/2021/01/Положение-
о-присуждении-ученых-степеней сайт.pdf (дата обращения: 07.01.2025).

18  Академические стандарты ТЕАЕ. ТЕАЕ. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://tea-e.
org/academic_standards/ (дата обращения: 07.01.2025).
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ным из них является классическая рукопись диссертации, принимаемая для защиты 
во всех конфессиональных системах аттестации19. В качестве второго по популярно-
сти варианта выступает монография по соответствующей научной специальности. 
Такая же опция предусмотрена в некоторых светских университетах, самостоятельно 
присуждающих государственные ученые степени20. Кроме нее в протестантских дис-
сертационных советах принимаются научные и иные издания, подготовка и публика-
ция которых оказывает влияние на развитие той или иной сферы деятельности, свя-
занной с научной специальностью диссертации. Подобный подход позволяет 
получать не только теоретические, но и практико-ориентированные работы, способ-
ствующие отраслевому развитию [15, с. 14]. Формат представляемого издания в зна-
чительной мере определяется направленностью диссертации – академической или 
профессиональной. Следование правилам определенного формата позволяет соиска-
телю продемонстрировать дополнительные компетенции, необходимые для выпол-
нения такой работы. В профильном федеральном положении аналогичное деление 
отмечается на уровне характера диссертации – теоретического или прикладного, од-
нако форма представления текста там не меняется21.

Требования к научному докладу являются одним из наиболее дискуссионных 
вопросов в рамках государственной системы научной аттестации22. На уровне правил 
ВАК кандидатскую диссертацию можно представить в виде подборки из 10 статей, 
при этом защита может быть проведена в течение срока обучения в аспирантуре и 
одного года после ее окончания. Для докторской диссертации минимальное количе-
ство – 50 работ за недавние 10 лет23. В ведущих мировых университетах для канди-
датского уровня (PhD и аналоги) достаточно 3 публикаций. Доклад на соискание сте-
пени доктора наук (Dr.Habil. и аналоги) начинается с 7 работ. Верхняя граница, как 

19  Положение о кандидатских диссертационных советах в Русской Православной Церкви. 
Общецерковная аспирантура и докторантура им. святых равноапостольных Кирилла и Мефодия. 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.doctorantura.ru/images/dissovet/polozhenie-
kand.pdf (дата обращения: 07.01.2025).

20  Диссертационные советы. НИУ ВШЭ. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://www.hse.
ru/org/hse/science/136787/ (дата обращения: 07.01.2025).

21  Постановление Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 N 842 «О порядке 
присуждения ученых степеней». Гарант. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://base.garant.
ru/70461216/ (дата обращения: 07.01.2025).

22  С 1 августа 2021 года диссертация на соискание ученой степени доктора наук может быть 
оформлена в виде научного доклада, подготовленного на основе ранее опубликованных работ. 
Консультант Плюс. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://www.consultant.ru/law/
hotdocs/68212.html (дата обращения: 07.01.2025).

23  Постановление Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 N 842 «О порядке 
присуждения ученых степеней». Гарант. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://base.garant.
ru/70461216/ (дата обращения: 07.01.2025).
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правило, не устанавливается. В протестантских стандартах рекомендованы следую-
щие диапазоны: для получения профессиональной богословской степени необходи-
мо представить от 3 до 10 работ, для академической – от 4 до 10, а для высшей (хаби-
литации) – от 7 до 2524. При этом по аналогии с практикой ведущих мировых 
университетов, помимо собственно научных работ, в подборку могут включаться на-
учно-популярные, словарно-энциклопедические, учебные и производственно-пра-
ктические издания [15, с. 14].

Расширение способов представления диссертации является одним из трендов 
академического мира. Ведущие университеты в рамках процедур научной аттеста-
ции, помимо классических исследований, все чаще учитывают те формы и форматы, 
которые больше соответствуют сферам профессиональной деятельности соискателей 
[17, с. 57]. На уровне российского федерального законодательства это отражается, к 
примеру, в том, что наряду со статьями в научных журналах признаются патенты на 
полезные модели, изобретения, селекционные достижения, промышленные образ-
цы, а также свидетельства о государственной регистрации баз данных, программ 
ЭВМ и топологий интегральных микросхем25. В конфессиональных системах атте-
стации наибольшее количество диссертаций на соискание богословских степеней го-
товится в классических форматах26. Тем не менее также ведется деятельность по по-
иску инновационных моделей подготовки и оценки квалификационных работ 
соискателей [4, с. 37]. Главными ориентирами здесь служат возможность непосредст-
венного практического применения результатов диссертации и ее понятность для 
отрасли. Так, например, в исламских диссоветах диссертации представляются на 
арабском языке с переводом на русский язык, чтобы ее могли оценивать специали-
сты из разных стран27.

Способы оценки диссертаций в конфессиональных системах аттестации

В различных конфессиональных системах аттестации существуют в целом схо-
жие, но отличающиеся по ряду параметров способы оценки диссертаций. Все они так 

24  Академические стандарты ТЕАЕ. ТЕАЕ. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://tea-e.
org/academic_standards/ (дата обращения: 07.01.2025).

25  Постановление Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 N 842 «О порядке 
присуждения ученых степеней». Гарант. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://base.garant.
ru/70461216/ (дата обращения: 07.01.2025).

26  Новости: Диссертационный совет. Московская духовная академия. [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа: https://mpda.ru/news-heading/dissertacionnyj-sovet/ (дата обращения: 07.01.2025).

27  Положение о присуждении богословских ученых степеней. Дагестанский исламский университет. 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://diudag.ru/wp-content/uploads/2021/01/Положение-
о-присуждении-ученых-степеней сайт.pdf (дата обращения: 07.01.2025).
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или иначе являются продолжением тех моделей, которые развиваются в рамках госу-
дарственной системы научной аттестации. Наиболее распространенной формой 
можно считать трехступенчатую оценку. На первой ступени диссертацию оценивает 
научный руководитель соискателя и организация, на базе которой готовится работа. 
Далее она переносится в диссертационный совет, который проводит изучение с при-
влечением внешних рецензентов и внешней ведущей организации. На третьей ступе-
ни аттестационное дело рассматривается в Высшей аттестационной комиссии 
(ВАК)28. Второй вариант – после оценки диссертации в месте подготовки она направ-
ляется в разовый комитет по диссертации, состоящий из научных и педагогических 
работников разных организаций. После этого аттестационное дело передается на 
рассмотрение и утверждение в диссертационный совет базовой организации, кото-
рый фактически выполняет функции экспертного совета ВАК29. И, наконец, третий 
вариант – двухступенчатый, где после предварительной оценки диссертация рассма-
тривается в диссертационном совете, принимающем окончательное решение.

В православных диссертационных советах действует классическая трехступен-
чатая модель защиты диссертаций. После получения оценки по месту выполнения 
диссертации соискатель богословской степени передает ее в диссовет, который при-
нимает решение о присуждении степени и направляет ходатайство об утверждении 
решения Святейшему Патриарху30. В исламских советах работает аналогичная схема, 
отличающаяся тем, что итоговое решение о присуждении богословской степени при-
нимает Совет учредителей организации, на базе которой был создан диссертацион-
ный совет31. Во многих протестантских диссоветах также применяется подобная пра-
ктика. Там роль итоговой инстанции играет либо руководитель соответствующей 
организации, либо Ученый совет, который может проводить как формальную, так и 
содержательную оценку аттестационного дела соискателя [2, с. 85]. Следование трех-
ступенчатой модели позволяет обеспечивать последовательный контроль качества 

28  Постановление Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 N 842 «О порядке 
присуждения ученых степеней». Гарант. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://base.garant.
ru/70461216/ (дата обращения: 07.01.2025).

29  Диссертационные советы. НИУ ВШЭ. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://www.hse.
ru/org/hse/science/136787/ (дата обращения: 07.01.2025).

30  Положение о кандидатских диссертационных советах в Русской Православной Церкви. 
Общецерковная аспирантура и докторантура им. святых равноапостольных Кирилла и Мефодия. 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.doctorantura.ru/images/dissovet/polozhenie-
kand.pdf (дата обращения: 07.01.2025).

31  Положение о Совете по защите диссертаций на соискание богословской степени доктора 
исламских наук. Болгарская исламская академия. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://
bolgar.academy/wp-content/uploads/2023/09/polozhenie-o-sovete-po-zashhite-dissertaczij-na-
ssssoiskanie-bogoslovskoj-stepeni-doktobogoslovskoj-stp.pdf (дата обращения: 07.01.2025).
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выполняемых диссертаций и, при необходимости, рекомендовать вносить в них те 
или иные изменения32. Кроме того, подобный подход дает возможность соискателям 
защищать свои права в случае их нарушения на том или ином этапе процедур рассмо-
трения и защиты диссертаций на соискание богословских степеней.

Двухступенчатая модель применяется в ряде протестантских систем научной 
аттестации, где для защиты диссертаций создаются разовые объединения – комите-
ты по диссертации или диссертационные советы [2, с. 85]. По аналогии с практикой 
светских университетов в состав подобных структур входят специалисты, являющие-
ся ведущими теоретиками и практиками в соответствующих сферах, наиболее близ-
ких к тематике защищаемых диссертаций33. Решения о присуждении богословских 
степеней в таких случаях пересматриваются только при условии подачи апелляции 
на принятое решение. Чаще всего процесс завершается протокольным утверждением 
принятого решения в приказе руководителя организации, на базе которой была со-
здана соответствующая структура [20, с. 427]. Такой подход позволяет оптимизиро-
вать административную нагрузку, возникающую в связи с проведением процедур на-
учной аттестации, в первую очередь за счет сокращения количества вовлеченных 
человек. В то же время существенно возрастает значение правильного отбора участ-
ников оценки и ответственность каждого из них за принятое решение. В ведущих ми-
ровых университетах двухступенчатая модель является наиболее распространенной, 
однако в российских реалиях чаще применяют трехступенчатый способ оценивания 
диссертаций [15, с. 13].

Отдельного рассмотрения заслуживает вопрос о конфессиональном контроле 
со стороны ЦРО. В православном образовании все диссертационные советы находят-
ся под начальственным наблюдением Святейшего Патриарха34. Кроме него их работу 
координируют Общецерковный диссертационный совет и Учебный комитет РПЦ, 
которые вовлекаются в ситуации, связанные с апелляциями на принятые решения, а 
также с рассмотрением заявлений о лишении и о восстановлении богословской сте-
пени35. В исламском образовании основное конфессиональное участие выражается в 

32  Постановление Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 N 842 «О порядке 
присуждения ученых степеней». Гарант. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://base.garant.
ru/70461216/ (дата обращения: 07.01.2025).

33  Академические стандарты ТЕАЕ. ТЕАЕ. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://tea-e.
org/academic_standards/ (дата обращения: 07.01.2025).

34  Положение о кандидатских диссертационных советах в Русской Православной Церкви. 
Общецерковная аспирантура и докторантура им. святых равноапостольных Кирилла и Мефодия. 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.doctorantura.ru/images/dissovet/polozhenie-
kand.pdf (дата обращения: 07.01.2025).

35  Положение об Объединенном докторском диссертационном совете. Минская духовная академия. 
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подборе членов диссертационного совета, а также в рассмотрении спорных вопро-
сов36. В протестантском образовании, помимо аналогичных случаев, встречаются мо-
дели, в рамках которых участие ЦРО является неотъемлемой частью всего процесса 
оценивания диссертации. Для реализации подобной конструкции комиссии по пред-
варительному рассмотрению формируются совместно из числа представителей базо-
вой организации и ЦРО. Далее при рассмотрении диссертации в диссовете происхо-
дит оценка академических характеристик работы научно-педагогическими 
работниками, а специфические вероучительные аспекты оценивают представители 
ЦРО37. Подобный подход применяется, как правило, в случае создания конфессио-
нального диссовета на базе светской организации [20, с. 420].

Наличие конфессионального контроля является менее распространенной 
практикой в рамках государственной научной аттестации, однако и там он также 
присутствует. Так, например, при создании полностью светского диссертационного 
совета по группе научных специальностей 5.11 Теология образовательная или на-
учная организация, подающая официальную заявку в Минобрнауки России, обяза-
на приложить к ней документ, подтверждающий рекомендацию для каждого члена 
будущего совета со стороны ЦРО соответствующей конфессиональной принадлеж-
ности38. Кроме того, указанная заявка должна быть согласована с Комиссией по 
развитию теологического, религиозного и духовно-нравственного образования Со-
вета по взаимодействию с религиозными объединениями при Президенте Россий-
ской Федерации, в состав которой входят представители основных традиционных 
религий и конфессий России39. Существование подобных нормативных требований 
обеспечивает сближение условий работы государственных и конфессиональных 
диссертационных советов, развивающихся в довольно схожем информационном и 
правовом контексте [2, с. 89]. Взаимный учет передового опыта и инноваций в сфе-
ре научной аттестации может служить основой для укрепления партнерских отно-

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://minda.by/nauka/doktorskij -sovet/polozhenie-ob-
doktorskom-sovete/ (дата обращения: 07.01.2025).

36  Комиссия по защите диссертаций. Совет по исламскому образованию. [Электронный ресурс]. 
– Режим доступа: http://islamobr.ru/komissiya-po-zashhite-dissertacij / (дата обращения: 07.01.2025).

37  Академические стандарты ТЕАЕ. ТЕАЕ. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://tea-e.
org/academic_standards/ (дата обращения: 07.01.2025).

38  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 10.11.2017 N 1093 «Об 
утверждении Положения о совете по защите диссертаций на соискание ученой степени кандидата 
наук, на соискание ученой степени доктора наук». Гарант. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://base.garant.ru/71825906/ (дата обращения: 07.01.2025).

39  Заседание Совета по взаимодействию с религиозными объединениями. Президент России. 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.kremlin.ru/events/administration/64915 (дата 
обращения: 07.01.2025).
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шений и дальнейшей гармонизации различных аттестационных систем, действую-
щих в Российской Федерации.

Заключение

Проведенное исследование позволило выделить, описать и проанализировать 
модели научной аттестации, применяемые в традиционных религиях и конфессиях 
России. Подобные модели различаются по ряду параметров, в числе которых места 
подготовки диссертаций, виды и способы их представления, а также формы оценки 
работ соискателей в рамках соответствующих аттестационных процедур. Большин-
ство соискателей богословских степеней готовит свои диссертации в ходе освоения 
программ аспирантуры и докторантуры, реализуемых на базе образовательных и на-
учных организаций. Нередко в роли подобных структур выступают ДОО высшего и 
дополнительного профессионального образования, а также светские организации, 
предлагающие программы подготовки по смежным специальностям. Научные и на-
учно-педагогические работники готовят свои богословские диссертации по месту 
трудоустройства, а также в организациях, к которым они прикрепляются для завер-
шения работы над диссертационным исследованием. Помимо названных мест подго-
товки, в качестве подобной базы могут выступать непосредственно ЦРО, внутренние 
установления которых предусматривают подобную возможность. В целом государст-
венные и конфессиональные требования к местам для подготовки кандидатских и 
докторских диссертаций являются аналогичными по большинству параметров.

Формы и форматы богословских диссертаций, в которых они готовятся и пред-
ставляются на рассмотрение и защиту, также демонстрируют сходство с государст-
венными аналогами. Самым распространенным вариантом является целостная науч-
ная работа, выдвигаемая на защиту в виде рукописи, сопровождаемой, по мере 
необходимости, публикациями в рецензируемых изданиях. Количественные и каче-
ственные характеристики подобных текстов, проверяемых на основе православных, 
исламских и протестантских регламентов, соответствуют, а нередко и превышают 
показатели, используемые в государственных диссертационных советах. Практика 
оформления диссертаций в виде научного доклада пользуется популярностью в 
основном в протестантском образовании. Там при формировании подборки публи-
каций учитываются научные работы, опубликованные в рецензируемых научных из-
даниях, индивидуальные и коллективные монографии, а также словарно-энциклопе-
дические, научно-популярные, производственно-практические и учебные издания. 
Это позволяет, с одной стороны, сделать результаты диссертационного исследования 
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более доступными для соответствующей сферы деятельности, а с другой – продемон-
стрировать наличие у соискателя компетенций, необходимых для работы с разными 
форматами публикаций. Схожий подход к профессиональной оценке соискателей 
все шире применяется и в светской научной аттестации.

Оценка диссертаций в конфессиональных и государственных диссоветах про-
ходит по сопоставимым правилам. Основное отличие между ними заключается в бо-
лее серьезном контроле со стороны ЦРО, существующем в религиозном образова-
нии, однако и в государственных советах данный контроль также может 
присутствовать. Наибольшее соответствие подходов можно увидеть при сравнении 
конфессиональных требований с нормами локальных нормативных актов организа-
ций, самостоятельно присуждающих государственные ученые степени. Последние в 
рамках соответствующих процедур нередко привлекают представителей отраслей, 
для которых важны результаты рассматриваемых диссертаций. Соискателям это по-
могает получать рекомендации не только академического, но и прикладного харак-
тера, а отраслевым специалистам дает возможность знакомиться с новейшими нара-
ботками на ранних этапах их апробации. Все это подтверждает близость 
государственной и конфессиональной научной аттестации не только на уровне де-
клараций в официальных документах, но и в непосредственной практике соответст-
вующих организаций и структур. Сохранение обозначенных тенденций в перспекти-
ве ближайших лет может способствовать большей гармонизации указанных систем, 
а также, возможно, уравниванию в правах обладателей богословских степеней и дру-
гих ученых степеней.
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Введение

Фунд аментальные основы современного понимания психического развития 
ребенка были заложены в середине XX века в работах английского психоаналитика 
Джона Боулби [1].

Сог л асно позиции исследователя, все биологические виды обладают генетиче-
ски детерминированной «системой привязанности». Данная система активируется в 
условиях воспринимаемой угрозы или опасности, запуская механизм «поведения 
привязанности». В такие моменты ребенок инстинктивно обращается к референтно-
му лицу (как правило, матери или отцу), с которым у него сформирована особая эмо-
циональная связь. Отношения привязанности представляют собой сложный ком-
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плекс, включающий аффективные компоненты, когнитивные ожидания и устойчивые 
копинг-стратегии, которые ребенок усваивает в процессе диадического взаимодейст-
вия со значимым взрослым [2].

Кач ественный скачок в развитии парадигмы связан с исследованиями Мэри 
Мэйн и ее коллег, которые разработали методологию оценки репрезентаций привя-
занности у взрослых посредством глубинного интервью («Интервью о привязанно-
сти для взрослых»).

Полученные с его помощью данные позволили сделать валидный вывод о том, 
что внутренние установки (репрезентанты) матери выступают предиктором будуще-
го паттерна привязанности и, соответственно, поведения ее ребенка. Эмпирически 
подтверждено, что результаты проведения «Интервью о привязанности для взро-
слых» с женщиной в период беременности обладают высокой прогностической ва-
лидностью в отношении типа привязанности, который сформируется у ее еще не ро-
жденного ребенка к возрасту одного года. Тем самым было доказано, что именно 
внутренние репрезентанты матери опосредуют ее поведение по отношению к ребен-
ку, определяя траекторию развития их эмоциональной связи [3].

Поведенческие стратегии внутрисемейных отношений в зависимости от 
типа привязанности

Боулби считал, что тип привязанности, формирующийся в первые месяцы 
жизни между младенцем и первичным значимым лицом, не является статичным 
образованием. Напротив, он может изменяться на протяжении всей жизни под влия-
нием эмоционального опыта, приобретаемого в новых отношениях. Ученый пришел 
к выводу, что привязанность представляет собой эмоциональные узы, зарождающи-
еся в детстве, однако их влияние простирается далеко за пределы раннего этапа раз-
вития, распространяясь на все последующие жизненные стадии [3].

Значительный вклад в развитие теории внесла Мэри Эйнсворт, находившаяся 
под сильным впечатлением от идей Боулби. В своей диссертации она исследовала 
«теорию безопасности» Уильяма Блатца, отстаивая мысль о том, что для благопо-
лучного эмоционального развития индивид должен сформировать базовое доверие к 
референтному лицу.

Дальнейшие исследования подтвердили наличие трангенерационной передачи 
паттернов привязанности. Существует причинно-следственная связь между качест-
вом репрезентации привязанности у родительского поколения и качеством привя-
занности, формирующимся у детей в младенчестве [3; 4].
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Данные лонгитюдных исследований демонстрируют, что опыт надежной при-
вязанности с одним значимым взрослым, приобретенный в раннем возрасте, может 
выступать в роли защитного фактора, снижая риск развития психопатологии в буду-
щем, даже при наличии серьезного травматического опыта [3].

Эти закономерности находят подтверждение не только в клинических наблю-
дениях за людьми, но и в экспериментальных моделях на животных. Исследования 
на крысах показали, что у более чутких матерей потомство отличается уверенностью 
и раскованностью, а также впоследствии проявляет аналогичную заботу о своих де-
тенышах. Данный эксперимент проиллюстрировал, что способ выращивания детер-
минирует последующее чуткое поведение самки и нормализацию стрессовых реак-
ций. Подобные эффекты могут прослеживаться на протяжении трех поколений, 
демонстрируя, что заботливое поведение и регуляция стресса передаются следующе-
му поколению благодаря взаимодействию факторов уязвимости и среды [3].

Фигура первичной привязанности играет ключевую роль: удовлетворение по-
требности в безопасности позволяет ребенку впоследствии выстраивать вторичные 
привязанности с одноклассниками и педагогами. При этом, как отмечал Дж. Боулби, 
в раннем детстве ребенок должен закрепить более одной привязанности, обычно к 
концу первого года их насчитывается две или три. С возрастом круг общения расши-
ряется, и число значимых фигур пополняется прародителями, сиблингами и рове-
сниками, что оказывает влияние на качество жизни и достижения личности в различ-
ных сферах, включая романтические и семейные отношения [5].

Кл ассическим подтверждением значимости эмоционального контакта являет-
ся эксперимент Гарри Харлоу «Природа любви» [6]. Детенышей макак-резус поме-
щали к двум «суррогатным матерям»: одна, сделанная из проволоки, давала молоко, 
другая, из мягкой ткани, не давала пищи, но обеспечивала телесный комфорт. Ре-
зультаты были однозначны: обезьянки большую часть времени проводили с «махро-
вой мамой», прижимаясь к ней и ища у нее защиты в момент испуга. Проволочная 
«мать» использовалась лишь для утоления голода. Эксперимент наглядно продемон-
стрировал, что для развития критически важны не только витальные потребности, но 
и физический контакт, тепло и возможность получить утешение [7].

Да льнейшее развитие теории привязанности и исследований травмы нераз-
рывно связано с концепцией трансгенерационной передачи. Как подчеркивают Ти-
хамер Бако и Каталин Зана, семья является не просто суммой индивидов, а носите-
лем особой «трансгенерационной атмосферы» – незримого, но ощутимого 
психологического пространства, которое формирует бессознательные сценарии вза-
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имодействия между поколениями [4, с. 15]. Эта атмосфера включает в себя непрого-
воренные травмы, семейные мифы и эмоциональные долги, которые «впитываются» 
потомками и воспроизводятся ими в собственных отношениях, в том числе в диаде 
«невестка-свекровь». Свекровь, будучи носительницей опыта своей собственной ма-
тери и опыта вхождения в патриархальную семью, может неосознанно транслиро-
вать невестке не только нормы поведения, но и непереработанные болезненные пе-
реживания, связанные с ее собственной ролью «нус». Таким образом, конфликт в 
диаде может быть не столько следствием личностных особенностей участниц, сколь-
ко отражением глубинных родовых сценариев, что требует от психолога умения ра-
ботать с горизонтальной (актуальные взаимоотношения) и вертикальной (межпоко-
ленная передача) осями семейной истории.

Эмпирически выделенные типы привязанности (надежный, тревожный, избе-
гающий и дезорганизованный) находят свое проявление в различных социальных 
контекстах, в частности в структуре внутрисемейных отношений. Рассмотрим, как 
тип привязанности может влиять на построение взаимодействия невестки с матерью 
супруга.

Анализ клинической практики, отраженный в предыдущей статье на примере 
конкретного случая психологического консультирования ингушской невестки по по-
воду ее отношений со своей свекровью, позволил описать пример оказания психоло-
гической помощи с учетом культурного и духовного наследия клиента [8]. В данной 
статье будет представлен авторский анализ поведенческих стратегий невестки в зави-
симости от типа привязанности (надежный, тревожный, избегающий, дезорганизо-
ванный) и предложен соответствующий психотерапевтический инструментарий, а 
также будут описаны ключевые механизмы регуляции внутрисемейных отношений в 
традиционном ингушском обществе: обычай избегания, иерархическая смена статуса 
женщины, роль матери как агента первичной социализации.

Невестка с надежным типом привязанности обладает достаточным эмоци-
ональным ресурсом для выстраивания здоровых отношений со свекровью. Ей не тре-
буется постоянного подтверждения собственной значимости, ее самооценка адекват-
на, и она способна открыто выражать свои чувства и предпочтения. Такая невестка не 
воспринимает близкие отношения супруга с его матерью как угрозу для нуклеарной 
семьи. Она готова к компромиссам, сохранению семейных традиций и защите инте-
ресов расширенной семьи. Несмотря на неизбежность разногласий, она не склонна 
превращать мелкие ссоры в глобальные конфликты, прибегать к манипуляциям или 
накапливать обиды.
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Невестка с тревожным типом привязанности склонна сомневаться в про-
чности своих отношений с супругом и его родственниками, постоянно ища подтвер-
ждения собственной значимости. Ее самооценка в значительной степени зависит от 
мнения окружающих, особенно мужа и свекрови. Критика или нейтральное замеча-
ние могут восприниматься ею как личностное отвержение. Недостаток внимания или 
тепла со стороны свекрови интерпретируется как скрытая неприязнь. Такая невестка 
может длительное время накапливать недовольство, после чего реагировать эмоцио-
нальными всплесками. Стратегии ее поведения варьируются от стремления во всем 
угодить семье мужа до резкого отстранения из страха быть отвергнутой. Отношения 
с участием тревожного типа требуют повышенного внимания к эмоциональной без-
опасности и ясности коммуникации.

Невестка с избегающим типом привязанности высоко ценит автономию и 
склонна дистанцироваться от эмоционально насыщенных контактов для сохранения 
контроля и безопасности. Она предпочитает поверхностное, но вежливое общение, 
избегая глубоких разговоров и совместных планов. Отсутствие стремления заслу-
жить признание свекрови может восприниматься последней как холодность или рав-
нодушие. В коммуникации такая невестка склонна устанавливать жесткие рамки, 
чтобы предотвратить вторжение в личное пространство, а в случае конфликта – за-
мыкаться или отдаляться, вместо открытого обсуждения проблемы.

Дезорганизованный (тревожно-избегающий) тип привязанности харак-
теризуется сочетанием противоположных тенденций, что требует в первую очередь 
стабилизации эмоционального состояния перед началом любой когнитивной или 
поведенческой работы.

Выбор психотерапевтических техник должен быть персонализирован с учетом 
типа привязанности, что позволяет опираться на сильные стороны личности и ком-
пенсировать дефициты.

Для усиления адаптивных стратегий невестки с надежным типом пригодны 
техники, направленные на укрепление устойчивости:

1. «Заземленное наблюдение»[9], позволяющее относиться к поведению 
свекрови как к внешнему фактору, не требующему немедленной реакции.

2. «Психологическое айкидо», основанное на согласии с безобидной частью 
критики для снижения конфликтного заряда [10] .

3. Установление здоровых границ по модели IFS (Internal Family Systems) 
через осознание реагирующих частей личности и действия из позиции «Уверенной 
части» [11] .
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В работе с тревожным типом приоритетными являются техники снижения 
тревоги и укрепления самоценности:

1. Когнитивное реструктурирование (из КПТ), направленное на выявле-
ние и оспаривание автоматических мыслей, связывающих самооценку с оценкой све-
крови [12] .

Техника «Забота о себе как о лучшей подруге», способствующая формиро-
ванию более рационального и поддерживающего отношения к себе [13] .

2. «Я-высказывания» как способ коммуникации, снижающий конфликтность 
и позволяющий говорить о своих чувствах без обвинений [14] .

Для избегающего типа терапия должна быть направлена на мягкое сближе-
ние и выражение потребностей без угрозы для автономии:

1. Техника «Маленькие шаги к контакту», предполагающая постановку ре-
алистичных и нетравматичных целей в общении.

2. Метод «Согласованные ритуалы», создающий предсказуемость и контр-
оль через четко оговоренные с мужем рамки взаимодействия с его семьей [15].

3. Практика осознанности (Mindfulness) для распознавания и вербализа-
ции собственных чувств, что снижает импульсивное желание «сбежать». Важной ре-
комендацией является избегание полного ухода в молчание и переноса стратегии 
избегания на супруга.

При работе с дезорганизованным типом первостепенной задачей является 
стабилизация нервной системы:

1. Техника «Стоп-кран», предполагающая временный физический выход из 
стрессовой ситуации и упражнения на дыхание для возвращения в «окно толеран-
тности».

Ведение дневника эмоций для структурирования хаотичных переживаний 
через разделение события, чувств и рациональной оценки [16].

2. Работа с «внутренним ребенком» и метод рескриптинга, направленные 
на исцеление раннего травматического опыта через формирование чувства взрослой 
защиты и безопасности [17]  .

Любой терапевтический подход, претендующий на эффективность, должен 
быть релевантен той культурной почве, на которой он применяется. Без учета этни-
ческих норм, традиций и ценностей даже самые точные психологические техники 
могут оказаться неэффективными или вызвать сопротивление. Обратимся к анализу 
культурного контекста, сформировавшего уникальную структуру взаимоотношений 
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в диаде «невестка-свекровь», и рассмотрим, как традиционные институты ингушско-
го общества могут быть интегрированы в современную психологическую практику.

Консультирование внутрисемейных отношений с точки зрения культуры

В ингушской культуре, базирующейся на принципах уважения к старшим и 
строгой семейной иерархии, взаимоотношения между невесткой (нус) и свекровью 
(марнана) представляют собой значительный интерес для этнографического и соци-
ально-психологического исследования. Рассмотрим эти отношения через призму 
фольклора, литературных источников и этнографических практик с целью рекон-
струкции лежащих в их основе механизмов регуляции.

Как справедливо отмечает Н. Пезешкиан, «нормы, ценности, стили и паттерны 
поведения, интересы, типичные способы решения проблем – всё это характерно и 
может быть специфично для каждой культуры. При этом конкретная личность, при-
надлежащая к той или иной культуре, может отличаться в достаточной степени от тех 
базовых предписаний, которые характерны для культуры. Кроме того, … в культурах 
выделяются субкультурные группы, нормы и ценности которых могут сильно отли-
чаться от основной культуры» [18].

В контексте психологической практики межкультурная сензитивность позво-
ляет специалисту интегрировать в терапевтический процесс элементы фольклора и 
национальной литературы. В ингушской культурной традиции тема отношений не-
вестки и свекрови является одной из ключевых.

Система взаимоотношений регламентируется рядом народных максим. Посло-
вица «Ц1ен-нана дика йолча, нус дика хул» / «Если свекровь хороша, то и невест-
ка становится хорошей» подчеркивает определяющую роль свекрови в формирова-
нии внутрисемейного микроклимата. Афоризм «Маьр-нана бедаг1а яй 
нус»/«Невесту слепили из теста свекрови» с психоаналитической точки зрения мо-
жет быть интерпретирован как отражение бессознательного выбора мужчины, ори-
ентированного на сложившийся в детстве внутренний образ матери.

В традиционном ингушском обществе при выборе невесты значительное вни-
мание уделялось ее происхождению. Как отмечается в источниках, «Наьнага хьаже, 
наьн-наьнага хьаже йоалае саг»/«Выбирая жену, обрати внимание на мать и ба-
бушку по линии матери», «Йо1 йоалае цун наьнага а хьаже; ц1аг1ара маьре 
йо1 яхийта хургволча маьр-даьга а хьаже»/«Сватайте девушку, у которой мать 
хорошая; выдавайте дочь за того, у кого отец хороший» [19, с. 253]. Бера ц1ийх ийс 
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дакъа-наьна ц1ий, даь ц1ийх цхьа дакъа мара дац. / Девять частей крови ребен-
ка – от матери, лишь одна часть от отца [19, с. 192].

При выборе супругов ингуши руководствовались такими мотивами, как «при-
вилегированность» (высокий социальный статус) предков, крепкие родственные 
узы, отсутствие наследственных заболеваний, семейные ценности, родовые тради-
ции.

В традиционном ингушском обществе самая сложная роль – роль снохи (нус). 
Наверно поэтому, когда приходит невеста, сношенницы (жены братьев) радуются и 
танцуют, так как они освобождаются от многих обязанностей. Теперь раньше всех 
будет вставать и позже всех ложиться младшая сноха. Йенача хана — нус, этача 
хана — 1у./В начале – усердие невестки, в начале – усердие пастуха. Первоначаль-
ное старание невестки – это стратегия выживания и адаптации, а усердие пастуха – 
это инвестиция в свою репутацию и будущее.

Невестка «получает исключительно высокий статус в новой семье, но обрете-
ние его – не одномоментное действие, а процесс, растянутый во времени. Ей задается 
программа поведения, которая может обеспечить непрерывность существования 
рода, репродуктивный успех, включающий в себя как рождение детей, так и умения и 
навыки их воспитания и обеспечения условий существования…» [20, с. 34]. В следую-
щей возрастной группе, в другой социальной позиции, невестка впоследствии займет 
место свекрови, «приобщающей жену своего сына к домашней святыне» [20, с. 34]. 
Чем выше авторитет женщины, заработанный за время замужества, «тем более от-
ветственные функции, близкие к жреческим, она будет исполнять, олицетворяя дух 
той фамилии, к которой принадлежат ее дети. Женщина, принимая на себя последо-
вательно функции жены, матери, бабушки, становится регулятором социально-род-
ственной корпоративности фамилии своего мужа»[20, с. 34].

Мягко адаптироваться и строить отношения с родственниками мужа невестке 
позволял обычай избегания. Общение с новой семьей у снохи, как правило, начина-
ется со свекрови, которая дает «различные поручения по хозяйству, а та, в свою оче-
редь перед ней отчитывается» [21, с. 81]. Невестка соблюдала обычай избегания пока 
не получит разрешение со стороны свекра. Свекор, глава семьи и старший мужчина в 
семье, обладает авторитетом, чтобы изменить характер отношений. Прося воды у не-
вестки, он сознательно нарушает дистанцию. Просьба, обращенная к снохе, и требо-
вание ответить на вопрос : «Ер хий мала пурам лой 1а сона?» / Разрешаешь ты мне 
выпить эту воду? («Пурам лу аз!» «Г1оза малда!»/  «Разрешаю!» «Пейте на здоро-
вье!») превращают простое действие в символический акт, который разрешает не-
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вестке вступать с ним в речевой контакт. В таком случае невестка могла получить от 
свекра денежное довольствие или ювелирное изделие, а у некоторых народов Дагес-
тана сноха делала подарок свекру: преподносила бешмет, который ей передавали из 
родительского дома, а он, в свою очередь, дарил корову или бычка. После этой цере-
монии она свободно заходила в общее помещение, убирала комнату свекра, помогала 
совершать омовение, накрывала на стол, хотя и в этом случае общение между ними 
было минимальным.

В исключительных случаях такое разрешение она могла получить через три-
четыре года или не получить никогда. Так М. Алибеков пишет, что кумыкские жен-
щины «с отцами мужей не говорили до смерти» [21, с. 83]. Избегание представляет 
собой «испытательный срок», в течение которого невестка осваивает нормы и ценно-
сти семьи, выстраивает отношения со свекровью, мужем, без доминирующего стар-
шего мужчины. Эта формальная дистанция является для молодой женщины в период 
адаптации защитным механизмом, не допускающим по отношению к ней чрезмерно-
го контроля и эмоционально сложных ситуаций. Обычай избегания позволяет посте-
пенно включить невестку в семейную иерархию через посредников.

«Как отмечают Бако и Зана, ключевым условием прерывания деструктивных 
трансгенерационных циклов выступает создание – как на символическом, так и на 
поведенческом уровне – особого психологического пространства, «паузы», позволя-
ющей субъекту отделить собственные аутентичные чувства и реакции от интернали-
зованных родительских предписаний и того, что авторы метафорически именуют 
«призраками предков» [4, с. 102]. Данная пауза выполняет функцию дифференциа-
ции: она дает возможность индивиду выйти из состояния слияния с семейным бес-
сознательным, опознать, где завершается его личная история и начинается история 
рода, транслируемая через невербальные послания, семейные мифы и непрожитые 
травмы предыдущих поколений.

В контексте традиционной ингушской культуры институционализированные 
механизмы социальной регуляции – в первую очередь обычай избегания и строгая 
возрастная иерархия – могут быть концептуализированы именно как культурно 
оформленные варианты такой терапевтической «паузы». Дистанция, предписывае-
мая невестке (нускал) в общении со старшими мужчинами семьи (свекром, деверем), 
и четкая субординация в коммуникации со свекровью создавали не просто формаль-
ные рамки этикета, но выполняли функцию психологической буферной зоны. В этой 
зоне молодая женщина получала возможность постепенной, дозированной адапта-
ции к новой семейной системе без риска быть затопленной мощным аффективным 
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материалом старших поколений. «Невербализованные ожидания», о которых пишут 
Бако и Зана, – это именно те непрожитые обиды, неотреагированные травмы и нере-
ализованные притязания, которые свекровь (марнана), сама будучи некогда невест-
кой, бессознательно транслировала бы при отсутствии четких ритуальных ограниче-
ний.

Обычай избегания, таким образом, выступал не как акт отвержения, а как ин-
ституциализированный механизм психологической гигиены, защищающий обе сто-
роны диады от преждевременной и потенциально разрушительной интимности. 
Он позволял свекрови сохранять свою автономию и статус, не вторгаясь тотально в 
личное пространство невестки, а последней – выстраивать отношения с мужем и его 
семьей, опираясь на поддержку своего поколения (золовок, сношенниц), а не вступая 
в немедленное прямое противостояние с носительницей трансгенерационного опы-
та. В этом смысле жесткая ритуализированная дистанция парадоксальным образом 
работала на интеграцию: она предотвращала преждевременное слияние и конфлик-
тную симбиотизацию, давая время для формирования здоровой привязанности на 
основе постепенно накапливаемого совместного опыта, а не на основе принудитель-
ной эмоциональной включенности. С этой точки зрения символическая пауза, пред-
писанная традицией, может быть осмыслена как культурно-специфичный механизм, 
функционально аналогичный тем терапевтическим интервенциям, которые в совре-
менной практике направлены на развитие рефлексии, отделение от деструктивных 
семейных сценариев и формирование безопасного пространства для выстраивания 
новых, более зрелых отношений».

Семейная иерархия предполагала последовательную смену статуса женщины: 
от невестки (нускал) к матери (берий нана), затем к хозяйке дома (сесаг) и, нако-
нец, к старшей женщине (фусам-нана или ц1ен-нана). Термин «сесаг», как указы-
вает М.А. Яндиев, означал «хозяйку дома», «особу титулованную», и его исполь-
зование подчеркивало принадлежность к высшему сословию в семейной структуре 
[22, с. 424].

«До сих пор,  придерживаясь соответствующих этических норм, ингушские 
женщины, те, которые моложе возрастом и находятся в отношении семейного стату-
са ниже, адресуют обращение “сесаг” женщин ам ста рше возрастом или выше в семей-
ной иерархии. “Сесаг” здесь звучит как мадам, матрона, сеньора. Видимо, в прошлом 
этот термин имел именно такое употребление. Как бы то ни было, “сесаг” – суть при-
надлежности высшего сословия» [22, с. 424].
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У ингушей, как и у всех народов мира, мать выступает агентом первичной со-
циализации, транслируя дочери установки, связанные с семейной жизнью, не только 
через прямое обучение, но и через «гендерный перформанс» (Дж. Батлер) – ежеднев-
ное воспроизведение моделей поведения, ориентированных на заботу и ведение до-
машнего хозяйства [23]. Этот процесс вк лючает передачу «жизненного сценария», 
определяющего будущие взаимоотношения с семьей мужа. Лирическое осмысление 
этой связи находим в ингушской колыбельной: «Дала йоахае, са йи1иг! Дала воа-
хаве са нейц!» («Дай Бог много лет жизни тебе, доченька моя! Дай Бог много лет 
жизни тебе, зять мой») [24, с. 374].

Чтобы быть более убедительными, обратимся к роману ингушского классика 
Идриса Базоркина «Из тьмы веков», особенно к символическому эпизоду, где мать, 
Зайдат, обращается к дочери Дали: «Пройдет время... Придет время... И если это бу-
дет дождливый день, женщины скажут, что небо проливает над тобой свою благо-
дать... А если день будет солнечным, скажут, что это знак вашей ясной и светлой жиз-
ни...» [25, с. 266]. Слова матери в данном контексте символизируют философию 
цикличности жизни, надежду и неизбежную смену социального статуса.

В настоящее время в ингушской семье, построенной на принципах уважения к 
старшим и строгой семейной иерархии, конфликт между свекровью и невесткой ко-
ренится в столкновении двух социальных парадигм: традиционной, с ее акцентом на 
иерархии и четком распределении ролей, и современной, где для женщины значимы 
образование, карьера и личная реализация. Патриархальная модель «предполагала 
регламентированное распределение гендерных ролей и главенство мужчины в семье. 
Во взаимоотношениях между членами семьи наблюдалась четко выраженная поло-
возрастная субординация, благодаря которой в семьях практически не было кон-
фликтов, а отлаженная система взаимоотношений, учитывающая пол, возраст и сте-
пень родства коммуникантов, делала отношения между людьми корректными» [21, 
с. 117]. Следовательно, внутрисемейная динамика отражает масштабный социаль-
ный процесс трансформации статуса ингушской женщины.

Особый интерес представляет социокультурный феномен, при котором све-
кровь, исполняя обязанности невестки, публично приписывает их выполнение по-
следней. В патриархальной системе компетентность невестки в ведении хозяйства 
напрямую влияет на репутацию всей семьи и, в особенности, свекрови как воспита-
тельницы. Данная практика является инструментом утверждения иерархической 
власти: свекровь, «покрывая» недостатки снохи, демонстрирует собственный контр-
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оль и укрепляет позицию арбитра, действуя в концепции патернализма, что, однако, 
ограничивает агентность невестки.

Такое поведение может быть рассмотрено как мягкая, но эффективная форма 
социального контроля, создающая для невестки ситуацию перманентного долга, что 
влечет за собой: необходимость проявлять благодарность, давление из-за несоответ-
ствия публичного образа реальному, молчаливое указание на эталон поведения, ко-
торое регулирует взаимодействие без открытых конфликтов.

В теории социальной драматургии И. Гофмана свекровь навязывает невестке 
соответствующий «фасад» образцовой хозяйки. Этот имиджевый менеджмент под-
держивает семейную репутацию вовне и укрепляет властную позицию свекрови вну-
три семьи. Отсюда следует, что данный механизм, в котором сочетаются забота и 
контроль, является регулятивным элементом традиционных обществ [26].

Консультирован ие внутрисемейных отношений с учетом религиозных 
особенностей клиента

В современной практике психологического консультирования приобретает 
особую значимость работа с мусульманскими клиентами, чья система ценностей и 
поведенческие паттерны глубоко укоренены в нормах исламского вероучения. Сфера 
отношений между невесткой и свекровью представляет собой комплексное поле для 
анализа, где переплетаются социальные, психологические и религиозно-этические 
факторы.

Проанализируем потенциал интеграции исламской духовной традиции в ин-
струментарий психологического сопровождения для разрешения и профилактики 
конфликтов в подсистеме «невестка – свекровь». Рассмотрим как нормативные пред-
писания Корана и Сунны, регулирующие данные отношения, так и конкретные пра-
ктические методики, позволяющие транслировать межличностные трудности в ре-
сурс для личностного и духовного роста.

Как отмечается в современной литературе, «важнейшими качествами терапев-
та Х. Пезешкиан называл: открытость новому и неизвестному, гибкость, оптимизм и, 
что особенно важно в контексте консультирования мусульманских клиентов, рели-
гиозно-духовное мировоззрение. Он подчеркивал, приводя цитату антрополога и 
психиатра А. Клейнмана, что «истинный интерес к культуре пациента означает более 
взыскательное и восприимчивое отношение к религиозным ценностям» [27].

Нормативной основой регламентации отношений между невесткой и свекро-
вью в исламе выступает комплекс этико-религиозных принципов, центральными из 
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которых являются уважение, доброта и неукоснительное соблюдение прав всех 
участников семейной системы. Данные принципы, будучи экстраполированы из ко-
ранических аятов и пророческих преданий, формируют поведенческий императив. 
В Коране говорится: «...и к родителям – благодеяние...» (Коран, 17:23) [28]. Хотя 
этот аят прямо обращен к детям, в исламской этике это уважение распространяется и 
на свекровь, поскольку она становится «родителем» через брак.

Почтительное отношение к родителям в исламе возводится в высшую степень 
нравственного и религиозного долга. Абу-Хурайра передал слова Пророка Мухамма-
да (صلى الله عليه وسلم): «Сын не сможет полностью отблагодарить своего родителя, [кроме случая] 
если найдет его рабом, выкупит и освободит» [29, с. 37].

Когда сын или дочь «тратятся» на родителей, те в ответ обращаются к Всевыш-
нему с мольбами за своих детей. Эти мольбы, исходящие из самых чистых и благо-
дарных сердец, становятся божественной силой, которая укрепляет всю жизнь чело-
века – и его прошлое, и его будущее. Пророк сказал: «Знаете ли вы, какая трата 
является наилучшей на пути Аллаха? Трата сына на родителей». Затем он добавил: 
«Их мольба за благополучие укрепляет и корни, и ветви, а их проклятие разрушает 
корень» [29, с.52].

Однако межличностные отношения в семейной системе не всегда бывают иде-
альными; могут возникать разногласия, различия во взглядах, ревность или чрезмер-
ное вмешательство. В таких ситуациях ислам призывает к терпению (сабр). Пророк 
Мухаммад сказал: «Я гарантирую дом на окраине Рая тому, кто оставит споры, даже 
если он прав» [30, с. 178, хадис 4800]. Отказ от спора, будучи актом сознательного 
выбора, отражает высокий уровень личностной зрелости, где внутренняя убежден-
ность не нуждается в постоянной внешней валидации через конфликт. Пророческий 
императив направлен на формирование психологически зрелой, эмоционально ста-
бильной и социально ответственной личности, способной к подавлению сиюминут-
ного эгоистического импульса ради высших духовных и общественных ценностей.

Для работы с эмоциональной сферой невестки может быть предложен ряд ме-
тодик, адаптированных к исламскому мировоззрению.

1.  Метод визуализации «Карта отношений». Данная методика позволяет 
визуализировать проблему, отделить главное от второстепенного и осознать, что 
конфликт не является тотальным. Клиентке предлагается схематично изобразить от-
ношения со свекровью, отметив «точки напряжения» (конкретные слова, поступки, 
критика, вмешательство) и «островки покоя» (моменты спокойного или приятного 
общения).
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2. Методика «Дневник чувств с исламской рефлексией». Ведение дневни-
ка в течение недели по заданной схеме способствует дистанцированию от эмоций и 
развитию самосознания. Структура включает:

• Событие: Описание произошедшего (только факты).
• Мои чувства: Фиксация эмоциональной реакции (гнев, обида, печаль).
• Мои мысли: Анализ автоматических мыслей о себе, свекрови и ситуации.
3. Исламская рефлексия:
Поиск релевантных аятов Корана или хадисов (например, «Аллах не изменит 

положения людей, пока они не изменят самих себя» [28]  (13:11); «Прощай людей, 
ибо Аллах любит творящих добро» [28]  (3:134).

4. Анализ ролей и ожиданий. Данный метод позволяет выявить внутренние 
конфликты, вызванные завышенными или невыполненными ожиданиями. Вопросы 
для обсуждения могут включать: «Какой, по вашему мнению, должна быть “идеаль-
ная невестка” в исламе? А “идеальная свекровь”?», «Насколько реальность соответст-
вует этим ожиданиям?», «Чьи ожидания сильнее давят: ваши собственные, общества 
или вашего мужа?»

5. Операционализация концептов «‘Ибра» (извлечение урока) и «Сабр» 
(терпение).

Объяснение, что трудности в отношениях могут рассматриваться как испыта-
ние от Аллаха и возможность для роста. Акцент делается на том, что проявление са-
бра вознаграждается, а сами испытания способствуют очищению от гордыни, разви-
тию управления гневом и укреплению характера. Ставится вопрос: «Каким человеком 
вы можете стать, успешно пройдя это испытание?»

6. Терапевтизация практики ду‘а (молитвы). Использование молитвы как 
инструмента для передачи бремени контроля Всевышнему и активизации чувства 
надежды. Рекомендуются:

• Ду‘а (мольба) за себя: «О Аллах, даровавший успокоение сердцам, успо-
кой мое сердце! О Аллах, я прибегаю к Тебе от тревог и печали, от слабости 
и лени, от скупости и малодушия, от бремени долга и от притеснения лю-
дей».

• Ду‘а (мольба) за свекровь: «О Аллах, направь ее сердце к добру, смягчи 
его, освети его светом имана. Улучши наши отношения так, как будет угод-
но Тебе».

Важным аспектом является обучение невестки защите психологических гра-
ниц без нарушения исламского этикета. Принципы умеренности и запрета на причи-
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нение вреда предполагают, что в исламе нет требования терпеть вред, разрушающий 
психику или семью. В случае токсичных отношений допустимо ограничить общение, 
не разрывая родственные узы полностью. Рекомендуется сохранять обязательные 
формы общения (звонки в праздники, редкие визиты), придерживаться нейтраль-
ных тем, быть вежливой, но не стремиться к близкой дружбе. Увеличение дистанции 
должно происходить на физическом уровне, но не на эмоциональном (без накопле-
ния обид, с прощением в сердце).

Родственные узы названы одним из имен Всевышнего1, это высочайшая сте-
пень возвеличивания, которая редко встречается в отношении других благих дел. 
Это означает, что в основе гармоничного общества лежит крепкая семья и родствен-
ные связи, пронизанные милосердием.

«Я – Милостивый, и родственные узы названы по Моему имени. Кто поддер-
живает их, того Я поддержу, а кто разрывает их, того Я разорву» [29, с. 59].

Гармонизация отношений в диаде «невестка – свекровь» в контексте мусуль-
манской семьи представляет собой многоуровневую задачу, интегрирующую соци-
ально-психологический и духовно-нравственный компоненты. Инкорпорация ис-
ламского религиозно-этического дискурса в парадигму психологического 
консультирования открывает значительные терапевтические перспективы, обеспе-
чивая культурно-сенситивный подход. Предложенный методический инструмента-
рий позволяет транслировать конфликт из эмоционально-аффективной плоскости в 
рационально-рефлексивную и духовно-преобразующую. Это способствует развитию 
у клиента психологической осознанности, навыков эмоциональной саморегуляции и 
личностной зрелости, с опорой на ее собственную ценностно-мировоззренческую си-
стему.

Заключение

Психологические исследования подтвердили наличие трангенерационной пе-
редачи паттернов привязанности. Существует причинно-следственная связь между 
качеством репрезентации привязанности у родительского поколения и качеством 
привязанности, формирующимся у детей в младенчестве.

Эмпирически выделенные типы привязанности (надежный, тревожный, избе-
гающий и дезорганизованный) находят свое проявление в различных социальных 
контекстах, в частности, в структуре внутрисемейных отношений. Невестка с надеж-

1  Точнее оба термина (Милостивый «الرحمن» и родственные узы «الرحم») на арабском языке 
образованы от одного корня «рахима/йархаму» (проявлять милость). – Прим. ред.
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ным типом привязанности обладает достаточным эмоциональным ресурсом для 
выстраивания здоровых отношений со свекровью. Невестка с тревожным типом 
привязанности склонна сомневаться в прочности своих отношений с супругом и его 
родственниками, постоянно ища подтверждения собственной значимости. Невестка 
с избегающим типом привязанности высоко ценит автономию и склонна дистан-
цироваться от эмоционально насыщенных контактов для сохранения контроля и 
безопасности. Дезорганизованный (тревожно-избегающий) тип привязанности 
характеризуется сочетанием противоположных тенденций, что требует в первую 
очередь стабилизации эмоционального состояния перед началом любой когнитив-
ной или поведенческой работы.

В традиционном ингушском обществе при выборе невесты значительное вни-
мание уделялось ее происхождению. Мягко адаптироваться и строить отношения с 
родственниками мужа невестке позволял обычай избегания. Избегание представляет 
собой «испытательный срок», в течение которого невестка осваивает нормы и ценно-
сти семьи, выстраивает отношения со свекровью, мужем, без доминирующего стар-
шего мужчины. Семейная иерархия предполагала последовательную смену статуса 
женщины: от невестки (нускал) к матери (берий нана), затем к хозяйке дома (се-
саг) и, наконец, к старшей женщине (фусам-нана или ц1ен-нана). У ингушей, как 
и у всех народов мира, мать выступает агентом первичной социализации, транслируя 
дочери установки, связанные с семейной жизнью, не только через прямое обучение, 
но и через «гендерный перформанс».

В настоящее время в ингушской семье, построенной на принципах уважения к 
старшим и строгой семейной иерархии, конфликт между свекровью и невесткой ко-
ренится в столкновении двух социальных парадигм: традиционной, с ее акцентом на 
иерархии и четком распределении ролей, и современной, где для женщины значимы 
образование, карьера и личная реализация.

Особый интерес представляет социокультурный феномен, при котором све-
кровь, исполняя обязанности невестки, публично приписывает их выполнение по-
следней. В теории социальной драматургии И. Гофмана свекровь навязывает невест-
ке соответствующий «фасад» образцовой хозяйки. Этот имиджевый менеджмент 
поддерживает семейную репутацию вовне и укрепляет властную позицию свекрови 
внутри семьи.

Нормативной основой регламентации отношений между невесткой и свекро-
вью в исламе выступает комплекс этико-религиозных принципов, центральными из 
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которых являются уважение, доброта и неукоснительное соблюдение прав всех 
участников семейной системы.

Однако межличностные отношения в семейной системе не всегда бывают иде-
альными; могут возникать разногласия, различия во взглядах, ревность или чрезмер-
ное вмешательство.

В случае токсичных отношений допустимо ограничить общение, не разрывая 
родственные узы полностью. Рекомендуется сохранять обязательные формы обще-
ния (звонки в праздники, редкие визиты), придерживаться нейтральных тем, быть 
вежливой, но не стремиться к близкой дружбе. Милостивый «الرحمن» и родственные 
узы «الرحم» на арабском языке образованы от одного корня «рахима/йархаму» (про-
являть милость) – это высочайшая степень возвеличивания, которая редко встреча-
ется в отношении других благих дел.

Гармонизация отношений в диаде «невестка – свекровь» в контексте мусуль-
манской семьи представляет собой многоуровневую задачу, интегрирующую соци-
ально-психологический и духовно-нравственный компоненты. Инкорпорация ис-
ламского религиозно-этического дискурса в парадигму психологического 
консультирования открывает значительные терапевтические перспективы, обеспе-
чивая культурно-сенситивный подход.
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Воспринимаемые стереотипы и установки к обращению за 
психологической помощью у чеченских женщин
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Резюме: Актуальность представленного в статье исследования связана с возрастающим 
распространением психологической помощи в различных регионах и культурных груп-
пах России и недостаточной изученностью социально-психологического контекста обра-
щения к психологу. В статье на основе проведенного эмпирического исследования, в ко-
тором приняли участие 156 респонденток, чеченских женщин в возрасте от 18 лет, 
рассматриваются культурно обусловленные воспринимаемые стереотипы о психологиче-
ской помощи и их связь с установками к обращению за профессиональной психологиче-
ской помощью. Для диагностики установок применялась русскоязычная адаптация опро-
сника IASMHS (Mackenzie et al., 2004), для оценки воспринимаемых стереотипов – 
авторская шкала из 13 пунктов. В результате анализа данных было выявлено, что, несмо-
тря на умеренно позитивные личные установки к психологической помощи в целом (M = 
3,61), в чеченском обществе фиксируемые стереотипы о работе с психологом восприни-
маются как распространенные (M = 3,89 из 5). В результате проверки гипотезы была об-
наружена положительная корреляция стереотипов о психологической помощи с психо-
логической открытостью и со склонностью к ее поиску. Доминирующими 
воспринимаемыми стереотипами выступили те, что относились к группе традиционных, 
религиозных и семейных норм, тогда как наименее выраженными оказались стереотипы 
о недоверии к психологии в целом. Полученные результаты показали, что продвижение 
психологической помощи с учетом культурного контекста будет эффективным, если 
строить его не на противопоставлении, а на основе формирования диалога с теми инсти-
тутами, которые уже пользуются доверием, – семьей и религиозной общиной.

Ключевые слова: стереотипы; барьеры; обращение за психологической помощью; че-
ченские женщины; установки; стигматизация; ислам; традиционное общество; коллекти-
визм
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Abstract: The relevance of the study is linked to the growing availability of psychological services 
across various regions and cultural communities in Russia, alongside insufficient research into 
the sociocultural context of help-seeking. Based on an empirical study involving 156 female 
respondents – Chechen women aged 18 and older – the article examines culturally determined 
perceived stereotypes about psychological help and their association with attitudes toward 
seeking professional psychological support. Attitudes were assessed using a Russian-language 
adaptation of the IASMHS questionnaire (Mackenzie et al., 2004); perceived stereotypes were 
measured with an original 13-item scale. The analysis revealed that, despite moderately positive 
personal attitudes toward seeking professional help overall (M = 3.61), stereotypes about 
psychological help in Chechen society are perceived as widespread (M = 3.89 out of 5). 
Hypothesis testing identified positive correlations between stereotypes and both psychological 
openness and help-seeking propensity. The dominant perceived stereotypes were those rooted in 
traditional, religious, and family norms, while stereotypes reflecting general distrust toward 
psychology were the least pronounced. The findings suggest that promoting psychological 
services in this context will be most effective not by opposing cultural values, but by building a 
dialogue with already trusted institutions – the family and the religious community.

Keywords: stereotypes; barriers; help-seeking; Chechen women; attitudes; stigmatization; 
Islam; traditional society; collectivism
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Введение

В последние годы значительно возросла доступность профессиональной пси-
хологической помощи, однако обращаемость к специалистам по-прежнему остается 
неравномерной, что во многом обуславливается социокультурными условиями [1]. 
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Особенно интересны в этом контексте общества с высоким уровнем коллективизма, 
где совладание с психологическими трудностями традиционно осуществляется через 
семью, религиозную общину, род [2]. В таких обществах обращение за формальной 
помощью не является нормализованной практикой, в том числе и потому, что опо-
средуется рядом культурных представлений и ожиданий.

Обращение за помощью представляет собой сложный процесс, направленный 
на поиск информации, поддержки, формирование намерений и совершение конкрет-
ных действий, нацеленных на решение трудностей, в том числе психологических [3]. 
На каждом из этих этапов решение может блокироваться стереотипными представ-
лениями и связанными с ними барьерами [4]. В научной литературе стереотипы 
определяются как устойчивые когнитивные обобщения, которые передаются через 
механизмы категоризации и социального научения [5; 6].

Барьеры в обращении за психологической помощью принято классифициро-
вать по уровням их проявления. Т.В. Казанцева и соавторы выделяют три таких 
уровня: индивидуальный (неспособность распознать проблему, стремление справ-
ляться самостоятельно), социально-психологический (страх стигматизации, опасе-
ния по поводу конфиденциальности) и средовой, включающий как структурные ог-
раничения, так и культурно обусловленные факторы – проксимальные (влияние 
ближайшего окружения) и дистальные (ценности, религия, гендерные нормы) [1].

Особое место среди психологических барьеров занимает стигматизация. 
Е. Гоффман ввел в социальную психологию понятие стигмы – качества, дискредити-
рующего индивида в глазах окружающих [7]. В свою очередь П. Корриган описывает 
стигматизацию как последовательность процессов, конечным результатом которых 
становится ее поведенческое проявление – дискриминация. Саму же стигму он разде-
лял на публичную (формирует негативные установки общества) и самостигматиза-
цию (представляет собой интернализацию этих установок самим человеком) [4]. 
Оба этих механизма особенно актуальны в коллективистических культурах, где уг-
роза репутации семьи и рода может выступать сдерживающим фактором куда более 
значимым, чем личное психологическое страдание.

Дополнительным сдерживающим фактором, а также одним из проявлений 
стигматизации в коллективистических обществах является феномен «потери лица» – 
тесно связанный с представлениями о чести и достоинстве страх публичной утраты 
репутации, в корейской культуре обозначаемый термином «чхемён». Риск «потери 
лица» может выступать ключевым предиктором отказа от консультативной работы с 
психологом среди представителей коллективистических культур [8].
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Призма, через которую рассматриваются психологические проблемы в рели-
гиозном обществе, может значительно влиять на их восприятие. Это закономерно 
сказывается и на логике обращения за помощью: предпочтение может отдаваться ре-
лигиозным практикам в случае, когда проблема концептуализируется как дефицит 
веры или духовное испытание. Харди и соавторы в систематическом обзоре зафикси-
ровали, что среди студентов из расово-этнических меньшинств обращение к психо-
логу нередко воспринимается как культурно неуместное или противоречащее рели-
гиозным ценностям действие [9].

Среди представителей других традиционных культур можно также заметить 
похожие тенденции. По данным исследований, выполненных на базе филиппинской 
культуры, выявленные в достаточно высокой степени депрессии и тревожные рас-
стройства не приводят к обращению к специалистам, возможность которого воспри-
нимается только в крайних случаях, так как риск «потерять лицо», стыд перед семьей 
превышают воспринимаемую необходимость обращения за помощью [10]. Схожая 
тенденция зафиксирована среди арабоязычного населения в разных странах: прио-
ритет отдается неформальной поддержке, тогда как основными препятствиями к об-
ращению служат недостаточное психообразование, стигматизация, религиозные 
установки и опасения, связанные с конфиденциальностью [11].

Ф.Е. Василюк в своей статье «Культурно-антропологические условия возмож-
ности психотерапевтического опыта» показал, что психотерапия как социальный ин-
ститут исторически укоренена в городской, западной и модернистской культуре. 
В обществах с принципиально иным укладом ее функции не сосредоточены в одном 
институте, а распределены между семьей, религиозной общиной, ритуальными пра-
ктиками и традиционной системой ценностей [2]. Чеченское общество по описанию 
соответствует традиционному: по данным исследования О.С. Павловой, свыше 80% 
чеченцев и ингушей обнаруживают аллоцентрическую ориентацию, а для более 60% 
этническая и религиозная идентичности неразделимы: они одновременно восприни-
мают себя и чеченцами, и мусульманами [12]. Социологические данные подтвержда-
ют, что Чеченская Республика остается регионом с преобладающей традиционной 
культурой и патриархальными семейными ценностями [13].

Для понимания отношения к профессиональной помощи среди чеченцев важ-
но обозначить традиционные в их обществе нравственные категории: собар (терпе-
ние, стойкость), сий (честь), эхь-бехк (совесть, чувство долга); эхь (стыд), яхь (со-
ревновательность в благородстве) [14]. Трансляция этих норм осуществляется не 
только на уровне повседневных практик, но и через официальные институты: приня-
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тая в 2021 году по Указу Главы Чеченской Республики концепция духовно-нравст-
венного воспитания подрастающего поколения прямо опирается на гражданские 
ценности, нормы ислама и вайнахские адаты1.

Ислам не вытеснил традиционную этику чеченцев, а скорее обогатил ее, укре-
пив оптику, в которой страдание не возводится в нравственный идеал: Б. Нанаева и 
М. Мамадиева фиксируют, что в чеченской этической системе верующий не должен 
обрекать себя на непереносимые испытания, а ее характерной чертой выступает жиз-
неутверждающий настрой и оптимизм [15], что имеет сходство с отмечаемой Ф.Е. Ва-
силюком тенденцией относительно роли страдания в традиционных культурах, кото-
рое чаще не патологизируется, формируя относительно высокий порог 
чувствительности к психологическому дискомфорту [2]. Однако именно эта установ-
ка может создавать почву для стигматизации тех, кто не справляется с трудностями 
традиционными для чеченцев способами.

Главенствующее место в передаче нравственных норм у чеченцев занимает се-
мья: воспитание строго дифференцировано по полу, а представления о допустимых 
формах совладания с трудностями усваиваются ребенком прежде всего в кругу род-
ных [16]. В то же время семья может ограничивать доступ к формальной помощи – 
обращение к психологу представляется как угроза репутации рода, а соблюдение 
конфиденциальности в условиях плотных социальных связей труднодостижимо [2]. 
Эти ограничения усиливаются гендерными нормами: категория собар предписывает 
женщине стойко переносить трудности, не прибегая к внешней поддержке [14]. 
По данным социологического исследования, в Дагестане и Ингушетии традиционное 
гендерное распределение обязанностей сохраняется почти в 68% семей [13, с. 173]. 
Чеченская Республика относится к той же типологической группе регионов с прео-
бладающей традиционной культурой [13, с. 168].

Важную роль в чеченском обществе играет религия и религиозное сообщество. 
По данным качественного исследования, проведенного в Грозном, психологическая 
помощь, поддержка близких и религиозные практики не воспринимаются респон-
дентами как конкурирующие стратегии – скорее как взаимодополняющие. Участни-
ки также упоминали сложившуюся практику взаимных направлений между религи-
озными деятелями и психологами, а среди называемых источников помощи 
фигурировал исламский центр [17]. Показательны в этом отношении и результаты 

1  Указ Главы Чеченской Республики от 05.10.2021 № 177 «Об утверждении Единой Концепции 
духовно-нравственного воспитания и развития подрастающего поколения Чеченской Республики». 
Официальный интернет-портал правовой информации. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/2000202110070001 (дата обращения: 21.05.2026).
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исследования С. Ткача и соавторов, проведенного в Санкт-Петербурге: наличие по-
зитивного опыта психотерапии оказалось связанным с более выраженной готовно-
стью обращаться за поддержкой в религиозные организации [18].

Несмотря на некоторые культурные ограничения, на институциональном 
уровне наблюдается позитивная динамика: в 2023 году в Чеченской Республике была 
сформирована региональная сеть медико-психологического консультирования, объ-
единившая 18 учреждений здравоохранения2. Развивается и практика дистанцион-
ного консультирования, особенно актуальная в условиях, когда очный визит к пси-
хологу сопряжен с риском огласки3.

Связь между воспринимаемой публичной стигмой и реальным обращением за 
помощью остается предметом дискуссий. Метаанализ N. Schnyder и соавторов пока-
зал, что воспринимаемая стигма не обнаруживает устойчивой связи с активным пои-
ском помощи, а значимыми предикторами выступают личные установки и интерна-
лизованная стигма [19]. Важно уточнить, что авторы признают в качестве ограничения 
работы то, что результаты получены преимущественно на западных выборках и мо-
гут иначе проявляться в коллективистических обществах. Именно это разграниче-
ние – между тем, что респондент считает распространенным в своем обществе, и тем, 
что он сам готов делать, – положено в основу настоящего исследования.

Для понимания природы стереотипов важна также концепция грамотности в 
области психического здоровья, которая включает в себя умение распознавать рас-
стройства, знание факторов риска, осведомленность о способах самопомощи и до-
ступной профессиональной поддержке, а также позитивное отношение к ней [20]. 
Проведенное среди египетских студентов исследование показало разрыв: 90,3% 
нуждались в психологической поддержке, в то время как лишь 11,4% за ней обрати-
лись, а 16,9% предпочли религиозные практики – в том числе и вследствие низкого 
уровня психообразования и устойчивых стереотипов о ментальных расстройствах 
[21]. Это наблюдение позволяет предположить, что способность распознавать и на-
зывать стереотипы своей группы может сама по себе выступать не показателем их 
интернализации, а маркером психологической грамотности.

2  В Чечне создали единую сеть медико-психологического консультирования. ТАСС. 2023. 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://tass.ru/obschestvo/18445299 (дата обращения: 
20.05.2026).

3  Центроева А. Просто тревожные женщины. С чем обращаются к психологам уроженки Кавказа. 
Daptar. 30.01.2025. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://daptar.org/2025/01/30/prosto-
trevozhnye-zhenshchiny-s-chem-obrashchayutsya-k-psikhologam-urozhenki-kavkaza/ (дата обращения: 
20.05.2026).
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Следует учитывать и то, что в чеченском обществе само восприятие психоло-
гических трудностей обладает культурной спецификой. Проведенное в Грозном ка-
чественное исследование зафиксировало феномен «эмоционального взрыва»: ре-
спонденты использовали это понятие для обозначения вспышек раздражительности, 
выходящих за грань культурно приемлемого поведения, и связывали их с тем, что 
последствия военных конфликтов так и не получили должного психологического со-
провождения [17]. Не менее значимо и другое наблюдение: когда участники говори-
ли о «плохом психологическом здоровье», они не осмысляли это состояние в клини-
ческих категориях, оно существовало для них где-то на границе между обычными 
трудностями и тем, что уже требует вмешательства. Подобное восприятие само по 
себе становится барьером: человек не обращается за помощью не потому, что боится 
стигмы, а потому что не считает свое состояние достаточным основанием для этого.

Целью работы выступает изучение связи между воспринимаемой распростра-
ненностью культурно обусловленных стереотипов о психологической помощи и ин-
дивидуальными установками к обращению за ней у чеченских женщин. Были сфор-
мулированы две гипотезы. Первая (основная): чем выше воспринимаемая 
распространенность стереотипов, тем более выражены барьеры обращения за помо-
щью. Вторая (дополнительная): среди воспринимаемых стереотипов доминируют 
связанные с традиционно-религиозно-семейными нормами, а не с отношением к 
психологической помощи как таковой.

Методы и материалы

Выборка. Эмпирические данные были получены в ходе исследовательской ра-
боты, выполненной в рамках магистерской программы Московского государствен-
ного психолого-педагогического университета (МГППУ). Сбор данных проводился с 
марта по апрель 2026 года на платформе Google Forms. Из 169 респонденток, запол-
нивших анкету, в итоговый анализ вошли ответы 156, отвечавших критериям вклю-
чения: женский пол, чеченская этническая принадлежность, возраст от 18 лет. Воз-
растной состав выборки: наибольшую долю составили женщины 18–29 лет – 70 чел. 
(44,9%); группа 40–49 лет насчитывала 41 чел. (26,3%), 30–39 лет – 26 чел. (16,7%), 
50 лет и старше – 19 чел. (12,2%). Географически большинство участниц проживало 
в Чеченской Республике – 96 чел. (61,5%); 32 чел. (20,5%) – в других субъектах Рос-
сии, 28 чел. (17,9%) – за рубежом.

Инструментарий. Анкета включала два блока. Первый блок – русскоязычная 
адаптация опросника IASMHS (Inventory of Attitudes Toward Seeking Mental Health 
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Services), разработанного C.S. Mackenzie и соавторами [22] и адаптированного на 
русский язык С.В. Вайнштейном и соавторами [23]. Опросник включает 24 утвержде-
ния, оцениваемых по пятибалльной шкале Ликерта, и содержит три субшкалы: без-
различие к стигме (8 пунктов) – толерантность к стигматизации, сопряженной с об-
ращением за помощью; склонность к поиску помощи (8 пунктов) – готовность 
обратиться к специалисту; психологическая открытость (8 пунктов) – готовность 
признавать собственные психологические трудности. Шестнадцать пунктов имеют 
обратную направленность и при обработке перекодировались: высокий балл по ка-
ждой шкале отражает более позитивную установку.

В рамках настоящего исследования субшкалы IASMHS отражают установки, 
соответствующие барьерам разных уровней в классификации Т.В. Казанцевой и со-
авторов [1]. На индивидуальном уровне располагаются две субшкалы: 1) психологи-
ческая открытость – готовность признавать собственные трудности, 2) склонность к 
поиску помощи – готовность действовать. Безразличие к стигме отражает социаль-
но-психологический уровень, связанный со страхом осуждения. Во всех трех случаях 
низкий балл указывает на более выраженный барьер.

Авторская шкала включала 13 утверждений, направленных на оценку воспри-
нимаемых групповых стереотипов о психологической помощи в чеченском общест-
ве. Каждое открывалось конструкцией «В нашем обществе считается, что…», позво-
лявшей фиксировать не личную позицию респондентки, а ее представление о 
распространенных в ее окружении убеждениях. В целях проверки второй гипотезы 
утверждения были разделены на два кластера: восемь пунктов (S6–S13) охватывали 
традиционно-религиозно-семейные стереотипы, пять (S1–S5) – стереотипы, касаю-
щиеся отношения к психологической помощи как таковой. Полные формулировки 
всех 13 пунктов представлены в таблице 2.

Статистическая обработка. Нормальность распределений проверялась по 
критерию Шапиро–Уилка; поскольку все переменные значимо отклонялись от нор-
мального распределения (p < 0,05), в качестве основного метода корреляционного 
анализа был выбран коэффициент ранговой корреляции Спирмена. Сравнение под-
групп стереотипов осуществлялось посредством парного t-критерия Стьюдента с вы-
числением размера эффекта (d Коэна). Внутренняя согласованность шкал оценива-
лась при помощи коэффициента альфа Кронбаха. Обработка проведена в программе 
Jamovi.



476  ISSN 2618-9569 (Print)
ISSN 2712-7990 (Online)

A.S. Tokaeva
Perceived stereotypes and attitudes toward seeking psychological help among Chechen...
Minbar. Islamic Studies. 2026;19(2): 468-486

Результаты

Коэффициент альфа Кронбаха для авторской шкалы стереотипов свидетельст-
вует о высокой внутренней согласованности как по общему показателю (α = 0,928), 
так и по подшкалам: α = 0,916 для традиционно-религиозно-семейных стереотипов и 
α = 0,847 для стереотипов об отношении к помощи. По субшкалам IASMHS значения 
распределились следующим образом: склонность к поиску помощи – α = 0,765, без-
различие к стигме – α = 0,724, психологическая открытость – α = 0,690. Последнее 
значение граничит с нижним порогом приемлемости, что требует осторожности при 
интерпретации результатов по данной субшкале.

Описательная статистика. Средние значения и стандартные отклонения по 
всем шкалам приведены в таблице 1.

Таблица 1./ Table 1.
Описательная статистика основных шкал (N = 156)

Descriptive statistics for the main scales (N = 156)
Шкала M SD Min Max
Стереотипы – общая шкала 3,89 0,91 1,00 5,00
Традиционно-религиозно-семейные стереотипы 4,03 0,94 1,00 5,00
Стереотипы об отношении к психологической по-
мощи

3,66 1,05 1,00 5,00

Безразличие к стигме 3,78 0,70 1,88 5,00
Склонность к поиску помощи 3,77 0,75 1,88 5,00
Психологическая открытость 3,29 0,74 1,38 4,75
IASMHS – общий балл 3,61 0,54 2,04 4,83

Общий средний балл воспринимаемых стереотипов составил M = 3,89 (SD = 
0,91), что свидетельствует о восприятии стереотипов как довольно распространен-
ных. В таблице 2 представлены средние значения по каждому из 13 пунктов шкалы 
стереотипов.

Таблица 2. / Table 2.
Средние значения воспринимаемых стереотипов (N = 156)

Mean scores of perceived stereotypes (N = 156)
№ Содержание стереотипа M SD

S8
С жизненными трудностями нужно справляться с помощью ре-
лигии, а не обращаться к психологу

4,35 1,04

S11
Женщина должна проявлять сабр (терпение, стойкость) и 
справляться с психологическими трудностями самостоятельно

4,28 1,13
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S12
Если раньше женщины обходились без психологов, то и сейчас 
в них нет необходимости

4,21 1,10

S9
Семья должна решать психологические проблемы без помощи 
посторонних

4,20 1,06

S13
Если у женщины есть муж, дети и здоровье, то не может быть 
уважительных причин для обращения к психологу

4,20 1,19

S7
При психологических проблемах лучше обращаться к мулле, 
чем к психологу

3,98 1,21

S1
Психолог нужен только людям с серьезными психическими 
проблемами

3,94 1,30

S3
Психологи не являются настоящими профессионалами, а их 
работа сравнима с советами друзей

3,89 1,31

S10
Обращение к психологу – это признание того, что семья не 
смогла помочь своему члену

3,63 1,32

S2 Обращаться к психологу – это признак слабости 3,61 1,36

S4
Психологам нельзя доверять, потому что они могут раскрыть 
личную информацию другим

3,53 1,28

S6 Обращение к психологу противоречит адатам 3,43 1,36

S5
Психолог может изменить человека так, что он отойдет от сво-
их корней, ценностей и веры

3,34 1,41

В пятерку лидеров по воспринимаемой распространенности вошли утвержде-
ния, отражающие религиозные, гендерные и семейные нормы: «С жизненными труд-
ностями нужно справляться с помощью религии, а не обращаться к психологу» (S8, 
M = 4,35), «Женщина должна проявлять сабр (терпение, стойкость) и справляться с 
психологическими трудностями самостоятельно» (S11, M = 4,28), «Если раньше 
женщины обходились без психологов, то и сейчас в них нет необходимости» (S12, M 
= 4,21), «Семья должна решать психологические проблемы без помощи посторон-
них» (S9, M = 4,20), «Если у женщины есть муж, дети и здоровье, то не может быть 
уважительных причин для обращения к психологу» (S13, M = 4,20) – все они принад-
лежат традиционно-религиозно-семейному кластеру. Наименее выраженным ока-
зался стереотип о том, что психолог способен отдалить человека от его корней, цен-
ностей и веры (S5, M = 3,34).

По IASMHS общий балл составил M = 3,61 (SD = 0,54). По отдельным субшка-
лам: безразличие к стигме – M = 3,78 (SD = 0,70), склонность к поиску помощи – M = 
3,77 (SD = 0,75), психологическая открытость – M = 3,29 (SD = 0,74). Последний 
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показатель заметно ниже двух других, что указывает на готовность признать пробле-
му как наиболее уязвимый компонент установок в данной выборке.

Проверка гипотезы 1. Корреляция общего балла стереотипов с суммарным по-
казателем IASMHS не достигла статистической значимости (rs = 0,138, p = 0,087), и 
основная гипотеза в ее исходной формулировке подтверждения не получила. Однако 
субшкальный анализ обнаружил иную картину: стереотипы положительно коррели-
ровали со склонностью к поиску помощи (rs = 0,160, p = 0,046) и психологической 
открытостью (rs = 0,188, p = 0,019). Характер этих корреляций оказался неожидан-
ным – респондентки, воспринимающие стереотипы как более распространенные, де-
монстрировали не усиление барьеров, а напротив, более позитивные установки к об-
ращению за помощью (табл. 3).

Таблица 3. / Table 3.
Коэффициенты ранговой корреляции Спирмена между шкалами стереоти-

пов и компонентами установок IASMHS (N = 156)
Spearman rank correlation coeffi cients between stereotype scales and IASMHS 

attitude components (N = 156)

Безразличие к 
стигме

Склонность к 
поиску помо-
щи

П с и х о л о г и ч е -
ская открытость

Стереотипы – общая шкала −0,020 0,160* 0,188*
Традиционно-религиозно-семей-
ные стереотипы (S6–S13)

−0,024 0,176* 0,153

Стереотипы об отношении к помо-
щи (S1–S5)

−0,010 0,100 0,202*

Примечание: * p < 0,05

Анализ на уровне подшкал обнаружил, что характер связей неоднороден: тра-
диционно-религиозно-семейные стереотипы больше связаны со склонностью к пои-
ску помощи (rs = 0,176, p = 0,028), тогда как стереотипы об отношении к психологи-
ческой помощи – с психологической открытостью (rs = 0,202, p = 0,012). По всей 
видимости, разные категории стереотипов затрагивают разные аспекты готовности к 
обращению за психологической помощью.

Проверка гипотезы 2. Парный t-критерий показал, что средний балл традици-
онно-религиозно-семейных стереотипов (M = 4,03, SD = 0,94) статистически значи-
мо превышает средний балл стереотипов об отношении к помощи (M = 3,66, SD = 
1,05): t(155) = 6,07, p < 0,001, d Коэна = 0,486. Дополнительная гипотеза подтверди-
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лась: чеченские женщины воспринимают стереотипы, укорененные в традиционных, 
религиозных и семейных нормах, как существенно более распространенные по срав-
нению со стереотипами, отражающими недоверие к психологической помощи в це-
лом. Размер эффекта соответствует среднему уровню по классификации Коэна.

Обсуждение и заключения

Результаты исследования оказались неоднозначными и заслуживают деталь-
ного рассмотрения.

Отсутствие значимой корреляции между воспринимаемыми стереотипами и 
общим показателем установок перекликается с выводами метаанализа N. Schnyder и 
соавторов: воспринимаемая публичная стигма не является надежным предиктором 
обращения за помощью – в отличие от личных установок и интернализованной стиг-
мы [19].

В нашей выборке высокая воспринимаемая распространенность стереотипов 
(M = 3,89) сочетается с умеренно позитивными личными установками (M = 3,61) – 
это расхождение свидетельствует о том, что групповая норма и индивидуальная по-
зиция могут существенно расходиться даже в коллективистическом контексте.

Особый интерес вызывает парадоксальная положительная корреляция вос-
принимаемых стереотипов с психологической открытостью и склонностью к поиску 
помощи. Объяснение этому феномену можно найти в концепции психологической 
грамотности [20]: по всей видимости, сама способность идентифицировать и назвать 
групповые стереотипы свидетельствует об определенной дистанции по отношению к 
ним, и именно она создает почву для формирования позитивного личного отноше-
ния к психологической помощи. Иными словами, осознание стереотипов здесь вы-
ступает не признаком их интернализации, а индикатором критической позиции.

Выявленные особенности можно дополнить обнаруженным нами дифферен-
цированным характером связей на уровне подшкал: традиционно-религиозно-се-
мейные стереотипы теснее связаны со склонностью к поиску помощи, тогда как сте-
реотипы об отношении к психологической помощи – с психологической открытостью. 
Это указывает на то, что различные типы культурных представлений могут затраги-
вать разные компоненты готовности к обращению, что целесообразно учитывать при 
разработке программ продвижения психологических услуг.

Подтверждение второй гипотезы отражает те особенности чеченского общест-
ва, которые были выделены в теоретическом анализе. Пять наиболее выраженных 
стереотипов укоренены в религиозной практике (обращение к религии вместо психо-
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лога), гендерных нормах (собар), семейной автономии (решение проблем внутри се-
мьи) и апелляции к традиции (раньше обходились без психологов).

Примечательно и то, что наименьший балл получил стереотип о том, что пси-
холог способен отдалить человека от его корней и веры (S5, M = 3,34). Иными слова-
ми, прямой конфликт между профессиональной помощью и культурной идентично-
стью респондентки считают относительно маловероятным. Этот результат 
подчеркивает, что главным источником воспринимаемых стереотипов оказывается 
не недоверие к психологии как институту, а культурная система, внутри которой сов-
ладание с трудностями уже распределено между привычными механизмами – рели-
гией, семьей и терпением.

Двойственность роли семьи, зафиксированная в теоретическом анализе, нахо-
дит отражение и в интерпретации полученных данных. Семья выступает первичным 
ресурсом совладания и одновременно источником наиболее интенсивных барьеров. 
По свидетельству психологов, работающих с чеченскими клиентками, большинство 
из них обращается за помощью тайно: тревога о том, как отреагируют близкие, зача-
стую перевешивает собственное психологическое страдание. За этим стоит характер-
ная для коллективистических обществ логика: визит к стороннему специалисту оце-
нивается окружением как свидетельство того, что семья не справилась со своей 
задачей, а значит, несет репутационные издержки. Стереотип S10 («обращение к пси-
хологу – это признание того, что семья не смогла помочь», M = 3,63) прямо отражает 
этот механизм, занимая срединную позицию в общем рейтинге, тем самым указывая 
на его реальную, но не доминирующую роль.

Отдельного внимания заслуживает структурный барьер конфиденциальности, 
особенно острый в условиях высокой плотности социальных связей. Ф.Е. Василюк 
указывал, что в традиционной общинной среде достоянием окружения может стать 
сам факт посещения психолога [2]. В чеченском контексте это усугубляется тем, что 
тема психологической помощи остается табуированной: абсолютное большинство 
клиенток кризисных служб обращается тайно, скрывая этот факт от семьи и ближай-
шего окружения. Именно этим обусловлен растущий запрос на дистанционные фор-
маты консультирования, которые позволяют сохранить анонимность там, где очный 
визит к специалисту сопряжен с риском огласки4. Создание в 2023 году единой сети 

4  Центроева А. Просто тревожные женщины. С чем обращаются к психологам уроженки Кавказа. 
Daptar. 30.01.2025. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://daptar.org/2025/01/30/prosto-
trevozhnye-zhenshchiny-s-chem-obrashchayutsya-k-psikhologam-urozhenki-kavkaza/ (дата обращения: 
20.05.2026).
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медико-психологического консультирования в 18 учреждениях республики5 – шаг в 
институциональном направлении, однако структурная доступность сама по себе не 
снимает культурных барьеров, пока они не осмыслены и не названы.

Стоит учитывать и то, что сформированная через онлайн-опрос выборка мо-
жет быть смещена в сторону более образованных и информированных респонденток, 
в том числе и тех, кто уже имеет доступ к информации о психологической помощи. 
При этом даже среди них стереотипы воспринимаются как широко распространен-
ные, что само по себе может говорить о глубине их укорененности в культуре.

Необходимо обозначить ограничения исследования. Онлайн-формат опроса 
создает риск систематического смещения выборки. Авторская шкала стереотипов, 
при всей высокой внутренней согласованности (α = 0,928), не проходила процедуру 
внешней валидизации. Значение альфа Кронбаха для шкалы психологической от-
крытости (α = 0,690) находится на нижней границе приемлемости. Корреляционный 
дизайн исследования не позволяет устанавливать причинно-следственные связи.

Перспективным представляется дополнение количественных данных качест-
венными методами – интервью и фокус-группами, которые позволили бы более глу-
боко раскрыть механизмы, посредством которых воспринимаемые стереотипы соот-
носятся с индивидуальными решениями об обращении за помощью. Интерес 
представляет также изучение личного опыта взаимодействия с психологом как по-
тенциального модератора выявленных связей. Сравнительные исследования на вы-
борках из других республик Северного Кавказа позволили бы разграничить, что в 
полученных закономерностях обусловлено спецификой чеченского контекста, а что 
характерно для традиционных обществ в более широком смысле.

Результаты имеют и практическое значение. Преобладание традиционно-ре-
лигиозно-семейных стереотипов говорит о том, что продвижение психологической 
помощи в данном контексте едва ли будет эффективным, если строить его на проти-
вопоставлении формальной помощи культурным ценностям. Более перспективным 
представляется выстраивание диалога с теми институтами, которые уже пользуются 
доверием, – семьей и религиозной общиной. Развитие дистанционных форматов 
консультирования, обеспечивающих конфиденциальность, выступает еще одним 
перспективным направлением.

5  В Чечне создали единую сеть медико-психологического консультирования. ТАСС. 2023. 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://tass.ru/obschestvo/18445299 (дата обращения: 
20.05.2026).
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Abstract: The object of the research is the textbook by T.G. Rumyantseva on the philosophy of 
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has been to comprehend this publication as a special means of reflecting modern objective reality 
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study of the dialectic of content. As a result of the review, the unproductivity and negative 
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Введение

Запад часто противостоит Востоку агрессивно, насильственно: тенденция 
исключать или поглощать Восток, таким образом, устраняет любую открытость, лю-
бую доброжелательность по отношению к «Другому» и любую возможность эволю-
ции, понимаемой как становление иным, чем сам человек. Это зависит, по мнению 
рецензента, от дихотомической схемы, лежащей в основе западного мировоззрения, 
от постоянной потребности идентифицировать субъекта в противоположность объ-
екту и от центральной роли таких понятий, как сущность, субстанция, истина и ста-
бильность. Мы встречаем эту модель в теориях европейских мыслителей − от Парме-
нида и Платона до Г. Лейбница, Г. Гегеля, Ф. Ницше и М. Хайдеггера, а также в языке, 
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литературе, искусстве и во всех аспектах повседневной жизни. Философии, практики 
и обычаи, распространенные в восточной традиции, по-видимому, движимы совер-
шенно иной потребностью: вместо бытия обретается путь, а отсутствие, пустота за-
меняют сущность. В этой культуре процветает имманентность, стремящаяся к откры-
тости, а не к замкнутости, к «безразличию», а не к анализу, к принятию настоящего 
момента, а не к функциональному действию. Мудрец на Востоке настроен на настоя-
щее, погружен в гармонию Целого, в реальность, понимаемую как поток. В рецензи-
руемом учебном пособии Татьяны Герардовны Румянцевой и хотелось бы проник-
нуть в скрытые глубины того «Востока», который уж слишком часто является 
основной мишенью критики с точки зрения западной цивилизации, а не формально 
рассматривать философию Востока чрез призму компаративизма, ориентализма, а 
также Г. Лейбница, Г. Гегеля и иных европейских авторов.

Пособие задумано и разработано с учетом весьма понятных критериев, что 
формально делает его подходящим для широкого круга читателей. На Западе рожде-
ние философии неразрывно связано с цивилизацией древних греков и абстрактными 
размышлениями. Восточные же философии развивались в гораздо более практиче-
ском направлении, проникая в повседневную жизнь тех, кто выбирает их, до такой 
степени, что часто приобретали черты религии (отдельно хотелось бы обратить вни-
мание на довольно надменный тон, примитивизированный формат изложения в по-
собии по отношению к православию).

«Мифы» о сути восточной философии

Многие восточные мыслители подчеркивали, что «эго» не может в односто-
роннем порядке диктовать, как будет развиваться его взаимодействие с внешним ми-
ром. По этой причине, подобно марионетке, человек должен позволить себе быть 
управляемым теми нитями, которые, направляя движения тела, черпают их силу из 
мира. Очевидно, следует отметить, что отречение следует понимать не как пассивное 
и болезненное отречение, а скорее как отказ от любой формы господства и, следова-
тельно, как необходимое условие для раскрытия себя и гармонизации с Целым. Поэ-
тому назидательный, авторитарный, логоцентричный стиль изложения 
Т.Г. Румянцевой весьма парадоксален.

Если обращаться к специалистам, хорошо владеющим восточными языками, к 
лингвистам, становится ясно, что в конструкциях предложений подлежащее часто 
опускается или, по крайней мере, даже если оно явно указано, отодвигается на вто-
рой план по отношению к выполняемому действию. В этом контексте, следователь-
но, истинными главными действующими лицами предложений являются глаголы, и 
зачастую им даже не требуется спряжение. Безусловно, то же самое нельзя сказать о 
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западных языках, в которых подлежащее стало неотъемлемым элементом в построе-
нии предложений. Таким образом, посредством лингвистического исследования 
можно подчеркнуть, с одной стороны, необходимость субъективации на Западе, а с 
другой – в соответствии с восточной философией, необходимость нейтральности в 
словесных выражениях.

Авторитарная тональность изложения в пособии удивительна еще и тем, что 
«восточный человек» обычно часто кланяется, индивидуальная сущность сглажива-
ется и опустошается, и, поскольку все расхождения заглушаются, отсутствие, которое 
окутывает идентичности, разделяя их, обретает ценность. В тексте это совершенно 
теряется, диалогичность, способность «полилога», всего лишь официализируется. 
Хотелось бы, чтобы предложенное новое издание было глубоким и захватывающим 
погружением в великие пути мудрости Востока. Не просто формальным обзором, а 
обстоятельным, увлекательным исследованием философских учений, на протяже-
нии веков формировавших духовную, культурную и социальную жизнь целых наро-
дов: от индийской веданты до японского дзен, от тибетского буддизма до китайского 
даосизма, от конфуцианства до корейской мудрости и синтоизма. Каждая глава при-
звана раскрыть не только фундаментальные доктрины и концепции, но и их истори-
ческий контекст, человеческий опыт и эволюцию во времени. Подобный уровень 
проработки был достигнут, например, в профессиональном учебном пособии Нико-
лая Сергеевича Семенова, изданном ранее в Минске [1].

Учебное пособие Н.С. Семенова действительно адресовано тем, кто ищет подлин-
ные и непредвзятые знания о Востоке, а также тем, кто просто чувствует потребность 
замедлиться и порефлексировать. Доступный и глубокий стиль, сочетающий размыш-
ления и повествование, делает каждую главу приглашением переосмыслить свою жизнь 
в свете традиций, которые на протяжении тысячелетий учили нас видеть за пределами 
внешнего, распознавать главное, культивировать молчание, умеренность и осознан-
ность. Чтение, не навязывающее готовые ответы, а открывающее новые горизонты.

Есть еще один интересный аспект в контексте востоковедческих исследований. 
Разница между китайской и индийской, арабской и индийской, арабской и китайской 
мыслью ничуть не меньше, чем между индийской и европейской и т. д. Китайская 
мысль существенно отличается от европейской. Индийскую философию объединяет 
с западной индоевропейская структура языка и общность многих важнейших поня-
тий, тем. Арабская мысль во многом выступает наследницей и транслятором анти-
чной философии. Одной из ключевых задач арабо-мусульманской культуры являет-
ся сохранение, перевод и интерпретация греко-римской мысли. Арабские философы 
не только копировали греков, но и создали гибридную философию, стремящуюся 
гармонизировать разум и сознание. Европа получила десятичную систему счета с ну-
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лями (арабские цифры, происходящие из Индии) от арабов. Парадокс этой роли за-
ключается в том, что европейцы, переняв арабские знания, часто «забывали» их 
истоки. Роль арабской культуры в Европе кроется не только в передаче информации, 
но и в начале революционной реакции в интеллектуальном развитии. Без этого по-
средника Ренессанс и научная революция в Европе были бы невозможны в той форме 
и в то время, как они произошли, и в то время, когда арабо-исламская цивилизация, 
будучи незаменимым культурным мостом, сохранила и расширила интеллектуаль-
ное наследие человечества в критически важный исторический период. Именно зо-
лотой век ислама сохранил греческое наследие.

Удивительная особенность арабских философов состоит в том, что они уважа-
ли истину, из чего бы она ни проистекала и где бы она ни была найдена. И они вери-
ли, что мы должны извлекать пользу из знаний, даже если они исходят от чужезем-
ных народов, незнакомых нам, и даже от немусульман. Арабские философы пытались 
примирить, с одной стороны, священные тексты, а с другой − политеистическую фи-
лософию Платона и Аристотеля.

Ведь и целый ряд европейских школ (киники, стоики) были очень практико-
ориентированными. А так называемая философия повседневности вряд ли бы вписа-
лась в гегелевскую трактовку философии в собственном смысле слова, как он ее име-
новал. Едва ли правильно будет воспринимать только западную мысль в качестве 
нормы как верную, словно вершину и модель философии как таковой. Не следует 
игнорировать разные культуры с их специфическим образом философской мысли. 
Ведь то, что выглядит для нас верным и легитимным, для иных культур тоже может 
выглядеть подобно частному, особенному и даже еще хуже.

Рассматривая достижения в области исследований зарубежной философии, ав-
тор учебного пособия должна также четко увидеть некоторые проблемы в этой сфере. 
Наиболее существенная дилемма заключается в том, что, сталкиваясь с неоднородной 
культурой Востока, мы либо демонстрируем противоречивое, склоняясь к бинарному 
подходу «или-или», рассматривая ее, иначе говоря, как западную либо как восточ-
ную. При таком образе мышления как раз Т.Г. Румянцева слепо следует западным 
тенденциям, используя западные академические стандарты для оценки философии 
Востока, просто повторяя за зарубежными учеными клише, штампы; либо рассматри-
вает восточную традицию не как творческое начинание, а скорее как простое введе-
ние и комментарий к общему курсу философии. Т.Г. Румянцева, во-первых, не до кон-
ца понимая оригинальные тексты, интерпретирует восточную философию, используя 
свой эгоцентричный дискурс. Эта практика введения других в заблуждение, оставаясь 
при этом в неведении, возможно, была понятна на начальном этапе внедрения запад-
ных знаний на Восток, но сейчас ее необходимо преодолеть. Во-вторых, автор игно-
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рирует различия между восточными (китайской, индийской, египетской, арабской, 
японской и т.д. культурами), объединяя их в противопоставлении западной культуре. 
Она использует так называемую «чистую» западную культурную форму для сравне-
ния некоторых концепций и категорий неоднородной по сути восточной философии, 
применяя традиционные европейские концепции для объяснения восточных фило-
софских концепций, категорий и методов, тем самым формируя своеобразное пред-
ставление о том, что «это не западное, не восточное». Более того, академическая ат-
мосфера, создаваемая текстом, поверхностна. Превознося определенные школы 
мысли и деятелей европейской традиции, предаваясь так называемому созданию но-
вых концепций и терминов, но, не желая прилагать усилия для чтения аутентичных 
книг по восточной философии, Т.Г. Румянцева использует переработанные, перевод-
ные западные материалы для привлечения внимания, не только не транслируя истин-
ных знаний, но и распространяя ложные сведения и вводя студентов в заблуждение.

Поэтому, представляя будущее в изложении восточной философии, первым 
шагом является преодоление вышеупомянутых проблем. Мы должны обрести куль-
турное доверие и понимание при изучении восточной философии, действительно 
рассматривая осваиваемый учебный материал как кропотливый труд и творческую 
теоретическую трансформацию, активно интегрируя его с европейской культурой, 
национальными условиями и реальностью. Хотелось бы, чтобы Татьяне Герардовне 
удавалось переводить свои философские исследования из стадии «декламации» в 
стадию и в область научного изложения.

Реалии преподавания дисциплины «Философии Востока»

Преподавание курса по философии Востока не должны быть формальным, так 
как восточные направления не принадлежат прошлому или недостижимому иному 
миру. Это живые, актуальные, чрезвычайно важные инструменты для решения про-
блем нашего времени. В мире, отмеченном экологическими кризисами, гиперсвязью, 
потерей идентичности и жаждой смысла, Восток предлагает альтернативную грам-
матику существования: мировоззрение, основанное на единстве, взаимозависимости, 
искусстве присутствия и внутренней трансформации.

Т.Г. Румянцева искусственно стремится сформировать противоположные ду-
альности, такие как Запад/Восток, Христианство/Ислам, Цивилизованный/Варвар-
ский и т. д., посредством своего рода дифференциации, чтобы оттеснить «Другого» 
на более низкую позицию через процесс «отчуждения». Таким образом, разделяя 
мир на две части – Восток/Запад, автор с самого начала связан с феноменом власти 
(подробнее данная идея выражается в книгах Саида, Негри [2; 3]), и результатом яв-
ляется игнорирование реальности Востока, предположение о его неполноценности и 
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пассивности. Такой дискурс фиксирует несхожесть типа исторических различий 
М. Фуко между сумасшедшими и здравомыслящими людьми [4, c. 212, 250].

Обсуждение власти в интерпретации М. Фуко отвергает простое иерархическое 
понимание. Он считает, что власть – это не простое понятие, передаваемое сверху 
вниз и предписывающее, а скорее сеть сложных, универсальных и непрерывных взаи-
моотношений [5, c. 68]. Именно это определяет структуру общества, легитимизируя 
его. Власть в этом контексте коренится в различных уровнях социальных и языковых 
взаимодействий (концепций) [5, c. 82]. Другими словами, осуществление власти про-
исходит не в форме линейного нисходящего вектора, а скорее обретает форму и смысл 
в дискурсивном контейнере. В философии М. Фуко «вопрос власти» вездесущ в мас-
штабах и важности событий; в языковых и вербальных отношениях, взаимодействиях 
между индивидами, классами, социальными группами, выражающимися по-разному 
и различными способами. Но рассуждения Т.Г. Румянцевой о давлении «европейско-
го разума», «европейской цивилизации» демонстрируют напряжение и враждебность.

Т.Г. Румянцева как автор нового учебного пособия, представляя восточную 
культуру, должна была бы стремиться побудить читателя отказаться от притворства 
и самонадеянности в отношении контроля над ходом событий. Ведь только адапти-
руясь к миру, можно сориентироваться в нем, не сломив свой дух. Те, кто, с другой 
стороны, выбирает, как автор рецензируемого текста, жесткость вместо гибкости, об-
речены на постоянную борьбу за чужое положение. Действительно, те, кто присваи-
вает себе право никогда не спрашивать разрешения и действовать только по собст-
венной воле, лишают себя возможности мирного сосуществования. Они просто 
существуют, не разрушая контуры своей идентичности, поскольку, по их мнению, 
потеря собственного самопредставления неизбежно соответствует самодеградации.

Учебное пособие Татьяны Герардовны Румянцевой рассчитано на студентов 
философского отделения факультета философии и социальных наук Белорусского 
государственного университета [6, c. 5]. То есть пособие для будущих профессиона-
лов. В рекламе, аннотации предлагаемого учебного издания заявлено о рассмотрении 
ключевых школ и концепций индийской и китайской философии, «карте» для осво-
ения материала, базовых понятиях и представлениях [6, с. 5, 6]. Однако в тексте нет 
профессионального анализа ни одного из направлений, как и совершенно отсутству-
ет восточная терминология, базовые аутентичные философские понятия. А ведь кни-
га адресуется не только студентам-бакалаврам, но и магистрантам, аспирантам фило-
софских и гуманитарных специальностей [6, c. 6].

Рецензент не увидел: где Индия с ее ориентацией на трансцендентное и Китай 
с его ориентацией на земное и социальное (и бессмертие, физическое вполне)? В Ин-
дии − где философия Астики и Настики? Схем того, что туда входит, даже в Google 
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предостаточно. А до этого, значит, раз «Введение в философию Древнего Востока», 
про Веды надо было прояснить, что и как… Рита, Анрита…

Китай – это «три великих учения». Возможно, про все школы во «Введении» и 
не надо писать. Но о «Великих учениях» обязательно следовало бы. А до этого − про 
И-цзин (есть замечательные тексты Б. Виногродского в китайской теме, Ю.К. Шуц-
кого, Е.А. Торчинова, В.П. Андросова, С. Радхакришнана). Обязательно надо было 
кого-то в список литературы добавить, так как почти нет там профессиональных ис-
следований по Востоку, при этом из названия пособия следует, что оно должно быть 
о философии Востока [6, c. 80]. Зато есть непонятные рассуждения, более чем на три 
страницы, о «носе Клеопатры» [7, c. 40–43]

Эта работа скорее предлагает юмористическую метаперспективную интерпре-
тацию восточной философии. В «Теме 1. Восток – Запад: история и суть проблемы» 
автор вопрошает: «Что вообще такое Восток? Не пустое ли это понятие?» [6, c. 9] 
Через несколько страниц вопрос звучит немного иначе: «Понятие “восточная фило-
софия” – не пустое ли и это понятие?» [6, c. 12]. Очень хотелось бы переадресовать 
вопрос самому автору: понимает, знает ли он в контексте логики, что такое «пустое» 
и «непустое» понятия [7, c. 139]?

Учебное пособие читается очень легко, но это ли должно быть основным досто-
инством учебного издания? Это легкое чтиво, с посылом: «Если вы уже понимаете, зна-
ете восточную философию в целом, вам повезло». Формально способность автора пе-
рефразировать восточную философию таким простым и понятным языком должна 
свидетельствовать о его интеллекте, но происходит удручающе совсем наоборот. Пред-
ставленное изложение философской мысли Востока оскорбляет как студентов, читате-
лей, так и представителей восточной культуры. Т.Г. Румянцева стремится сделать кни-
гу еще более легкой для чтения, принижая себя как ученого, философа, профессионала. 
Разве это не стратегия комика, использующего подсознательную склонность читателя 
открываться людям, которые с удовольствием смотрят на него свысока и думают: 
«Этот ученый (автор) действительно безнадежен?» Гротеск, опасность ситуации за-
ключаются в том, что условно Румянцева – потрясающий автор, и в следующий раз она 
аналогично легко, просто интерпретирует Библию, Коран в этом же стиле.

Заключение

Риск издания, популяризации подобных пособий в том, что неискушенным чи-
тателям может понравиться такое непринужденное объяснение философии, хотя это 
очень сложная для понимания тема. В ней очень много нюансов, специфики, скрупу-
лезности и важных подробностей. Не каждый студент осознает, что текст пособия – 
лишь отправная точка, да и ее фактически нет.
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Повествование настолько легкомысленное, что по мере чтения любой вдумчи-
вый человек, серьезно интересующийся Востоком, не говоря уже о профессиональных 
философах, начинает чувствовать себя неловко, словно его высмеивают или он прин-
ципиально зря тратит время. Трудно понять: на кого все-таки рассчитано издание? Мо-
жет, оно ориентировано как раз на людей, которые не читают серьезные книги, серьез-
ные философские тексты, но тогда именно это и нужно было прописывать в анонсах. 
Возможно, Т.Г. Румянцевой покажется, что предложенная стилистика способствует 
тому, что содержание легко воспринимается, но в реальности оно слишком небрежно.

В итоге учебному пособию не хватает подлинной глубины, обстоятельности и 
должного профессионализма. Сами цели и задачи работы не находят своего убеди-
тельного воплощения в ее содержании, а главное − и формально-логически четко не 
эксплицированы. В тексте гораздо больше вопросов, нежели ответов. В пособии не 
используется ни один оригинальный источник, как и иностранные источники, се-
рьезные профессиональные учебники именно по философии Востока отсутствуют, 
хотя корпус текстов по данной проблематике более чем обширен.

Справедливости ради стоит отметить, что эмпирические исследования и компа-
ративный анализ российской и белорусской философских школ позволяют использо-
вать наработанный материал в качестве интересной методологической основы.

Таким образом, учитывая отсутствие должной новизны, профессиональной 
скрупулезности, научных положений, расхожести и узаконенности в научной пра-
ктике заключительных выводов и рекомендаций, рецензент не представляет возмож-
ным рассматривать данное учебное пособие в качестве приемлемого для философ-
ских отделений.
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